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Presentacion del Director

Hace mas de 30 anos la Fundacidon SM tuvo la
intuicion de dedicar una parte de sus recursos
fundacionales a realizar informes e investigaciones
sobre juventud. Pero no fue una intuicion con un
interés meramente académico, sino que surgio
con un claro propdsito educativo y formativo.
Preguntarles a los jovenes sobre sus propias
realidades y como las valoran generaria —y ha
generado— un importante conocimiento para los
adultos que fungen como agentes educativos, los
cuales pueden modificar los procesos educativos
y de iniciacion a la vida, intervenir en estos y
acompanarlos. Emprender estas investigaciones
de modo periddico y comprometido durante
mas de tres décadas fue una decisiéon adn mejor.

Hoy tengo la enorme satisfaccion de presentar
este primer estudio, llevado a cabo en México,
para el cual se consideraron las opiniones sobre
diversos temas de personas de entre 15y 29 afos
(el rango de edad que la UNESCO considera como
juventud) que habitan en el pais. Con la misma
motivacion que los estudios hechos en las décadas
anteriores en otros territorios y paises, desde la
Fundacion SM queremos ofrecer a todos los acto-
res mexicanos de la educacion y de las politicas
relacionadas con los jovenes (educacion, salud,
empleo, vivienda, etc.) informacion veraz obtenida
de la propia voz de estos sobre sus intereses, pre-
ocupaciones, relaciones con la familiay la escuela,
su mirada respecto a la realidad politica y social, su
manera de ocupar el tiempo libre y sus creencias.

Este informe se enmarca en los estudios del
Observatorio de la Juventud en Iberoamérica
(o)1), fundado en 2016, el cual es una platafor-
ma de investigacion, conocimiento y difusion en la

que intervienen diferentes actores de ambitos
académicos, publicos y privados, de la region
iberoamericana, incluyendo lo efectuado afos
anteriores en Espana. El sitio web del Observatorio
(www.observatoriodelajuventud.org) mantiene hoy
con una gran actividad, tanto en espafol como en
portugués, prueba de este creciente interés por
conocer la situacion de los jovenes en la region.

El 0JI es un observatorio de observatorios que
se mantiene actualizado para aportar infor-
macion, conocimiento y reflexiones relevantes
que permitan a maestros, profesionales de la
educacion e investigadores en torno al tema
de la juventud, de Iberoamérica, conocer mejor
la cultura de los jovenes, sus manifestaciones,
sus preferencias y tendencias, para asi propo-
ner caminos de desarrollo y de oportunidades
a nuestra siguiente generacion de ciudadanos.

Deseo agradecer a los autores del presente
informe, Lorenzo Gomez Morin, Teresa Lanza-
gorta, Rogelio Gdmez Hermosillo, Daniela Dorantes
y Cecilia Espinosa, por el trabajo y el esfuerzo
comprometido que han llevado a cabo. Asimismo,
agradezco a la socidloga Paloma Fontcuberta,
coordinadora del Observatorio, haber acompa-
fado el proceso de disefio de este informe, y al
maestro Lorenzo GOmez Morin y a su equipo,
formado por las maestras Miriam Ceballos y
Martha Estrada, por el trabajo de compilacion
y revision de los materiales aportados por los
autores del estudio, asi como por su contribucién
al Observatorio de la Juventud desde México.

Para la Fundacion SM es un factor clave trabajar en
alianza con otras instituciones que nos permitan



construir una mirada diversa y completa, como
es la realidad de nuestros jovenes en México.
Por ello quiero agradecer a las instituciones que
nos acompanan en este noble y comprometido
proyecto para el bien comun de tantos jove-
nes, hombres y mujeres: agradezco a YouthBuild
México, a Servicios a la Juventud (SERA)J) y a Accion
Ciudadana Frente a la Pobreza, asi como a las orga-
nizaciones que se han sumado al consejo asesor.

Quiero, asimismo, expresar un agradecimiento
muy especial a mi amiga y compafiera Cecilia

Espinosa Bonilla, directora de la Fundacién SM
en México, por su enorme trabajo, profesio-
nalismo y compromiso con la sociedad mexi-
cana e iberoamericana en la construccion de un
México mejor para las siguientes generaciones.

Esperoy deseo que podamos compartir con muchos
educadores y agentes educativos las reflexiones
que surgen de este informe para aportar valor a la
educacion y cultura de las juventudes en México.

Javier Palop Sancho
Director general
Fundacion SM



Presentacion

Las personas jévenes son una importante fuerza
social, econdmica, politica y cultural. En sus manos
estd el presente y el futuro del pais y del mundo.
Este sector de la poblacién tiene una funcion muy
relevante en México pues representa 24.6% de la
poblacion total, es decir, comprende mas de treinta
millones de personas, asi como por la magnitud
de sus demandas, su participacion social, econo-
mica y politica. El gran potencial que tienen los
jévenes debe ser encauzado y aprovecharse mejor.

En Fundacion SM reconocemos a los jovenes como
actores sociales y movilizadores, pero también
como sujetos individuales con identidad propia, por
lo que consideramos necesario conocerlos, compren-
derlos, saber qué les preocupa, qué les interesa y como
se posicionan ante diversos temas sociales, culturales
y politicos. Debemos considerarlos para compren-
der a profundidad las problemdticas que enfrentan.

La Encuesta de Jovenes en México 2019, cuyos resul-
tados hoy presentamos, se desarrolld en el marco
del Observatorio de la Juventud en Iberoamérica
(o)1, una iniciativa de la Fundacion SM. En México,
el o)1 inici6 actividades en 2019, con el propdsito
de crear un espacio de reflexién, andlisis e inves-
tigacion sobre la juventud en la regién; ademas,
fomenta la investigacion, genera conocimiento
e impulsa la movilizacion de colectivos juveniles.

Una de las primeras acciones que impulsamos, como
parte del oji, fue la elaboracion de la encuesta que hoy
ponemos en sus manos, para la cual se aplicaron dos mil
Cuestionarios en hogares y con representatividad nacio-
nal. Sus resultados se sumardan a los estudios que la Fun-
dacion SM desarrolla en otros paises de Iberoamérica.

En la encuesta se tratan los temas de educacion,
anhelos, expectativas, trabajo, participacion, convi-
vencia, observancia de la ley, exposicion a la violen-
cia, identidades juveniles, valores, religion y uso del
tiempo libre, entre otros. La diversidad de temas que
se consideraron permite que los resultados ofrezcan
una amplia perspectiva sobre la juventud en México.
Entre estos cabe destacar el contexto desfavorable que
enfrentan las personas jévenes debido a la baja calidad
del sistema educativo y su tendencia expulsora, a la
escasez y precariedad de los trabajos, a la exposicion a
ambientes de violenciay a la inseguridad. Tenemos que
reconocer lo dificil que representa ser joven hoy, pues
para ellos es complicado enfrentarse al contexto actual.

Es importante destacar que esta encuesta llena
un vacio informativo de al menos nueve afos,
ya que en 2010 se publicd la dltima Encuesta Nacio-
nal de Juventud, elaborada por el Instituto Mexicano
de la Juventud (Imjuve). Este tipo de estudios son
indispensables para el desarrollo de politicas publi-
cas y para conocer las realidades y percepciones
de jovenes de entre 15 y 29 afos en nuestro pais.

En Fundacion SM, para el funcionamiento del o1 en
México, logramos establecer alianzas estratégicas
con tres organizaciones cuyo trabajo en temas de
juventud es un referente: YouthBuild México, diri-
gida por Teresa Lanzagorta; Servicios a la Juventud
(SERA)J), encabezada por Daniela Dorantes, y Accion
Ciudadana Frente a la Pobreza, bajo la responsabi-
lidad de Rogelio Gomez Hermosillo. La Fundacion
SM vy estas tres organizaciones, coordinadas por
Lorenzo Gomez Morin Fuentes, con el apoyo de
Miriam Ceballos y Martha Estrada, conformamos
el comité directivo del 0ji en México. Mi profundo
agradecimiento a todos ellos, quienes han dedi-



cado horas de reflexiéon y han hecho aportaciones
muy valiosas para el avance y la definicion de las
acciones del Observatorio, asi como a quienes se
sumaron al andlisis y la redaccion de esta encuesta.

También agradezco el gran apoyo del equipo glo-
bal de Fundacion SM; a Javier Palop, director general
de Fundacion SM, por su acompafamiento y
fuerte impulso a este proyecto, y a Paloma Fontcu-
berta, coordinadora del Observatorio de la Juven-

tud en Ibercamérica, por su orientacion y apoyo,
que han sido clave para concretar el oJl en México
y durante el proceso de desarrollo de la encuesta.

Esperamos contribuir, como un acto de responsabilidad
social y de compromiso con los jévenes, a ofrecer una
mirada amplia sobre la realidad que enfrentany a brindar
informacion valiosa a los educadores, a los estudiosos
de las juventudes, a los tomadores de decisiones y a
todos aquellos que se interesan por comprenderlos.

Cecilia Eugenia Espinosa Bonilla
Directora
Fundacion SM México



INTRODUCCION

Cecilia Eugenia Espinosa Bonilla

Lorenzo Gomez Morin Fuentes






Cuando se habla de la juventud, se estudia este
tema y se trabaja con él, podemos encontrar mul-
tiples planteamientos y discusiones tedricas para
definirla, sin llegar a una aceptada globalmente.
No es proposito de esta breve introduccion revi-
sar tales disertaciones, acuerdos y desacuerdos,
que solemos hallar en las referencias académi-
cas. Lo que parece ser comun es considerar a la
juventud como el periodo que viven las personas
entre la infancia y la vida adulta. De acuerdo con
la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), en
el concierto de las naciones del mundo no existe
una definicién universalmente aceptada del grupo
etario que comprende a la juventud. La oNU define a
los jovenes como las personas de entre 15y 24
anos de edad. En México, de acuerdo con la Ley
del Instituto Mexicano de la Juventud, son jovenes
quienes tengan entre 12 y 29 anos de edad.

Actualmente existen en el mundo 1200 millones
de j6venes de entre 15 y 24 afos de edad.’ La ONU
considera que los jovenes “pueden ser una fuerza
positiva para el desarrollo cuando se les brinda el
conocimiento y las oportunidades para prosperar”. En
México, de acuerdo con datos del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (Inegi), viven 30.7 millones
de jovenes (de entre 15 y 29 afios), que representan
24.6% de la poblacion,2 cuya situacién actual repre-
senta un reto para la politica publica de atencion a
la juventud, debido a sus precarias condiciones de

1 <https://www.un.org/es/sections/issues-depth/youth-0/index.html>.

La juventud sabe lo que no quiere
antes de saber lo que quiere.

Jean Cocteau

bienestar econdmico, las brechas de desigualdad y
la falta de oportunidades de educacién y desarrollo
para el ejercicio pleno de sus derechos.

En este contexto mundial y nacional son fundamenta-
les y estratégicos los estudios que permiten conocer
de manera mds profunda las condiciones de vida, las
oportunidades educativas y laborales, las expectativas
hacia el futuro y las creencias y los valores que rigen
la vida de los jévenes, para poderles ofrecer, desde
el ambito publico y privado, una atencion integral
que les garantice una vida plenay feliz.

En el caso de México, en 2000, 2005 Y 2010, €l
Instituto Mexicano de la Juventud (Imjuve) llevd a
cabo encuestas y estudios para obtener informacion
especifica de los jévenes sobre los aspectos men-
cionados en el parrafo anterior. Después de 2010,
dicha institucion interrumpio el levantamiento de
encuestas por “razones presupuestales”, por lo que
la correspondiente a 2015 ya no se realizd.3?

A partir de la experiencia de la Fundacion SM en
llevar a cabo estudios de investigacion sobre la
juventud espafola (1984-2017) y la publicacion
de los informes respectivos, en 2017 se toma la
iniciativa de poner en marcha el Observatorio de
la Juventud en Iberoamérica (0J1),4 con el propdsito
de fomentar la investigacion sobre juventud, edu-
cacion y cultura en la region. Como parte de este

2 <https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2019/Juventud2019_Nal.pdf>.
3 <https://www,jornada.com.mx/ultimas/sociedad/2018/09/05/encuesta-nacional-de-juventud-no-se-realizo-por-falta-de-presupuesto-5704.html>.

4 <https://www.observatoriodelajuventud.org/>.



valioso y gran esfuerzo, la Fundacion SM México
publicd a finales de 2018 un trabajo de andlisis y
discusion sobre investigaciones en torno a la juventud
mexicana realizadas a comienzos del siglo xxI; dicha
publicacion marcé el inicio de las actividades del ol
en el pais. Mas tarde, en marzo de 2019, se llevé a
cabo la Encuesta de Jovenes en México (EJm), Cuyos
primeros resultados se presentan en este informe.

El informe de la Encuesta de Jévenes en México
consta de siete capitulos que presentan la descrip-
cion estadistica y un primer andlisis de los datos de
la EJm. En el capitulo 1 (El contexto socioecondmico
de los jovenes), con objeto de ofrecer una vision
integral de la juventud en México, se presenta una
revision de las condiciones sociales y econémicas
en las que vive, lo cual permitird al lector entender
mejor los resultados de las diferentes categorias de
andlisis en dicho contexto.

En el capitulo 2 (El valor de la educacion: anhelos y
expectativas de los jévenes en México) se analizan
las bases del sistema educativo mexicano para con-
textualizar los resultados sobre la escolarizacion de
la juventud y el cumplimiento de la obligatoriedad
de la educacion secundaria y media superior, asf
como los factores y las razones que mencionaron
los jovenes al explicar tanto su progreso educativo
como los problemas que han enfrentado para con-
tinuar sus estudios.

En el capitulo 3 (Trabajo: realidades laborales de la
juventud mexicana) se analizan las ocupaciones de
las personas jovenes y sobre todo sus condiciones
de trabajo. Los datos muestran a la mayoria de jove-
nes ocupados, la proporcion de los jovenes que ya
trabajan sin concluir ciclos educativos, la precariedad
de ingresos y trabajos, las razones para trabajar, las
proyecciones y las expectativas en lo laboral.
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En el capitulo 4 (La participaciéon ciudadana, un
derecho de la juventud) se expone el estado que
guarda el ejercicio del derecho a la participacion
ciudadana y politica por parte de las personas
jévenes. De manera detallada se analizan cuatro
elementos: la confianza en las instituciones, los tipos
de participacién ciudadana, los valores democraticos
y las posibilidades de asociacionismo.

El capitulo 5 (Convivencia y observancia de la ley:
percepcion de la violencia y la ilegalidad en la
juventud mexicana) agrupa preguntas referentes
alaexposicion que tienen |os jovenes a la violencia
en los dmbitos en que conviven: entre pares, con
la familia, con autoridades, con maestros y policias,
y en general en la sociedad. El grado de exposicion
a la violencia es alto, ademds puede observarse
qué tanto la justifica o aprueba la poblacién joven.
En este capitulo también se analizan las practicas
de corrupcion, la ilegalidad y otros temas comple-
jos, como el aborto o la eutanasia, y se compara
como son considerados por los adultos y por las
personas jovenes.

En el capitulo 6 (Identidades juveniles: valoracion
de lo importante para la juventud mexicana) se pre-
senta una aproximacion a algunos de los temas de
mayor importancia en la vida de |os jovenes. Resalta
positivamente su valoracion por la familia y la salud
como elementos clave en su vida, pero también el
desapego por lo que ocurre en su entorno, donde
la politicay las instituciones asociadas, asi como las
creencias religiosas, son de lo menos importante
para ellos. Ademds, se revisan los lugares y entor-
nos mds significativos para los jovenes, su nivel de
autopercepcion y su valoracion de la igualdad y la
equidad.

En el capitulo 7 (Uso del tiempo libre: ocio, lectura
y tecnologia en la vida de los jévenes en México) se



da a conocer como utilizan los jovenes su tiempo
libre, a partir de uno de los factores determinantes
para entenderlos en la actualidad: su relacion con
las tecnologias. Ademds se menciona qué otras
actividades ocupan su tiempo de ocio y, en cuanto a
su actividad lectora, qué leen y cudnto tiempo
dedican a ello.

Finalmente, es nuestro deseo que este informe
contribuya a enriquecer con datos fidedignos el

13

debate sobre las acciones de politica publica para la
atencion y apoyo a la juventud mexicana, en el inicio
de una nueva etapa politica nacional y en el complejo
contexto global de la juventud iberoamericana.






CAPITULO 1
El contexto socioeconomico
de los jovenes

Yamil Nares Feria

Jesus Alfredo Chaparro Guerrero






El contexto socioecondmico de los jovenes en México
abarca diferentes aspectos, que incluyen la vivienda,
el acceso a bienes y servicios, la riqueza monetaria
y la libertad, entre otros. Aunque el concepto de
bienestar no es motivo de discusion en este capitulo,
silo es mostrar la realidad actual en que viven. Esto
permite establecer un marco en el que las acciones,
decisiones, gustos y proyecciones a futuro de los

LOS jovenes mexicanos

La Encuesta de Jovenes en México (EJM) tiene una
representacion equitativa de mujeres y hombres, es
decir, 50% cada grupo. La representacion por grupos
etarios es la siguiente: 20.8% de los jévenes encues-
tados tiene entre 15 y 17 afos de edad; 41.3%, entre
18 y 22 aNos, y 37.9%, entre 23 y 29 anos.

M4ds de 70% de los jévenes mexicanos encuestados
son solteros y no tienen hijos y al menos 6 de cada
10 viven con algin familiar, ya sea padre o madre
0 ambos, o con otros familiares, como abuelos,
tios o primos.

Las diferencias por género en lo que respecta al
estado civil de los jévenes son minimas, es decir, el

Las familias de los jovenes

Ademas de las caracteristicas individuales de los
jévenes encuestados, se obtuvo informacion acerca
de sus hogares y familias. Se tiene, como primera
referencia, el nimero de personas que viven en
el hogar de los jovenes, en mayor medida estos
mencionaron que en su hogar viven hasta tres
personas, con un porcentaje de 33.6%, cifra que
abarca familias consistentes en padre, madre e hijo.

jovenes (que se desarrollan en los otros capitulos
del libro) tengan coherencia y contencion.

De acuerdo con los datos de la Encuesta Nacional de
la Dindmica Demografica (ENADID) 2018, en México
hay 30.7 millones de personas de entre 15 y 29 afios,
es decir, 24.6% de la poblacion es joven, de la cual
50.9% son mujeres y 49.1% son hombres.?

comportamiento es similar tanto en hombres como
en mujeres. Sin embargo, la diferencia por grupos
etarios es significativa para los jovenes de 23 a 29
anos, en tanto 17.2% de ellos estan casados o viven
en union libre,

El 77.7% de |os jovenes no tienen hijos; sin embargo,
del 18.1% que si tienen hijos, 10.3% son mujeres y
7.8% son hombres. Las diferencias por género son
consistentes con el comportamiento, ademas, a
mayor edad, mayor es la posibilidad de tener hijos;
13.6% de los jovenes que si tienen hijos abarcan el
rango de 23 a 29 afos de edad.

Es importante sefalar que el grupo compuesto por
jovenes de 18 a 22 afos es el de mayor porcentaje
en dicha categoria, con 15.4 por ciento.

Respecto a este tema se encontrd que existen casos
de menores de edad que viven solos: 1.9% de los
jovenes de entre 15y 17 afos se halla en esta situacion.

1 <https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2019/Juventud2019_Nal.pdf>.



Grdfica 1.1 Nimero de personas que habitan por vivienda
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Como siguiente punto se explord el gasto compar-
tido entre los integrantes del hogar. Se hallé que en
37.7% de los casos los jovenes mencionaron que
normalmente el gasto del hogar (para alimentos)
es compartido entre dos personas. Asimismo, se
encontré que el mayor porcentaje en esta categoria
corresponde al grupo de 18 a 22 afos, con 14.8%,

33.60%

3 personas

20.30%

7.40%

5 personas

3.40%

6 0 mds
personas

4 personas

aunque la diferencia entre este grupo y el de 23
a 29 anos es de apenas 0.4 puntos, en tanto su
porcentaje es de 14.4%. Se puede encontrar que
se haga alusion a la familia de tres integrantes, en
la que es posible que el padre y la madre sean los
principales proveedores de recursos.

Tabla 1.1 Niimero de personas que comparten el gasto para alimentos | ;Cudntas personas que habitan
normalmente esta vivienda comparten un mismo gasto para comer?

De 15 a 17 afios de edad Total
1 persona 6.1% 29.0%

2 personas 85% 37.7%
3 personas 3.6% 209%

4 personas 13% 81%

5 personas 1.0% 33%

6 0 mds personas 0.2% 1.0%




También se les preguntd sobre el rango de ingresos
que se tiene en el hogar: 41% respondid que en su
hogar tienen ingresos de entre 3500y 8 700 pesos
mensuales (considerando el total de ingresos que

aportan a la familia sus diversos miembros); esta
es la categoria con mayor porcentaje. La siguiente
categoria, con 26%, es la de hogares con ingresos
de entre 8701y 15500 pesos.

El 41% de los jovenes respondio que en su hogar tienen ingresos de entre 3500 y
8700 pesos mensuales (considerando el total de ingresos que aportan a la fami-

lia sus diversos miembros).

Grdfica 1.2 Ingreso monetario por hogar
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En cuanto a los resultados correspondientes a la
infraestructura de la casa habitacion, se encontrd
que 30.4% menciond que su vivienda consta de tres
cuartos, incluida la cocina, pero sin contar banos ni
pasillos; 86% contestd que uno de esos cuartos es

$15501-
$28900
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utilizado como cocina, es decir, en la mayoria de
los casos los jovenes mencionaron que habitan en
viviendas pequenas, pero con al menos el espacio
necesario.



Tabla 1.2 Niimero de cuartos por vivienda | ;Cudntos cuartos tiene en total esta vivienda, contando la
cocina? (No cuente pasillos ni barios)

""""""""" Del5alafosdeedad  Delgaz2afosdeedad  De23aZ9afosdeedad  Total
Lgaeto o a0% a8 s 6
44444444444 20Uartos o 3AT e 2P DT VTO%
3 cuartos 53% 13.6% 1.5% 30.4%
Laderos s % B st
5 cuartos 3.0% 5.5% 53% 13.8%
omdsauartos et oot 08%

Tabla 1.3 Porcentaje de viviendas que cuentan con cuarto para cocinar | ;Esta vivienda tiene un cuarto
para cocinar?

De 15 a 17 afios de edad De 18 a 22 afios de edad De 23 a 29 afios de edad Total
Si 16.7% 35.4% 33.6% 85.6%
No 41% 5.9% 4.4% 14.4%

Siguiendo con las caracteristicas de la vivienda, se mencion6 que es de cemento o firme, mientras que
les pregunto sobre el material del piso de la vivienda 20% respondi¢ que es de madera, mosaico u otro
y se encontrd que 56% de los jovenes encuestados recubrimiento y apenas 4% dijo que es de tierra.

Respecto a las condiciones de vivienda de los encuestados, 30.4% dijo que su
vivienda consta de tres cuartos, incluida la cocina; la mayoria considera que
habita en una vivienda pequeria, pero con al menos el espacio necesario.

Grdfica 1.3 Porcentaje de viviendas por tipo de piso
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Respecto al uso de algunos dispositivos y servicios
se encontrd que el primer lugar lo ocupa el teléfono
celular, ya que 91% de los jovenes mencionaron que
ellos o algun integrante de su familia cuenta con
uno. Internet tiene el segundo lugar en importancia,
pues 62% menciond contar con este servicio en su
hogar. Finalmente, 53% respondi6é que tiene una
computadora, de escritorio o laptop, en su hogar.

Es interesante notar que todos los porcentajes
alcanzan poco mds del 50%. Podriamos afirmar, por
tanto, que la tecnologia se ha vuelto paulatinamente
mas indispensable y cada vez se le considera menos
como un lujo.

Tabla 1.4 Servicios y dispositivos con los que cuentan por hogar | ;Usted o algtin integrante de este

hogar tiene...

TOTAL

o . | iComputadorade escritorioo laptop? ST 532%
¢Servicio de internet? Si 62.4%

""""""""""""""""""""""""""" gTeléfoH‘(;"éélular? Si 90.9%::

En la encuesta se considerd un censo de los inte-
grantes de la vivienda complementado con ciertos
aspectos demogrdficos de cada uno de ellos. El
primero es la edad; entre los grupos considerados,

los dos principales son el de 11a 20 afnos, con 25.4%,
y el de 21 a 30 anos, con 26.9%. Esta exploracion
sugiere hogares con personas jovenes adultas en
Su mayoria.

Grdfica 1.4 Porcentaje de integrantes por grupo etario
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En cuanto a las instituciones a las que los encues- car que 17% de los encuestados no estd afiliado o
tados acuden para recibir atencion médica, el IMSs inscrito a ninguna institucion de asistencia médica
es la principal, con 51%, le siguen quienes estan y 7% acude a médicos particulares.

afiliados al I1SSSTE, con 13%. Es importante desta-

Grdfica 1.5 Acceso a atencion médica
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En cuanto a cursar actualmente algun grado de es- familia de los entrevistados asiste a la escuela, en
tudios, se encontrd que 7% de los miembros de la algun nivel educativo, mientras que 83.4% no asiste.

Tabla 1.5 Porcentaje de miembros de la familia que asisten a la escuela | ;(Nombre) asiste actualmente a
la escuela, estancia infantil, CENDI, CDI o guarderia?

TOTAL
Si 7.0%

No 83.4%
No aplica 5.1%
Ns/Nc 4.5%

Se les pregunto también el grado maximo de estudios 25%, con secundaria, y 9% no tiene ningun grado
de los integrantes de su hogar, las respuestas indican de estudios.
que 35.8% cuenta con preparatoria o bachillerato;
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Grdfica 1.6 Nivel de escolaridad de los integrantes del hogar

Ninguno

Preescolar ™ 0.90%
Primaria

Secundaria

Preparatoria o Bachillerato 35.80%
Normal

Carrera técnica o comercial

Profesional
Maestria
Doctorado
I
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
A todos los participantes en la encuesta se les pre- desempefa alguna actividad por la que recibe algun

gunto sobre la situacion de los miembros del hogar ingreso. También que 40% no cuenta con empleo
respecto a su ocupacion laboral, y se encontré que o trabajo remunerado.
48% de los integrantes del hogar tiene trabajo o

Grdfica 1.7 Porcentaje de miembros del hogar con ocupacién remunerada
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CAPITULO 2
El valor de la educacion: anhelos
y expectativas de los jovenes en Mexico

Lorenzo Gomez Morin Fuentes






Los rasgos que caracterizan a la juventud mexicana
pueden ser identificados en los estudios en torno
a la juventud. En un estudio exploratorio realizado
por Fundaciéon SM en 2018 se identificaron apenas
31 investigaciones, estudios y encuestas que reco-
lectaron y procesaron informacion sobre el perfil
de la juventud mexicana y las problemdticas que
enfrenta (Gomez Morin et al., 2018). Los antecedentes
mds significativos son las encuestas nacionales de
la juventud llevadas a cabo en 2000 y 2005, que
mostraron una juventud altamente diferenciada,
tanto en su existencia material como simbdlica.
Los contrastes y las diferencias son manifiestos
en ambitos cruciales de su vida social, politica y

cultural. La Encuesta de Jévenes en México 2019
arroja nuevos datos para interpretar los desafios de
la juventud que marcaron los estudios anteriores.

En larevision inicial de la estadistica descriptiva de la
encuesta, salta a la vista que del total de la poblacion
de jévenes mexicanos (personas de 15 a 29 afos de
edad) la mitad estd estudiando (50.2%). Respecto
al grupo de jovenes de 15 a 17 ahos, es notable que
existe una alta proporcion de adolescentes (22.2%)
que debiendo estar cursando estudios de educacion
media superior, de acuerdo con la edad normativa,
no asisten a la escuela (graficas 2.1y 2.2).

Grdfica 2.1 Proporcion de jovenes que actualmente se encuentran estudiando, por grupo etario
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Estos primeros datos deben ser vistos a la luz de la
historia educativa de México, la cual generalmente
es representada y reconocida por sus logros en la
educacion bdsica, en particular después de la Revo-
lucion mexicana. Con la creacién de la Secretaria
de Educacion Publica (SEP), en 1921, se abrid paso
primero a la alfabetizacion y a la educacion prima-
ria obligatoria (6 a 12 afos de edad). El segundo
momento clave en la escolarizacion de la poblacién
ocurrié en 1992 con la federalizacién de los servicios
educativos de educacion bdsica y normal, al trans-
ferirle su administracion y gestion a los gobiernos

de las entidades federativas, lo cual fue consignado
en el Acuerdo Nacional para la Modernizacién de
la Educacion Bdsica y Normal (ANMEB). Una de las
decisiones trascendentales de ese acuerdo fue esta-
blecer la obligatoriedad de la educacion secundaria
(entre los 12 y los 14 afos de edad), logrando con ello
la educacion obligatoria de nueve afos. A principios
del siglo xxl, 11 afos después de la firma del ANMEB,
se establecid, por decision del Congreso de la Unién,
la obligatoriedad de la educacion preescolar (3a 5
anos de edad), elevando asi a 12 anos la educacion
obligatoria.

Pocos son los estudios y encuestas que recolectaron y procesaron informacion
sobre el perfil de la juventud mexicana y las problemdticas que enfrenta. Los
antecedentes mds significativos son las encuestas nacionales de la juventud lle-

vadas a cabo en 2000 y 2005.

La visibilidad y centralidad de la juventud en México,
en términos de atencién educativa cuando menos,
son relativamente recientes. A principios del siglo
XXI se reconocié de manera oficial y explicita el
papel de la educacién media superior (EMS) y la
educacion superior para lograr la consolidacion de
la democracia mexicana (SEP, 2001), en particular
se sefald el enorme esfuerzo que se requeria para
hacer frente a la desigualdad y la inequidad existente
en ambos niveles educativos. En ese momento, la
EMS atendia sobre todo a poblacién urbana de los
niveles socioecondmicos medios y altos, con una
cobertura poblacional baja y mediante subsistemas
educativos, tanto de control federal como estatal, con
diversos modelos, desde bachilleratos tecnolégicos

y bachilleratos propedéuticos hasta estudios de
preparatoria abierta; todos los modelos de finan-
ciamiento tanto publico como privado.

Son dos los sucesos clave que dan cuenta del esfuerzo
institucional para atender a la juventud: a) la reforma
de la educacion media superior en 2009, la cual
enfatizo el derecho de los adolescentes y jovenes
a recibir una formacion que les permitiera desem-
pefarse efectivamente en los distintos planos de
la vida personal, ciudadana y productiva, y b) la
modificacién en 2012 del articulo 3° de la Constitu-
Cion, para establecer la obligatoriedad de este nivel
educativo, logrando asi que la educacion obligatoria
en México fuera de quince anos.

1 Paraleer un resumen de la historia de la Secretaria de Educacién Publica, véase <https://www.gob.mx/sep/acciones-y-programas/
historia-de-la-secretaria-de-educacion-publica-15650?state=published>.



La mayor parte de la juventud mexicana estudia de la Educacion (INEE) —ahora extinto— dieron
0 estudié en una escuela publica (9 de cada 10), cuenta del avance en términos de cobertura y de
esto muestra la importancia de la accion del Estado cumplimiento de la disposicion constitucional de la
para garantizar el derecho a la educacion. Diversos obligatoriedad del nivel educativo medio superior
informes del Instituto Nacional para la Evaluacion (graficas 2.3, 2.4y 2.5).

Grdfica 2.3 Tipo de escuela en la que los jovenes estudiaron la primaria
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Grdfica 2.4 Tipo de escuela en la que los jovenes estudiaron la secundaria
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Grdfica 2.5 Tipo de escuela en la que los jovenes estudiaron la preparatoria

M Publica
W Privada

NS/N¢

Sin embargo, llama la atencion que, en diferente taculos son, en su mayoria, de indole econdmica,
medida, los jovenes enfrentaron alguna dificultad ante la falta de recursos para costear los insumos
para ingresar a la escuela publica, por tanto gratuita, escolares y las cuotas que cobran en las escuelas,
y ejercer asi su derecho a la educacion. Estos obs- a pesar de ser instituciones publicas (grafica 2.6).

Grdfica 2.6 Dificultades que enfrentaron los jovenes para ingresar al nivel medio superior
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La EMS, por la edad en la que acoge a los jovenes,
adquiere una importancia fundamental, esto ade-
mds por el hecho de que de las oportunidades que
tengan de acceso a ellay de permanencia, asi como
de las experiencias formativas y socioculturales que
adquieran en este nivel educativo, dependerd buena
parte de sus alternativas de insercion en la sociedad
y, por tanto, las posibilidades efectivas de incorpo-
rarse a esta como ciudadanos con pleno ejercicio
de sus derechos y asumir sus obligaciones. Este
nivel representa el espacio ultimo en la transicion
entre la infancia y la vida adulta para millones de
jovenes, por lo que es en este trayecto donde se
plantean los deseos, anhelos y planes, imaginarios
y probables, de la ruta hacia la adultez.

De la opinidn de los jévenes que terminaron con
éxito la EMs, se infiere que la mayoria de quienes

siguieron estudiando alguna carrera universitaria o
llevaron a cabo estudios equivalentes lo hicieron
por gusto y por el valor que le atribuyen a la edu-
cacion superior.

Quienes no continuaron sus estudios seleccionaron,
como principal respuesta, la necesidad de ponerse a
trabajar, sin embargo, encontramos claras diferencias
por género: en el caso de las mujeres, a pesar de que
la respuesta mds seleccionada es la necesidad de
trabajar, su porcentaje es muy cercano a la razén
de asumir responsabilidades adultas tempranas
(grdficas 2.7y 2.8). Al respecto hace falta establecer
qué tan determinantes son las oportunidades edu-
cativas en relacion con la disposicion o gusto por el
estudio y la perspectiva y proyecto de vida adulta.

Grdfica 2.7 Razones por las que los hombres dejan de estudiar
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De la opinion de los jovenes que terminaron con éxito la EMS se infiere que la
mayoria de quienes siguieron estudiando alguna carrera universitaria o estudios
equivalentes lo hicieron por gusto y por el valor que le atribuyen a la educacion

superior.
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Grdfica 2.8 Razones por las que las mujeres dejan de estudiar
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En términos de expectativas, los jovenes que ya no era necesario seguir en la escuela para realizar su
estdn estudiando en su mayoria consideraban que proyecto de vida.

Tabla 2.1 Expectativa de los jovenes respecto a la continuacion de sus estudios (de los que actual-
mente no estudian) | Cuando estabas en el Ultimo grado que cursaste, ;pensabas que era necesario seguir en la
escuela para llegar a ser lo que tu querias?

S No Ns/Nc Total

TOTAL 53.7% 39.2% 7% 100.0%

Sobresale el hecho de que cuanto mds progresaron necesario seguir estudiando para llegar a ser lo que
en sus estudios mds valor le dieron a su continuacion querian; en contraste, si el Ultimo nivel de estudios
para cumplir sus metas. Por ejemplo, si el dltimo fue la educacién media superior, la proporcion es
nivel de estudios fue la educacion bdsica, casi la casi de dos a uno.

mitad de los integrantes de este grupo no considero
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Tabla 2.2 Expectativa de los jovenes respecto a la continuacion de sus estudios (de los que actual-
mente no estudian) | Cuando estabas en el ultimo nivel de educacion que cursaste, ;pensabas que era necesa-
rio sequir en la escuela para llegar a ser lo que tu querias?

"""""""" Q/timo nivel de eg{q;acién Total
S 42165%
Educacion bdsica No 43.7%
Ns/Nc 9.8%
Si 60.7%
Educacién media superior y profesional técnico No 36.0%
Ns/Nc 33%
Si 74.7%
Educacién superior y posgrado No 173%
Ns/Nc 8.0%

Grdfica 2.9 Expectativa de nivel de estudios para lograr objetivos de trabajo o profesion?
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2 Esta pregunta la respondieron jévenes que actualmente no estudian.
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En contraste con lo anterior, cuando se les hizo la superior consideraron que es necesario continuar
misma pregunta a quienes estan estudiando, tanto prepardndose para lograr sus objetivos en la vida.
los que estan cursando la EMs como los de educacion

Grdfica 2.10 Expectativa de los jovenes sobre continuar sus estudios (de los que actualmente estu-
dian), por nivel educativo que cursan
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Tanto hombres como mujeres (aproximadamente dios para cumplir sus metas de vida, en licenciatura
85%) tienen como expectativa continuar sus estu- 0 posgrado.

Tabla 2.3 Expectativa de nivel de estudios para lograr objetivos de trabajo o profesion | ;Hasta qué
nivel crees que deberias estudiar para lograr tus objetivos de trabajo o profesion? 3

Secundaria  Medio superior/ bachillerato/  Licenciatura ~ Maestria ~ Doctorado ~ Ns/Nc Total
preparatoria (universidad)
GENERO  Mujer 0.2% 10.1% 57.5% 19.5% 9.7% 3.0% 100.0%
Hombre 0.7% 10.6% 55.2% 18.4% 103% 4.8% 100.0%
TOTAL 0.4% 103% 565% 19.0% 10.0% 3.8%  100.0%

3 Esta pregunta se les hizo a quienes actualmente se encuentran estudiando.
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La vision y expectativas de los jovenes en México
debe contrastarse con las condiciones para el ingreso
y la permanencia en sus estudios. La capacidad de
la EMS y 1a ES de presentar una oferta institucional
pertinente, suficiente y adecuada para los requeri-
mientos socioculturales de los jovenes es vital, no
solo para garantizar su derecho a una educacion
de calidad y pertinente, sino para que estén pre-
parados ante los enormes desafios que enfrenta
el pais en los contextos del nuevo milenio y para
lograr la construccion de una ciudadania produc
tiva que, idealmente, participe de manera activa

Bibliografia

Arteta, I., Los jovenes que integran el bono demografico de México
tienen un futuro poco alentador, advierte ONG 2019 [en linea],
<https://www.animalpolitico.com/2019/05/jovenes-bono-de-
mografico-ong-ollin/>.

Bustamante, Y., “La educacion media superior en México”, Inno-
vacion Educativa, vol. 14, ndm. 64, enero-abril de 2014, pp. 11-22.

Gomez Morin, L., Mexico: Building New Paths to Educate Young
People, en Yan Wang (ed.), Education Policy Reform Trends in G20
Members, Springer, 2013, pp. 309-325.

G6mez Morin, L. y Miranda, F., Modelo integral para la atencion y
acompanamiento de adolescentes y jévenes en la educacion media
superior. Informe final, México, Fundacién para el Impulso Social
en Educacion/Secretaria de Educacion Publica, 2010.

35

en la resolucién de los grandes retos y problemas
nacionales, cada vez mds complejos, mas globales
y mds determinantes, los cuales implican, ademas,
cambios acelerados.

Los resultados del apartado dedicado a la educacion
de este informe serdn de vital importancia para
contrastarlos con las secciones subsecuentes del
mismo y para, posteriormente, llevar a cabo analisis
mas profundos que permitan elaborar propuestas de
politicas publicas acordes a los retos que enfrenta la
juventudy que nos demanda el tiempo en que vivimos.

Gomez Morin, L., C.J. Molina, M. Reyes, M.R. Estraday M. Ceballos,
Las juventudes en México: situacion actual y perspectivas, México,
Fundacion SM, 2018 [en linea], <https://www.observatoriodelaju-
ventud.org/las-juventudes-en-mexico-situacion-actual-y-pers-

pectivas/>.

sep, Programa Nacional de Educacion 2001-2006, México, SEP, 2001.

Székely, M., “Avances y transformaciones en la educacion media
superior, en A. Arnauty S. Giorguli (coords.), Educacion. Los grandes
problemas de México, vol. VII, México, El Colegio de México, 2010.

Zorrilla Alcald, J.F. et al., La educacién media superior en México.
Balances y perspectivas México, FCE/Subsecretaria de Educacion
Media Superior, SEP, 2012.






CAPITULO 3
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de la juventud mexicana

Rogelio Gomez Hermosillo Marin






La mayoria de las personas jovenes en México estdn
ocupadas (92%), solo 8% estan desempleadas y no
estudian. No son ninis, es mds, la mitad de jovenes
tiene al menos dos ocupaciones.

La juventud es la etapa de transicién entre la for-
macion y el trabajo. Es la etapa en que concluye el
desarrollo de conocimientos, habilidades y compe-
tencias que permiten ejercer una profesion, oficio
0 actividad creativa. Es también la etapa de la
emancipacion del hogar familiar y de la creacion
de una familia propia.!

El trabajo es el medio para generar ingresos que
permitan vivir, para asumir responsabilidades y
lograr la emancipacion del hogar de origen. El tra-

bajo también es la via que hace posible la inclusion
social y econémica.

El trabajo digno y adecuado es un derecho de todas
las personas adultas y por tanto de las personas
jovenes, mayores de 18 afios, una vez que concluyen
la etapa de formacion.

El derecho al trabajo digno implica no solo tener un
empleo, sino ademds una remuneracion suficiente
para el trabajador, acceso a servicios de salud y
proteccion social, condiciones de higiene y seguridad
en el lugar de trabajo, jornadas no mayores a ocho
horas, dias de descansoy el derecho a la contratacion
y defensa colectiva, mediante sindicatos.2

Las y los jovenes estdn ocupados

La Encuesta de Jovenes en México (EjM) evito la cla-
sificacion simplista que llevd a la estigmatizacion de
personas jovenes como ninis. La clasificacion hecha
en esta encuesta muestra un panorama muy distinto:

e (Casila mitad estudia y esta es su actividad prin-
cipal (45.4%).

e Mds de la tercera parte de las personas jovenes
de 15 a 29 afos trabaja y esta es su actividad
principal (38.5%).

e El| 8% del total de jovenes de esa edad se dedica
principalmente a actividades del hogar no remu-
neradas.

e Solo 8% de las y los jovenes de 15 a 29 anos no
tiene empleo ni estudia (grafica 3.1).

e Considerando su segunda actividad, el total de
jovenes que estudia es el 56% y los que traba-
jan son el 54%; ademas, del total de jovenes
encuestados de 15 a 29 anos, 24% se dedica a
labores del hogar.

1 Wendy V. Cunningham et. al., Youth at Risk in Latin America and the Caribbean: understanding the Causes, realizing the potential,

Washington, D. C., The World Bank, 2008.

2 Accién Ciudadana Frente a la Pobreza, “Derechos humanos y pobreza. Politicas publicas frente a la pobreza con la perspectiva
de derechos del articulo 1° constitucional”, cNDH, 2017, pp. 32-33.
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Grdfica 3.1 Ocupacion principal de jovenes de 15 a 29 afos

38.5%

W Trabaja
Estudia

W Hogar

B Desemnpleado

Nota: en la categoria trabaja se incluyen las respuestas “empleado, negocio propio, trabajo informal (ventas por catdlogo, puesto
ambulante, etc.)”. En la categoria desempleado se consideran las respuestas “desempleado, desempleado y estoy buscando trabajo”.

Estudiar es la actividad principal de las y los jovenes
de hasta 22 afos. La mitad de las mujeres estudia
y también 4 de cada 10 hombres.

De quienes trabajan, casi dos terceras partes son
empleados (24.5% del total). También hay quienes
lo hacen en su propio negocio (6.5%) y quie-
nes tienen algun trabajo informal (7.7%).

Las tareas del hogar tienen un fuerte sesgo de
género, como sucede en todos los grupos de edad:
80% son mujeres.

La condicion de desempleo no es imputable dnica-
mente a la persona. En México la tasa de desempleo
es mayor para las y los jovenes. De las personas
jovenes desempleadas poco mas de la mitad son
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hombres (4.3%) y se distribuyen de manera muy
similar entre los diferentes grupos de edad.

Mas de la mitad de las personas jovenes tiene una
segunda actividad: estudiar (19%), trabajar (26%)
o las labores del hogar (9%).

Entre aquellos cuya principal actividad es estudiar,
solo una quinta parte lleva a cabo otra actividad
(21%). De este Ultimo subconjunto, tres cuartas
partes ademads trabajan (16%) y casi 1 de cada
5 realiza tareas del hogar (4%).

De los jovenes cuya principal ocupacion es trabajar,
también una quinta parte ejerce otra actividad (22%).
De este ultimo subconjunto, la mitad estudia (11%)
y la otra mitad lleva a cabo tareas del hogar (11%).



Las y los jovenes trabajan aun sin haber concluido

su ciclo educativo

En la juventud, el trabajo debiera ser la actividad
principal una vez concluida la etapa de formacion.
El trabajo prematuro, sin haber concluido el ciclo
educativo, no es una situacion deseable. No todas
las personas jovenes deben trabajar, por eso el
derecho al trabajo debe analizarse considerando
los diferentes grupos de edad.

Antes de los 18 anos de edad, el trabajo debiera
ser una condicion excepcional. Esa es la edad nor-
mativa para concluir la educacion media superior
(EmS). En principio, la actividad principal de todas
las personas jovenes de hasta 18 afios tendria que
ser el estudio, en tanto la EMS es un nivel educativo
obligatorio establecido en la Constitucion. También
a escala internacional esa es la edad minima para
trabajar.

También serfa deseable que la actividad principal
de lasy los jovenes pudiera seguir siendo el estudio
hasta que concluyeran la educacién superior (uni-

versitaria o tecnolégica), lo cual ocurre alrededor
de los 22 anos de edad.

La realizacion de un posgrado o la culminacion
tardia de estudios pospondria la incorporacién
de una minoria al trabajo, pero a partir de los 23
anos de edad —salvo excepciones— la actividad
preponderante debiera ser el ejercicio del derecho
al trabajo. La EJm confirma que asi es la realidad
para la mayoria.

Una cuarta parte de jovenes de entre 15 y 17 anos
de edad ya no estdn estudiando como actividad
principal (26%) y casi la mitad de entre 18 y 22 afos
tampoco (44%).

Trabajar es la actividad preponderante de quienes
tienen entre 23 y 29 anos de edad (60%). Casi la
tercera parte de jovenes de entre 18 y 22 afos
también trabaja (30%) y Unicamente 15% de los
que tienen entre 15 y 18 anos lo hace (grdfica 3.2).

Grdfica 3.2 Ocupacion principal de jovenes de entre 15 y 29 aios, por sexo y edad

70%
60%
50%
40% —
30% —
20% —
10% —

0% —
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15a 17 18 a 22 23a29

M Fstudia Trabaja

M Hogar W Desempleado

Nota: en la categoria Trabaja se incluyen las respuestas “empleado, negocio propio, trabajo informal (ventas por catdlogo, puesto
ambulante, etc.)”. En la categoria Desempleado se consideran las respuestas “desempleado, desempleado y estoy buscando trabajo”.
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La realizacion de estudios de posgrado o la culminacion tardia de estudios pos-
pondria algunos anos mds la incorporacion de una minoria al trabajo, pero
a partir de los 23 afos de edad —salvo excepciones— la actividad preponderante
debiera ser el ejercicio del derecho al trabajo.

Razones para trabajar

La generacion de ingresos es el principal motivo para
trabajar mencionado por quienes respondieron que
tienen alguna ocupacion (empleado, trabajo infor-
mal, negocio propio). En parte este tipo de razones
puede corresponder a las opciones planteadas,
pues Unicamente una de estas (adquirir experiencia
laboral) no hacia referencia a los ingresos.

La principal razén para trabajar fue ayudar a mantener
alafamilia (36%). Esta respuesta puede aplicar tanto
para la familia de origen como para la propia. Este
motivo tiene mayor peso para hombres, confirmando
asi el papel de género que desempenan, pues tradicio-
nalmente han sido los proveedores del hogar (57%).

En todo caso, el motivo mds importante es colectivo
y hace referencia a una necesidad que no es solo

Grdfica 3.3 Motivos para trabajar

17.1%

13.1%

36.0%

individual. Esta razon se puede sumar a otro 9% que
expresa que trabaja para ayudar en el negocio fami-
liar. Asi, casi la mitad trabaja por necesidad o porque
debe asumir alguna responsabilidad en su familia.

El 17% trabaja con el fin de obtener mds dinero
para gastos personales y 13% para independizarse
de su familia, una motivacion mas centrada en lo
individual. De quienes trabajan para tener mas
dinero que destinar a gastos personales, 60% son
hombres y 40% son mujeres.

De quienes mencionaron que trabajan para inde-
pendizarse de su familia, solo poco mds de la tercera
parte son mujeres (37%).

W Tener mds dinero para

mis gastos personales familiar
Tener recursos para m Independizarme de mi
continuar estudiando familia

W Adquirir experiencia Otro

W Ayudar a mantener a

B Ayudar en el negocio

laboral

mi familia

Nota: pregunta planteada a 926 encuestados que afirmaron tener trabajo.



Trabajar para ser pobre: ingreso insuficiente
y trabajos precarios

Una tercera parte de quienes trabajan obtienen un manera de sostener a una familia de dos personas,

ingreso que no alcanza a cubrir el costo de la canasta pues para comprar dos canastas basicas se requieren

bdsica para una persona, pues ganan menos de al menos $6 200 en zonas urbanas.

$3100 al mes. Esto significa que una tercera parte

de los jévenes que trabajan vive en pobreza por Lo grave de esta realidad es que solo 6% de los

ingresos laborales insuficientes.3 jévenes que trabajan percibe un ingreso superior
a $10 000 al mes, de estos, solo 1% gana mas de

Otra tercera parte de quienes trabajan tiene un ingreso $20 000 mensuales.

de entre $3 101y $5 000 al mes. Con este no hay

Grdfica 3.4 Ingreso laboral mensual
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(o)
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0% I I I I

$3100 0 menos Entre $3101 Entre $5001 Entre $10 001 Entre $20 001
y $5000 y $10000 y $20000 y $30000

Nota: N = 944 encuestados que respondieron tener trabajo.

3 El costo de la canasta bdsica para zonas urbanas en abril de 2019 era de $3 104.57, de acuerdo con datos del Coneval [en
linea], disponible en <https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Lineas-de-bienestar-y-canasta-basica.aspx», fecha
de consulta: 26 de agosto de 2019.
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Si bien el optimismo, las expectativas y la confianza
en mejorar son mayoritarias, la amenaza de trabajos
precarios acecha a una tercera parte del total de
jovenes encuestados (incluyendo a quienes trabajan
y a los que no lo hacen).

Esta realidad del mundo del trabajo se confirma con
los datos de estadisticas nacionales:

e £l 80% de jovenes ocupados perciben menos
de $6 200 al mes; es decir, tienen un ingreso
insuficiente para mantener a una familia de dos
integrantes, pues este monto es inferior al costo
de dos canastas basicas.4

e Lamitad delasylos jovenes que trabajan y cuen-
tan con empleo y salario carece de seguridad

social (51%), es decir, son 5.9 millones de jovenes
los que se hallan en esta condicion de trabajo
precario que implica ser violentados en sus dere-
chos laborales.s

e (Casi dos terceras partes de las y los jovenes que
tienen empleo y salario carecen de contrato
estable (63%): son 7.2 millones de jovenes en
esta situacion.®

e La carencia de seguridad social y de contrato
estable afecta 33% mas a los menores de 30 anos,
lo cual crea una brecha de desigualdad entre los
jovenesy las personas de entre 30y 64 afos que
cuentan con empleo y salario.”

Una tercera parte de quienes trabajan obtiene un ingreso que no alcanza a cubrir
el costo de la canasta bdsica para una persona, pues ganan menos de $3 100.00
al mes. Esto significa que una tercera parte de los jévenes que trabajan vive en
pobreza por su insuficiente ingreso laboral.

Proyecciones bajas y expectativas altas

Este contexto adverso permea la confilanza de
muchos jévenes en mejorar. Casi 2 de cada 3
jovenes consideran que el trabajo que tienen o
que consigan en el futuro depende de los estudios

que tengan (64.5%). Solo la tercera parte se ve
en tres afos con un trabajo estable y Unicamente
15% se ve en ese mismo tiempo como duefo de su
propio nNegocio.

4 Inegi, “Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2018-1V”, consulta de microdatos sobre poblacion de jovenes de 15 a 29 afos
ocupados, relativos a su ingreso laboral mensual [en linea], disponible en <https://www.inegi.org.mx/programas/enoe/15ymas/
default.html#Microdatos», fecha de consulta: 9 de agosto de 2019.

5 Accién Ciudadana Frente a la Pobreza, “Observatorio de Trabajo Digno. Brechas de desigualdad para jovenes” [en linea], dispo-
nible en <https://frentealapobreza.mx/wp/trabajo-digno-desigualdad-edad/s, fecha de consulta: 16 de agosto de 2019.

6 |bidem.

7 Ibid.



Grdfica 3.5 Proyeccion a 3 afios | Siendo realistas, ;como te ves en tres afios?

40%
25% —|. D ...
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"5% —.... S ........
]O% —|. D ...

5% —|.... O .. .......

0% [ — [ — T | S | S | S|
Con un Estudiando Con un Viviendo No sabe/ Con hijos  Trabajando en Dedicdndome Estudiando en
trabajo negocio con pareja  No contesta el extranjero  al hogar el extranjero
estable propio

Sin embargo, en proyecciones a un ano respecto Por otra parte, poco menos de un tercio considera
al trabajo, con una constante asombrosa, casi dos improbable lograr estas condiciones de trabajo.
tercios de las personas jévenes consideran que es

probable que consigan un empleo estable y seguro, La expectativa de la mayoria contrasta con la reali-
con contrato y prestaciones, dentro del pais, de dad del mercado laboral, donde la mitad o mas de
su ciudad o estado, relacionado con su formacion jovenes que trabajan lo hacen en condiciones pre-
laboral y con posibilidades de ascenso (grafica 3.6). carias, como se comento en el apartado anterior.

Grdfica 3.6 Expectativas de trabajo a futuro (un afo), jovenes de 15 a 29 afios | ;Qué tan probable
seria conseguir un empleo con las siguientes caracteristicas?
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Estable y seguro Dentro de tu ciudad Dentro del pais Relacionado con tu Con posibilidades
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Nota: N = 1992 encuestados que respondieron. Probable agrupa respuestas “muy probable” y “algo probable”. Improbable agrupa
respuestas “poco probable” y “nada probable”.
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Conclusion

Eltrabajo es un medio de realizacion y manutencion.
Es la fuente de ingresos y la via de realizacion en la
dimension profesional y productiva.

El mercado laboral en México presenta graves pro-
blemas: desempleo, bajos ingresos y condiciones
precarias que violan los derechos laborales. Estas
condiciones adversas afectan en mayor medida
a los jovenes y a las mujeres, por lo que resultan
doblemente negativas para las mujeres jovenes.

La Encuesta de Jévenes en México confirma esta
situacion de empleos precarios, con ingreso insu-
ficiente. También muestra que las expectativas
respecto al trabajo pueden todavia ser positivas.

Finalmente —y quiza esto sea el resultado mds
importante en lo que concierne al trabajo—, la Ejm
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evidencia que no existen los ninis. Por el contrario,
enuncia que la mayoria de las y los jévenes estudia
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estudian y trabajan.
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encuestas cuyas opciones de respuesta no incluyen
a jovenes —en su mayoria mujeres— que llevan a
cabo tareas del hogar ni a aquellos que desempenan
trabajos informales y no regulares.
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CAPITULO 4
La participacion ciudadana,
un derecho de la juventud

Daniela Dorantes Salgado






Los sistemas democrdticos fundamentan su legiti-
midad en su capacidad de favorecer la participacion
ciudadana. Cuanto mds se involucra la ciudadania
en los procesos politicos y sociales de un pais, mds
integral serd el sistema politico. Existen distintas
formas en las que los mexicanos podemos participar,
una de ellas consiste en decidir quién gobierna, para
ello, el derecho a votar y ser votado, la alternancia 'y
las reglas electorales son elementos clave.

Sin embargo, no basta con elegir a nuestros gober-
nantes, sino que el dnimo del consenso y la colectivi-
dad debe permear en las formas y métodos con que
se ejerce el poder. No es suficiente que los ciudadanos
salgan a votar, es necesario que el gobierno ejerza su
mandato conforme a los principios del Estado de
derecho, el respeto a los derechos humanos, la
transparencia y la rendicién de cuentas, de modo
que la ciudadania pueda participar en la definicion
de los problemas publicos y en sus soluciones, prin-
cipalmente entre aquellos grupos que comienzan
su participacion ciudadana.

La participacion ciudadana es un derecho reconocido
para las juventudes. Conforme al articulo 21 de la Con-

Confianza en las instituciones

El debilitamiento del contrato social entre las insti-
tuciones publicas y la sociedad es un fenémeno que
evidencia la creciente percepcion de desconexion
e insatisfaccion de los ciudadanos respecto a sus
gobiernos. En opinion de la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (0CDE), el
Banco de Desarrollo para América Latina (antes
Corporacion Andina de Fomento, CAF) y el Programa
de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), el

vencion Iberoamericana de Derechos de las Personas
Jovenes, no basta con que los jovenes puedan ejercer
su derecho a participar social y politicamente, sino
que el Estado debe aplicar las medidas necesarias
para que se agrupen y participen en la definicion
de las politicas publicas, principalmente de aquellas
que los afecten. Ese mismo derecho se le reconoce a
toda la ciudadania en el articulo 35 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

En este capitulo se exponen de manera detallada
los hallazgos de la Encuesta de Jévenes en México
(EJm) llevada a cabo en 2019, relacionados con el
gjercicio del derecho a la participacion ciudadanay
politica de las personas jovenes. Se analizan cuatros
elementos basicos para el goce de este derecho: la
confilanza en las instituciones, los tipos de partici-
pacion ciudadana, los valores democraticos y las
posibilidades de asociacionismo. Como se verd, la
mayoria de los jovenes parece postergar el ejercicio
pleno de este derecho, ya que ejercerlo implica que
hayan adquirido habilidades sociales para convivir
en un mundo plural, asi como tener un ingreso o
estabilidad financiera, que les brinde la tranquilidad
necesaria para participar de la vida publica.

deterioro de esta relacion es el resultado de la des-
confianza en las instituciones, su poca credibilidad,
la gran insatisfaccion por la calidad de los servicios
publicos, el bajo crecimiento econdémico y la poca
movilidad social, el aumento de la clase media,
que ha dado como resultado una ciudadania mds
consciente, la nueva relacién con el mercado vy el
uso de las nuevas tecnologias, entre otros factores.?

1 OCDE, CAF, UN ENLAC, “Perspectivas econémicas de América Latina 2018: repensando las instituciones para el desarrollo”, en
ocDE Publishing [en linea], disponible en <https://www.oecd-ilibrary.org/development/perspectivas-economicas-de-america-la-
tina-2018_leo-2018-es, fecha de consulta: 16 de agosto de 2019.
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En el caso concreto de las y los jovenes en México,
el deterioro de su relacion con las instituciones
publicas se manifiesta en la aparente desconexion
y desilusion de los diferentes espacios sociales en
que se desenvuelven. Muestra de ello son los resul-
tados de la E)JMm 2019, que indican que la mayoria de
jovenes encuestados menciond no tener “mucha
conflanza” en empresas privadas, organizaciones
religiosas y de la sociedad civil, sindicatos, medios de

comunicacion, sistema educativo, gobierno, fuerzas
armadas, diputados, senadores, partidos politicos
ni en el presidente de la Republica. Estos resulta-
dos coinciden con los de otros ejercicios similares
llevados a cabo en México y América Latina, que
muestran un panorama de crisis en lo que con-
cierne a la opinion que la ciudadania tiene acerca
de sus instituciones.2

Grdfica 4.1 Nivel de confianza de las y los jovenes en diversos tipos de institucion (2019)
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En lo que respecta a las instituciones mejor evaluadas
por las y los jévenes resalta el valor que le dan al
presidente de la Republica, pues mds de 50% de los
encuestados contestd que tiene “mucha confianza”

0 “algo de confianza” en este, siendo los integrantes
del grupo de 18 a 22 afos quienes tienen mayor
confianza en esta figura politica. Sin embargo, esta
situacion pudiera estar reflejando la coyuntura politica

2 por ejemplo, la Encuesta Nacional sobre la Cultura Politica de los Jévenes (2012), la Encuesta Nacional sobre Filantropia y Socie-
dad Civil (2013), la Encuesta telefénica sobre confianza en las instituciones (2014), la Encuesta Nacional de Calidad e Impacto

Gubernamental (2017) y el Latinobarémetro, entre otros.
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y el cambio democrdtico que vive actualmente el
pais, pues en este contexto fue que dicho segmento
de la poblacion acudio por primera vez a las urnas.

Por su parte, las instituciones por las que las personas
jévenes encuestadas sienten mayor desconfianza
son los partidos politicos (16.6%), los diputados
y senadores (14.6%), los sindicatos (14.6%), las fuer-
zas armadas (13.8%) y los medios de comunicacion
(13%). En su conjunto, esta baja valoracion evidencia
la necesidad de renovar el vinculo entre sociedad
y organizaciones publicas mediante estrategias
integrales, innovadoras y participativas.

Ahora bien, al observar el comportamiento por
grupo etario se pueden identificar claras diferencias
en la opinidn acerca de 1as instituciones referidas.
Por ejemplo, la confianza en los partidos politicos es
ligeramente menor entre las generaciones de mayor
edad. Es probable que los integrantes de este grupo
hayan sido quienes votaron en la eleccion presidencial
de 2012y en todas las elecciones intermedias subse-
cuentes, es decir, quienes tuvieron ya la oportunidad
de participar en dichos procesos democraticos y de
conocer sus alcances y limitaciones.

Las instituciones por las que los jovenes encuestados sienten mayor desconfianza
son los partidos politicos (16.6%), los diputados y senadores (14.6%), los sindi-
catos (14.6%), las fuerzas armadas (13.8%) y los medios de comunicacion (13%).

Al respecto, conviene mencionar que el partido
politico que mayor simpatia tuvo entre los jove-
nes encuestados fue el Movimiento Regeneracion
Nacional (Morena) con 24%, seguido por el Partido
Accion Nacional (PAN) con 18.9%. Esto muestra
las tendencias de los comicios de 2018, en los que
Morena obtuvo la mayoria de votos en todos los

cargos politicos sujetos a eleccidn, sin embargo, llama
la atencion que la suma de porcentajes correspon-
dientes a las respuestas “otro”, “ninguno” y “no sabe
0 No contestd” es mayor que el que corresponde
a la principal opcién politica (24.3%), es decir, 1
de cada 4 jovenes no se identifica con ninguna
corriente politica actual del pars.

Grdfica 4.2 Identificacion partidaria de las y los jovenes
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Modos de participacion politica

Existen diversas definiciones de participacion politica,
pero basicamente esta puede entenderse como
el conjunto de actividades que lleva a cabo la ciuda-
dania con la finalidad de influir o apoyar al gobierno
en su toma de decisiones para resolver los problemas
publicos.? Los Estados democrdticos —como se
menciond— deben fortalecer también los medios
para que los ciudadanos expresen sus opiniones y
contribuyan al buen gobierno. Por ello, debemos

conocery comprender las opciones de participacion
politica que tienen las y los jovenes.

Los principales modos de participacion politica de
la juventud mexicana son votar en las elecciones
(54.5%),4 estar al tanto de la informacion politica
que ofrecen los medios de comunicacion (21.9%) y
enviar o reenviar correos electrénicos o mensajes
por redes sociales para accion politica (20.4%)

Grdfica 4.3 Tipos de participacion politica entre las y los jovenes
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3 Ma. Fernanda Somuano Ventura, Mds alld del voto: modo de participacién politica no electoral en México, en Redalyc [en linea],
disponible en <http://www.redalyc.org/pdf/599/59911175003.pdf, fecha de consulta: 16 de agosto de 2019.

4 Este porcentaje se basa en el nimero de jévenes que tienen edad para votar.



Votar es una de las formas mds accesibles de ejer-
cer el derecho a la participacion ciudadana, pues
requiere relativamente poco esfuerzo y poca coo-
peracion con otros individuos. Sin embargo, en la
historia de México ha habido momentos en los que
el nimero de personas que ejercen ese derecho no
sobrepasa el 50%, por lo mismo es relevante que
en las elecciones de 2018, 2 de cada 3 mexicanos
hayan salido a votar.5 Por tanto, no es extrafno que,
en nuestro pais, en el caso de la juventud, esta sea
la forma de participacion ciudadana mds recurrente.

El voto joven es clave en las elecciones mexicanas:
en 2018 |a lista nominal estuvo conformada por un
total de 89 123 355 registros, de los cuales 14 576
286 fueron de jévenes de entre 18 y 24 afos y 1
061 115 de jovenes de entre 25 y 29 anos. Es dedir,
las y los jovenes fueron una tercera parte del total
de electores en 2018 (28.77%).6 Si bien ha habido
esfuerzos sociales por promover el voto de las
personas jovenesy el voto informado, es necesario
incentivar su participacion mds alld del dia de las
elecciones. Ellos deben tener las herramientas y la
capacidad para influir en la toma de decisiones y
en las politicas publicas.

Las formas de participacion distintas al voto en las
que se involucran los individuos han cambiado con
el tiempo, sobre todo por el uso de internet y las

redes sociales. Por lo mismo, ahora es mas factible
que las personas se sumen a la firma de peticiones
o participen en manifestaciones, en vez de hacerlo
en enfrentamientos directos con la autoridad.

Enla grdfica 4.3 es posible identificar esta tendencia.
Para las y los jovenes encuestados, la segunday la
tercera opciones en cuanto participacion ciudadana
fueron hablar sobre temas politicos y seguir con
frecuencia la informacion politica en medios de
comunicacion, respectivamente; seguidas del envio
de correos electronicos o mensajes y de la firma de
peticiones en pro de alguna causa, lo que se ha
denominado activismo digital.

Sin embargo, llama la atencion que 16.8% de las y
los jovenes dice haber participado en acciones de
protesta, lo cual, si bien no es la opcién mds comun,
es relevante, porque muestra que durante los Ulti-
mos anos practicamente en todas las megaciudades
del pais ha habido multiples manifestaciones por
distintas causas: el respeto a la vida, la desapa-
ricion de los 43 normalistas de Ayotzinapa, para
erradicar el acoso y la violencia hacia las mujeres, y
garantizar su seguridad y libre trdnsito, entre otras.
La violacion reiterada a sus garantias ha llevado a
las personas jovenes a organizarse y demandar un
Estado de derecho.

Las formas de participacion distintas al voto en las que se involucran los indi-
viduos han cambiado con el tiempo, sobre todo por el uso de internet y las

redes sociales.

5 “AmMLO obtuvo el triunfo mds holgado en 30 afios, pero no se rompid récord de participacion”, en Animal Politico [en lineal,
disponible en <https://www.animalpolitico.com/2018/07/participacion-ciudadana-elecciones-2018/», fecha de consulta: 16 de

agosto de 2019.

6 INE, “Numeralia del proceso electoral 2017-2018” [en linea], disponible en <https://www.ine.mx/wp-content/uploads/2018/08/1Nu-

meralia01072018-SIJEO>.



Las formas en que las y los jovenes participan deben
sofisticarse con la finalidad de extender su capaci-
dad de influencia, para ello es necesario fortalecer
sus recursos y habilidades. De otra manera, en el

Vialores democrdticos

Al preguntarles a las y los jévenes si la politica tiene
influencia en su vida, si pensaban que podrian
contribuir a mejorar la sociedad en la que viven y
si los politicos los tienen en cuenta, la respuesta
mayoritaria fue “ni de acuerdo ni en desacuerdo”.

debate publico seguird prevaleciendo la voz de unos
cuantos, es decir, de quienes tienen mas recursos
o0 “gritan mds fuerte”.

Por lo anterior, podriamos suponer que la juventud
mexicana es indiferente a la democracia, a la vida
politicay a participar en colectivo para la resolucion
de problemas publicos.

Grdfica 4.4 Percepciones e identificacion de las y los jovenes sobre la politica
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Sin embargo, al observar la suma de las opciones
“muy de acuerdo” y “algo de acuerdo”, la opcion
mds representativa es “participando en politica
puedo contribuir a mejorar la sociedad en la que
vivo” (52%). Ademas, llama la atencion que este
porcentaje es mas alto entre jovenes de 18 a 22
anos (24%) que en los grupos de 15 a 17 anos (9%)
o de 23 a 29 afos (19%). Pareciera haber una curva
que tiene su nivel mds bajo cuanto mas joven se
es, la cual se eleva al cumplir la mayoria de edad,
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pero decrece al final de la juventud. Esto es rele-
vante porgue refleja la naturaleza de las diferentes
etapas de vida y explica por qué la juventud es un
proceso dindmico que dificilmente se puede entender
como un todo homogéneo; también nos muestra
el desencanto de las y los jovenes ante las barreras
que enfrentan al querer participar en colectivos o
actividades sociales, lo que origina adultos menos
participativos.



Tabla 4.1 Percepciones e identificacion de las y los jovenes sobre la politica, por grupo etario

Participando en politica puedo contribuir

a mejorar la sociedad en la que vivo Del5al7
Muy de acuerdo 2.6%
Algo de acuerdo 6.4%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6.9%
Algo en desacuerdo 13%
Muy en desacuerdo 0.8%
Ns/Nc 2.7%

Para lograr que las y los jévenes sean mas participa-
tivos es necesario repensar cOmo se les involucray
como ejercen su ciudadania; dicho de otra manera,
se debe reconsiderar la formacion civica y ciudadana,
la capacidad critica y propositiva, y sin importar
su condicion socioeconémica, sobre todo se les
debe brindar la posibilidad de ejercer su liderazgo
y de recibir acompanamiento para transformar sus
comunidades. El gobierno deberia proveer recursos y
apoyar este tipo de acciones, pues este es el camino
para que se consoliden las instituciones y se avance
en el Estado de derecho.

Existen modelos de trabajo con jovenes que impli-
can el fortalecimiento de sus habilidades sociales
y de liderazgo, con las cuales ellos, a partir de un
diagndstico, conocen los problemas que afectan a
sus comunidades y buscan soluciones, identifican

GRUPO DE EDADES

Del8a2z De23a29 ToTAL
71% 5.9% 15.5%
16.9% 13.1% 36.4%
12.9% 14.1% 33.9%
2.7% 2.4% 6.4%
0.8% 13% 2.9%
0.9% 1.2% 4.8%

aliados y ejecutan acciones para la transformacion
social. Cuando las y los jovenes reciben el acompa-
Aamiento adecuado descubren que es posible llevar
a cabo acciones de transformacion.”

En cuanto a la percepcién de la presencia de ciertos
valores civicos propios de las democracias, el mayor
porcentaje de jovenes respondid que considera que
hay “algo” de libertad de expresion, de tolerancia
hacia las personas que quieren vivir de una manera
diferente a como lo hace la mayoria, de democra-
cia en el Estado, de facilidad para entender lo que
estd ocurriendo en la politica y en el gobierno, de
respeto por la legalidad y el orden de parte de la
gente y de orgullo de ser mexicano. El rango oscila
entre 33.6 y 44%. De nueva cuenta pareciera que
lasy los jévenes tienen una idea neutral sobre estos
valores o que son indiferentes a ellos.

7 Para mds detalles se puede tomar como referencia los modelos de intervencion de Servicios a la Juventud, A. C., disponibles

en <https://www.seraj.org.mx.
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Grdfica 4.5 Percepcion sobre los valores civicos de las y los jovenes | En México, podrias decirme (..)
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Sin embargo, al conjuntar las opciones “mucho” y
“algo” y “poco” y “nada”, se observé que las y los jove-
nes principalmente consideran que en nuestro pais
la gente siente orgullo de ser mexicano (62.4%) y
que hay amplia tolerancia hacia las personas que
viven de manera diferente a como lo hace la mayo-
ria (62.9%); en contraste, consideran que la gente
en México tiene poco o nada de respeto hacia la
legalidad y el orden (44%), y que para ellos es dificil
entender lo que estd ocurriendo en la politicay en
el gobierno (37.4%).
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No es de extrafar este hallazgo, pues son las
generaciones mas jovenes las que viven en un
contexto de pluralismo y diversidad; crecieron en
un entorno con una politica de apertura, de bus-
queda por lograr el respeto a los derechos humanos
y a que se garanticen, pero también han sido tes-
tigos de violaciones a estos, ya sea a los suyos 0 a
los de familiares y amigos.



Posibilidad de asociacionismo

La juventud es una etapa de transiciones, durante
la cual las personas construyen su personalidad y
se generan redes de apoyo entre amigos y cono-
cidos, quienes ayudan a elaborar una perspectiva
de futuroy vislumbrar opciones distintas a las de la
familia de origen o a la escuela. Por ello, es impor-
tante que las y los jovenes tengan la posibilidad de
conocer a otros jovenes, de asociarse y tener una
vida independiente.

Lamentablemente, en México mds de 80% de las
personas jovenes no participa ni en grupos o asocia-
ciones de cardcter benéfico-social (84.8%), religioso
(85.9%), artistico o cultural (83.7%) ni en aquellos
interesados por los derechos humanos (82.9%),
tampoco en ecologistas (81.4), en sindicatos (87.1%)
ni en partidos politicos (89.5%,). Pareciera que el
Unico espacio de participacion para las personas
jovenes son los grupos deportivos (29.6%) o los
amigos de la colonia (26.5%).

Grdfica 4.6 Participacion de las y los jévenes en grupos o asociaciones
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Esta situacion compromete la posibilidad de conocer
aotras personas y diferentes perspectivas, asi como
la de formar una red de apoyo, la cual es necesaria
para tener mejores oportunidades de desarrollo que
las que ofrece el barrio. La politica de juventud en
México debe fortalecerse en muchos aspectos, y
uno de los mas importantes es comprender que las
personas somos seres sociales y que en la juventud
es necesario construir una red de apoyo, que acom-
pane y brinde soporte, que contribuya a encontrar
diversas opciones y a romper el determinismo social
que enfrentamos. No hay que olvidar que en México,
74 de cada 100 personas que nacen en los hogares
mds pobres permanecen en la pobreza.®

El presente y el futuro de las personas jovenes en
México se vislumbra lleno de obstdculos; la baja

participacion o capacidad de asociacionismo hace
necesario romper esas otras barreras que impone
la norma o continuismo social: estudiar, trabajar,
mantener una familia. Las instituciones publicas y
sociales deben transitar hacia el entendimiento de
la juventud, de las necesidades especificas de las
personas en esa etapa de la viday, sobre todo, anali-
zar los medios que se han dispuesto para garantizar
sus derechos, pues no han sido igual de eficientes
para todos los grupos de la poblacion juvenil. En una
segunda fase de este estudio convendria analizar
estas diferencias mas alld del rango etario, hacerlo
por niveles de ingresos o estudios, de modo que
sea posible reconocer estadisticamente las barreras
que se observan en la prdctica.

8 Centro de Estudios Espinosa Yglesias, “Informe Movilidad Social en México 2019: hacia la igualdad regional de oportunidades”
[en linea], disponible en <https://ceey.org.mx/wp-content/uploads/2019/05/Informe-Movilidad-Social-en-México-2019..pd,

fecha de consulta: 16 de agosto de 2019.

58



Bibliografia

“AMLO obtuvo el triunfo mas holgado en 30 afios, pero no se rompiod
récord de participacion”, en Animal Politico [en linea], disponible
en <https:/www.animalpolitico.com/2018/07/participacion-ciu-

dadana-elecciones-2018/>.

Centro de Estudios Espinosa Yglesias, “Informe Movilidad Social
en México 2019: hacia la igualdad regional de oportunidades”,
2019 [en linea], disponible en <https://ceey.org.mx/wp-con-
tent/uploads/2019/05/Informe-Movilidad-Social-en-M%-
C3%A9xico-2019..pdp.

Centro de Estudios Sociales y de Opini6n Publica, “Encuesta telefnica
sobre confianza en las instituciones”, 2014 [en linea], disponible
en <http://wwws.diputados.gob.mx/index.php/camara/Cen-
tros-de-Estudio/CESOP/Opinion-Publica/Encuestas/Encues-

ta-telefonica-sobre-confianza-en-las-instituciones.

Goémez-Tagle, S. et al., “Informe de la Encuesta Nacional de Cul-
tura Politica de los Jévenes 2012”, El Colegio de México, 2017
[en linea], disponible en <http:/www.culturapoliticajovenes.

colmex.mx/wp-content/uploads/2017/02/Informe-Encuesta-Fi-

nal_20.-feb.2017-con-portada.pdp.

INE, “Numeralia del proceso electoral 2017-2018” [en linea], disponible
en <https://www.ine.mx/wp-content/uploads/2018/08/INume-

raliao1072018-SIJEo8072018findocx-3.pdp.

Inegi, “Encuesta Nacional de Calidad e Impacto Gubernamental
2015” [en linea], disponible en <https./www.inegi.org.mx/pro-

gramas/encig/2015/.

59

Instituto de Estudios Sociales en Poblacién, “Democracia institucional
y participacion ciudadana”, en Perspectivas Ciudadanas, num. 24,
noviembre de 2005 [en linea], disponible en <http:/unpani.un.org,
intradoc/groups/public/documents/icap/unpano27597.pdp.

ITAM, “Encuesta Nacional sobre Filantropia y Sociedad Civil 2013” [en
linea], disponible en <http:/www.enafi.itam.mx/es/results.phps.

Latinobarémetro, “Informe Latinobarémetro 2018” [en linea],
disponible en <http:/www.latinobarometro.org/lat.jsp.

OCDE, CAF, UN ENLAC, “Perspectivas econémicas de América Latina
2018: repensando las instituciones para el desarrollo”, en ocde
Publishing [en linea], disponible en <https:/www.oecd-ilibrary.
org/development/perspectivas-economicas-de-america-la-
tina-2018 1e0-2018-e5>.

Organismo Internacional de la Juventud, Convencion Iberoamericana
de Derechos de los Jévenes [en lineal, disponible en <https://oij.
org/wp-content/uploads/2019/01/CID]-A6-ESP-VERTICAL.pdf.

Proyecto pnud 89477, “;Qué entendemos por participacion ciu-
dadana?”, en pndu México [en linea], disponible en <http://pro-
yectopnud89477.org/wp-content/uploads/2018/07/Que%C-

C%81-entendemos-por-participacio%CC%81in-ciudadana.pdp.

Somuano, Ma. Fernanda, Mds alld del voto: modo de participacion
politica no electoral en México, en Redalyc [en linea], disponible en
<http//www.redalyc.org/pdf/599/59911175003.pdf>.







CAPITULO 5

Convivencia y observancia

de la ley: percepcion de la violencia

y la ilegalidad en la juventud mexicana

Teresita Lanzagorta Bonilla






En este capitulo se han integrado dos temas: violencia
y cultura de la legalidad. En ambos temas se indaga
sobre la experienciay la posicion de las y los jovenes
ante diversas situaciones; se hace referencia al tipo
de comportamiento que tienen entre pares, entre
hombresy mujeres, y a su relacion con las leyes y las
instituciones, con base en los resultados obtenidos
en la Encuesta de Jévenes en México (E)m) llevada
a cabo en 2019.

Las respuestas de la EJm permiten conocer la expo-
sicion que las y los jovenes en nuestro pais tienen
a la violencia, asi como los juicios de valor con que
justifican o no las relaciones violentas.

Hay varios tipos de violencia: verbal, fisica, psico-
|0gica, sexual, institucional. Esta encuesta indaga
acerca de situaciones de agresion fisica y sobre qué
tanto pueden ser justificadas.

Muestra elementos para analizar la violencia
entre pares (jovenes), hacia mayores o meno-
res, y hacia autoridades (maestros, policia), asf
como en los ambientes escolar, laboral y familiar.
También presenta datos sobre situaciones de
violencia sexual.

En lo que concierne a la violencia, el contexto nacio-
nal es adverso y estd profundamente marcado por
esta, la cual se manifiesta con mayor intensidad en
ciertas regiones y territorios.

En México la violencia ha ido en aumento: de 2006 a
2017 el ndmero de homicidios en el ambito nacional
casi se triplicd, pasando de 10 452 a 32 079."

En 2017, el 37% de las victimas de homicidio fueron
jovenes de entre 15y 29 anos. Las agresiones fueron la
segunda causa de muerte de los hombres jovenes
deentre15y 24 anosy la primera causa en el caso de
personas de entre 25y 34 anos.2

En la seccion de cultura de la legalidad de la Ejm se
exploran las opiniones sobre diversos temas, como
el pago de impuestos, el consumo de drogas, los
sobornos, los bloqueos o destrozos en la via publica,
la violencia hacia la pareja, el aborto, la eutanasia
y la pena de muerte, para saber si las y los jovenes
justifican estas acciones. La formulacion de las
preguntas en torno a estos temas propicia que en
las respuestas se evidencie el valor que los encues-
tados le dan a cada aspecto de la vida publica, asi
Como su posicidn ética al respecto.

Las situaciones de violencia mds frecuentes

se dan entre pares

El grado de exposicion a la violencia que experimen-
tan las y los jovenes varia seguin el dmbito donde
se presenta. Para analizar el tipo de violencia, se

agruparon las preguntas por ambitos en los que se
relacionan las personas jovenes, esto es, el contexto
de las relaciones entre pares (agresiones entre

1 Jévenes con rumbo. Informe de resultados 2016-2018. YouthBuild México, Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi), Estadisticas

de mortalidad 2017.

2 Inegi, Estadisticas vitales 2016.
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amigos, maltrato entre compafieros de escuela o
trabajo), el de las relaciones en la familia (agresion
fisica de padresy de los padres a los hijos, agresion
entre los miembros de la pareja), el de la relacion
de las y los jévenes con personas que representan
autoridad (maestros y policias) y un dltimo dmbito
en el que se agrupan las relaciones en que hay
violencia de tipo sexual.

Se encontré que casi 6 de cada 10 jovenes han
estado expuestos a situaciones de violencia: 58.5%
refiere haber experimentado o atestiguado alguna
situacion violenta. Consideradas por separado las
diferentes situaciones oscilan entre 20% y 15%
en cada situacion, pero al combinarlas el pano-
rama cambia.

Grdfica 5.1 Exposicion a la violencia en diversos contextos
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Nota: esta grdfica se elaboré con base en la pregunta 37 de la Ejm: “¢Te ha pasado o has sido testigo de alguna de las siguientes agresiones,
maltratos u otros tipos de violencia fisica en el dltimo afo?”. Las opciones de respuesta se agruparon de la siguiente forma: el grupo 1, “Vio-
lencia entre pares”, incluye los resultados de las opciones a) agresiones entre amigos o conocidos, ¢) maltrato en la escuela o lugar de trabajo
y d) maltrato o intimidacién por compaferos de clase o de trabajo a través de redes sociales o teléfono maévil; el grupo 2, “Violencia familiar”,
incluye los resultados de las opciones f) agresion fisica de padres, g) agresion fisica a los hijos, h) agresion fisica entre 1as parejas cercanas
o conocidas; el grupo 3, “Violencia en el ambiente”, incluye los resultados de las opciones b) agresiones fisicas por parte de desconocidos, i)
agresion fisica del profesor, j) agresion fisica de la policfa y /) haber recibido amenazas graves, y, por ultimo, el grupo 4, “Violencia sexual”,
incluye los resultados de las opciones e) difundir sin consentimiento fotos o videos de indole sexual y prdcticas sexuales sin consentimiento.

Los resultados de la encuesta muestran que la
experiencia mas frecuente de maltrato fisico o
agresiones ocurre entre pares: con amigos, en la
escuela o lugar de trabajo, en las redes sociales y
en las relaciones de pareja.
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Cuatro de cada 10 jévenes han experimentado o
atestiguado situaciones de violencia entre pares:
agresiones entre amigos, maltrato en la escuela o
lugar de trabajo, agresiones en redes sociales o por
mensajes en el teléfono celular.



Grdfica 5.2 Exposicion a la violencia de diversos tipos | ;Te ha pasado o has sido testigo de alguna de las

siguientes situaciones en el dltimo ano?
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El acoso en redes sociales, ciberacoso o ciberbullying
afecta de manera particular a lasy los jévenes, por-
que son usuarios frecuentes de estas. El ciberacoso
es la situacion violenta de mayor incidencia: 21% de
las y los jévenes refiere haber padecido o sido testigo
de maltrato o intimidacion en redes sociales o median-
te mensajes de celular por parte de companeros
de escuela o de trabajo.

El acoso en redes reviste formas muy particulares,
en tanto en el ciberespacio no hay forma de salir o
abandonar el lugar como se haria en una escuela
o0 lugar de trabajo, y porque no se puede controlar.
La difusién de fotografias o comentarios sobre la
vida privada tiene un alcance inconmensurable,

i
5%

|
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suele ser permanente y sus consecuencias pueden
ser graves.3 Al respecto, 18% de jovenes menciona
haber padecido o sido testigo de la difusion de
fotos de indole sexual, propias o de alguna persona
conocida, sin consentimiento.

En las escuelas se ha adoptado el concepto de
bullying o acoso escolar para referirse al maltrato
entre companeros, que puede ser verbal o fisico,
e ir desde las bromas pesadas y burlas, que han
caracterizado a los adolescentes, hasta hechos
graves de discriminacion. En relacion con esto,
18% de los encuestados refiere haber padecido
0 sido testigo de maltrato en la escuela o en el
lugar de trabajo.

3 Lorena Tarrifio Concejero y Ma. Angeles Garcia-Carpintero Mufioz, Adolescentes y violencia de género en las redes sociales, Espafia, Universidad

de Sevilla, Departamento de Enfermeria.
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El concepto de bullying o acoso escolar hace referencia al maltrato entre compa-
fAeros, que puede ser verbal o fisico, e ir desde las bromas pesadas y burlas, que
han caracterizado a los adolescentes, hasta hechos graves de discriminacion.

Conforme a nuestra experiencia de trabajo directo
con personas jovenes, la violencia escolar estd
relacionada basicamente con la cultura machista
asumida por los estudiantes, pero también —y
esto es de gran relevancia por su impacto en la
juventud— por maestros y maestras. Entre ellos

impera un lenguaje misdgino y le dan continuidad
al desempeno de papeles de género tradicionales,
lo que provoca ambientes agresivos, sobre todo
para las mujeres. En ese sentido, el acoso escolar
es una expresion de violencia de género.

Una minoria de jovenes justifica la violencia entre pares

La EJM de 2019 indaga sobre la tolerancia a los
actos de violencia y su justificacion. Si bien la
mayoria de los encuestados no justifica la violencia
en cada caso especifico (entre 74 y 80%, segun
el acto), hay una minoria significativa que justifica

Grdfica 5.3 Justificacion de actos violentos

50% e

“mucho” o “algo” cualquiera de las situaciones.
Las mds justificadas fueron las acciones violentas
entre pares. De hecho, mds de la mitad justifica,
aungue sea “poco”, alguna de las situaciones de
violencia (57%).
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Violencia entre pares

Nota: incluye las respuestas “mucho”, “algo” y “poco”.

En tanto 20% justifica “mucho” o “algo” el maltrato o
intimidacion a companeros de escuela o trabajo en las
redes sociales o mediante mensajes de celular, 19%
lo justifica “poco”, y 15% justifica “mucho” o “algo”
difundir sin consentimiento fotos de indole sexual,
alo que se agrega el 17% que lo justifica “poco”.

Violencia familiar
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Violencia en el ambiente Violencia sexual

El maltrato a companferos de escuela o trabajo
mediante insultos o burlas lo justifica “mucho” o
“algo” el 15% de los encuestados y 19% lo justifica
“poco”.



Grdfica 5.4 Justificacion de actos violentos
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Violencia sexual

Laviolencia sexual es un grave problema. El 14% de practica sexual sin consentimiento”, a lo que se suma
las y los jovenes encuestados afirma haber pasado 17% que lo justifica “poco”. Mas de un tercio de las
0 atestiguado prdcticas sexuales sin consentimiento. y los jévenes que participaron en la encuesta tiene
Y si se incluye la difusion de fotos de contenido alglin grado de tolerancia a que se lleven a cabo
sexual sin consentimiento mediante redes sociales actos de violencia sexual.

o0 celulares, sube al 27%. Hay muy poca diferencia

entre hombres y mujeres respecto a estar expuestos L0 que resulta alarmante es que la diferencia entre
a la violencia sexual. hombres y mujeres en esta justificacion es minima.

El17% de las mujeres considera que esta situacion
Quizas lo mds grave es saber que 18% justifica estd “algo” o “muy justificada”, mientras que 15%
“mucho” o “algo” el “obligar a alguien a tener una opina que lo estd “poco”. En el caso de los hombres,
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18% considera que estd “algo” o “muy justificada”
y 18%, que lo estd “poco”.

En la pregunta siguiente esta opinidon minoritaria,
pero de gran alcance se confirma: 21% de jévenes

considera que la violencia de género en la pareja o
en el matrimonio se justifica. Respecto a este tema
tampoco hay gran diferencia entre la opinion de
hombres (11.1%) y la de mujeres (10.2%).

Hogares y comunidades en las que se ejerce la violencia

Mds de la tercera parte de las y los jovenes encues-
tados (35%) ha experimentado o atestiguado alguna
forma de violencia familiar: agresiones a los hijos,
de padres o de la pareja.

La familia es un elemento de alta exposicion a la
violencia. Son tan comunes las relaciones familiares
en las que se ejerce la violencia que muchas veces
los jovenes ya no la notan. Esto muestra que la
violencia estd normalizada y por eso la justifican
0 no la perciben como tal. En la /m de 2019 las
situaciones de violencia familiar son las de menor
incidencia: 13% afirma haber vivido o atestiguado
situaciones de agresion fisica en contra de los hijos
o de los padres.

En nuestra experiencia, cuando preguntamos a las
y los jovenes sobre el tema, suelen pensar que no
hay violencia en su casa ni en la escuela ni tam-
poco en la comunidad. Solo en la medida en que
van tomando conciencia de lo que es la violencia y
entran en confianza para hablar de su vida, expo-
nen las practicas violentas de las que son victimas
0 perpetradores.

Una experiencia de trabajo directo, que no tiene
representatividad estadistica, pero es muy similar
a muchas otras en diversas partes del pais, mues-
tra una realidad mucho mas violenta: una encuesta
aplicada a 1280 jovenes —y usada como linea de
base previa a la intervencién de un programa
de empleo— arrojo que 66% de los encuestados
afirmo que en su casa habia gritos; 22% que habia
golpes, y 23% aceptd que en su casa se consu-
mia regularmente alcohol y/o drogas.4

Respecto a la exposicidon a la violencia en las colonias
o barrios, de 1280 participantes en el programa de
empleo para jovenes citado, 56% menciond que en
su colonia eran comunes los asaltos, 52% expreso
que habia pandillas callejeras, 37% que habia homi-
cidios, 43% que habia balaceras frecuentes y 23%
dijo que vendian drogas en su barrio o colonia.’

La EJjm de 2019 muestra que 16% de los jovenes
encuestados ha experimentado o atestiguado situa-
ciones de amenazas graves y el mismo porcentaje
ha vivido o ha sido testigo de agresiones fisicas por
parte de desconocidos.

4 Miguel Székely Pardo, Evaluacién de impacto del Programa Jévenes con Rumbo, México, Centro de Estudios Educativos y Sociales, 2017.

5 Ibidem.



Situaciones de violencia con figuras de autoridad

De las y los jovenes encuestados, 15% han estado
expuestos a agresiones de autoridades, como pro-
fesores o policias. Las y los jovenes de sectores
pobres consideran la presencia de la policia como
una amenaza a su persona y a sus derechos. Las
redadas contra jovenes, muchas veces solo por
su manera de vestir, por tener tatuajes o debido
al simple hecho de estar parados en una esquina
son frecuentes. En los diferentes proyectos que
hemos coordinado en barrios pobres de diversas
ciudades nos ha tocado defender a jovenes de
abusos policiales.

El mundo adulto siente gran desconfianza por las
personas jovenes. Dos tercios de los adultos considera
que esta justificado “llamar a la policia cuando hay
jévenes reunidos en una esquina” (63.7%).6

Como consecuencia, casi dos quintas partes de las
y los jovenes (38%) perciben que hay poco o nulo
respeto por sus derechos. Poco mds de 3 de cada 1o
(31.9%) refieren haber sido discriminados por su edad
al menos una vez durante los Ultimos cinco anos y
reportan como principales ambitos de exclusion la
calle, el transporte publico, el trabajo y la escuela.”

Las y los jovenes comparten la débil cultura de la legalidad

del mundo adulto

Las personas jovenes no escapan a la cultura del
soborno, el engafo, la evasion de impuestos y el

consumo de productos pirata que se asume en
México.

Grdfica 5.5 Posicion ante temas relacionados con la cultura de la legalidad
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6 Conapred/cNDH/Inegi, Encuesta Nacional de Discriminacion 2017. Prontuario.

7 |bidem.
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El porcentaje mds alto de jévenes que justifican las
diversas situaciones relacionadas con los productos
pirata, ya sea comprarlos o venderlos, llega a 62.4%,
esto es, mas de 6 de cada 10. Mientras que 77%
de las personas adultas acepta que consume algun
tipo de pirateria.®

Vivimos expuestos a los productos piratas perma-
nentemente: en las calles, en el transporte publico,
con amigos, entre otros ambitos. La compra de
productos pirata estd relacionada con el bajo poder
adquisitivo de la poblacion y se justifica por su bajo
costo y porque en ocasiones es la tnica manera de
acceder a ciertos articulos, como ropa, musica, peli-
culas, etc., todos muy demandados por la juventud.

Las personas jovenes de sectores pobres partici-
pan de esta actividad no solo como consumidores,
sino también vendiendo estos productos, pues
esto representa una opcion de trabajo a la que es
facil acceder, en tanto implica pocos requisitos en
cuanto grado de estudios o habilidades técnicas. El
problema es que este tipo de trabajo expone a las
y los jovenes en situaciones de riesgo e ilegalidad:

la linea divisoria entre pirateria y narcomenudeo
es muy delgada.

Respecto al tema de enganar en el pago de impues-
tos, el porcentaje de jovenes que lo justifica es
ligeramente mads alto que el de los adultos. De estos
dltimos, 41% considera que no estd mal declarar
solo parte de los impuestos y 44% opina que no
estd mal mentir un poco al declararlos,? en tanto
que 46.8% de los jovenes justifica el engano en el
pago de impuestos.

En un pais donde un poco mas de la mitad de
las y los jovenes con empleo no tiene seguridad
social ni otras prestaciones de ley se explica este
resultado de la encuesta. Muchos empleadores
no cumplen con sus obligaciones de ley al contratar
personal, por lo cual las y los jévenes no conside-
ran cumplir con sus obligaciones fiscales y justifican
enganar en el pago de impuestos. Si creciera en el
pais el empleo formal y el respeto a los derechos
de los trabajadores es probable que aumentaria el
pago de impuestos.

El soborno, el aborto, las drogas y su grado de aceptacion

El 51% de las personas jovenes considera que aceptar
un soborno estd justificado. Por su parte, la mitad
de los adultos estd de acuerdo en que cierto grado
de corrupcion es aceptable siempre que se solucio-
nen los problemas del pais (49%).1

Se consideran dos tipos de soborno principalmente:
la prdctica mas comun es el soborno como manera
de que los ciudadanos consigan los servicios a 10s
que tienen derecho; por otro lado, se halla el que
los funcionarios aceptan para obtener mas ingresos.

8 ;Tam/Coalicion por el Acceso Legal a la Cultura, A. C., Encuesta para la medicién de la pirateria en México 2017, disponible en <https://
amprofon.com.mx/es/media/documentos/2017_05_Presentacion_CALC_PRENSA.pdf, fecha de consulta: 19 de agosto de 2019.

9 Buendiay Laredo, Encuesta de opinién publica de percepcion de riesgo tributario y cultura fiscal, citada por Ma. Amparo Casar, Los mexicanos
contralosimpuestos, en revista Nexos [en linea], disponible en <https://www.nexos.com.mx/?p=15579», fecha de consulta: 19 de agosto de 2019.

10 | atinobarémetro 2017, Datos para México [en linea], disponible en <http://www.latinobarometro.org/latOnline.jsps, fecha de consulta: 19 de

agosto de 2019.
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Temas como el consumo de drogas y el aborto han
ido ganando aceptacion entre las personas jovenes:
38.3% considera justificado el consumo de drogas
y 53.8%, el aborto.

El inicio en el consumo de drogas y los embarazos
interrumpidos ocurren en la etapa de la juventud,
esto hace que el porcentaje de justificacion esté
muy ligado a la vida cotidiana de los jovenes, y que
sea una manera de autoafirmar su identidad. Cabe
mencionar que las personas jovenes pueden tener
opiniones mucho mds rigidas o radicales sobre
temas que consideran que estan en manos de los
adultos de lo que lo son respecto a los directamente
vinculados con su propio grupo etario.

Finalmente, llama la atencidn el porcentaje tan alto
de jovenes que justifican la eutanasia: 74.8%. En
relacion con este tema, avanza la idea del respeto
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a las decisiones de cada individuo sobre su propia
persona y su derecho a vivir con dignidad. Este es
un tema poco debatido en nuestra sociedad y quiza
lejano a la experiencia de vida de las y los jovenes.

En cuanto a la pena de muerte, 67.4% de las y los
jévenes la justifica. Este hecho surge como una
paradoja, por la falta de respeto a la legalidad, la
justificacion de la corrupcion como forma de vida
y el apoyo al uso de drogas, hasta ahora ilegales,
que manifiesta gran parte de los encuestados,
lo cual contrasta con el alto porcentaje que pide
mano dura para quienes no cumplan con la ley y
que incluso considera conveniente aplicar la pena
de muerte. Esta posicidon también esta cercana al
del resto de la poblacidon, en tanto 56% tiene una
opinion favorable a la pena capital, 19% es neutral
y s0lo 19% se opone a esta.
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CAPITULO 6
Identidades juveniles: valoracion de lo
importante para la juventud mexicana

Lorenzo Gomez Morin Fuentes

Miriam Ceballos Albarran






El mundo del nuevo milenio en el que vive la juventud
mexicana estd definido por procesos de cambio per-
manentes y acelerados. En dicha cohorte (compuesta
por personas de 15 a 29 anos de edad) conviven
dos generaciones claramente marcadas por diferen-
cias en la forma de actuar respecto a los cambios
sociales, econémicos y tecnolégicos que enfrentan
en lo cotidiano. La primera de estas generaciones
es conocida como generacion Y o millenials, de los
nacidos entre 1981y 1993, en la época de la creacion
de la world wide web, el desarrollo de los servicios de
internet, la expansion de las comunicaciones y
el comienzo de la globalizacion. Por su parte, la
generacion Z esta compuesta por los nacidos entre
1994 y 2010, a quienes se les conoce como nativos
digitales: personas que desde muy temprana edad
han estado familiarizadas con el uso de internet y
por tanto dominan la tecnologia y las redes sociales.

Las similitudes y diferencias entre estas dos genera-
ciones no son un asunto menor. El contexto en que
estudian o estudiaron, en que estan trabajando o en
el cual conviven cotidianamente estd marcado por
complejas relaciones personales, la construccion de
una identidad mds global y un sentido de pertenencia
endeble (respecto al lugar donde viven, al grupo de
poblacion con el que interactuan, etc.), por decir lo
menos. Variabilidad y desapego son dos rasgos que
emergen del andlisis de lo que les importa y valoran,
y quizds una actitud critica y hasta de rechazo a los
principios y referentes de vida de las generaciones
anteriores (la de sus padres y la de sus abuelos).

En el caso especifico de nuestro pais, la poblacién
del estudio ha vivido y crecido en un contexto
social y politico cambiante. Son las generaciones
de la alternancia democrdtica, pues en los ultimos

25 afos hemos tenido gobiernos de tres diferentes
corrientes politicas y la juventud mexicana ha sido
testigo de la fragmentacion politica, de la relatividad
ideoldgica, de un pais profundamente marcado por
la desigualdad de oportunidades, la desigualdad
regional, la pobreza generalizada, el deterioro de
los principios y valores de la convivencia, y la insti-
tucionalizacion de la violencia en la vida nacional.
Todo lo anterior enmarcado en lo que ejemplificd
Antonio Guterres, secretario general de la ONU, en
su mensaje de ano nuevo en 2018: “En este dia de
Afo Nuevo, no quisiera hacer ningun llamamiento,
sino lanzar una sefal de alerta: una alerta roja para
nuestro mundo... Si sumamos todo, Nos encontramos
con la paradoja de nuestro tiempo: los desafios son
cada vez mas globales y, sin embargo, los pueblos se
estan replegando cada vez mas sobre si mismos”.

En las respuestas obtenidas en la Encuesta de Jove-
nes en México (EJm) llevada a cabo en 2019 encon-
tramos una nube de incertidumbre sobre su futuro
personal, laboral y comunitario; incredulidad hacia
la ley, la politica y la religion; desconfianza en las
instituciones, y un creciente desapego respecto a
los patrones de vida y convivencia tradicionales.

Revisar estos resultados en su contexto socioeco-
nomico y cultural, educativo y laboral, y explorar a
mayor profundidad las relaciones entre estos factores
serd clave para disefar politicas publicas y acciones
de gobierno que puedan darle mayor certeza a las
rutas de vida que la juventud estd trazando en este
momento.

Habra que considerar estos datos sin emitir un juicio
hacia los adolescentes y jovenes; por el contrario,
analizarlos desde la perspectiva de la resiliencia de

1 Véase <http://webtv.un.org/watch/una-alerta-para-el-mundo-mensaje-de-v%C3%ADdeo-de-ant%C3%B3nio-guterres-secretario-gene-
ral-de-la-onu-para-el-d%C3%ADa-de-a%C3%B10-nuevo-de-2018/5693270930001/?term=>.
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los jévenes mexicanos para enfrentar los retos del bajo). Esta valoracion se relaciona con el hecho de
tiempo en que viven. O, como refiere Krauskopf2 en que 70% de los jovenes mexicanos son solteros y
términos de juventud, “existe dificultad para percibir 62% vive con su familia (ya sea con ambos padres,
un horizonte global que estimule la proyeccién de con padres y hermanos, con uno de sus padres o con
la vida en el futuro adulto. Esta imprevisibilidad otros familiares). En referencia al desapego de
contribuye a la priorizacion del presente para ir los jovenes por diversos aspectos, los tres menos
proyectando el futuro”. importantes en su vida son la religién, la politica y

el tiempo libre o de ocio. En particular nos llama la
Los resultados de la gJm, en términos de identida- atencion que ellos expresen una baja valoracion por
des dan cuenta de lo expresado en los pdrrafos la politica, pues la encuesta se llevé a cabo un par de
anteriores. Cuando se les preguntd a los jovenes meses después de que tomara posesion un nuevo
sobre los aspectos que mds importancia tienen en gobierno federal, cuyo partido gand las elecciones
su vida (grafica 6.1), los mds valorados fueron la con un margen sin precedente en el periodo de
familia, 1a salud y ganar dinero (por encima del tra- alternancia democrdatica del pais.

Grdfica 6.1 Grado de importancia que les otorgan los jovenes a diversos aspectos
relacionados con su vida
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2 Krauskopf, D., “Sociedad, adolescencia y resiliencia en el siglo xx1”, pp. 19-36.
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Un tépico que salta a la vista es la movilidad, en
términos de cambio de lugar de residencia, de los
jévenes. Cuando se les pregunta si han vivido mds

de un afo en otra ciudad, estado o pais, 1de cada 3
lo ha hecho, en contraste con un porcentaje menor
de sus padres que nacieron en otro estado.

Grdfica 6.2 Tiempo y lugar de residencia actual | ;Has vivido por un afio o mds en...?
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Respecto al dato anterior, llama la atencién que
casi la mitad de los jovenes (48.4%), como parte
de su plan de vida, considera salir de su localidad
para establecerse en otra ciudad, estado o pais.
Las principales razones para hacerlo expresadas
por los jovenes fueron querer estar cerca de su

familia, amigos o pareja, que se fueron antes que
ellos del lugar de residencia, para buscar mejores
oportunidades de trabajo o aumentar su calidad
de vida. Cabe destacar que 1 de cada 10 jovenes
piensa dejar su comunidad por la violencia que se
vive en la misma.

Grdfica 6.3 Perspectiva de movilidad territorial | Si estds pensando en irte a vivir a otro lado, ;cudl es la

principal razén por la que lo harias?

Porque aqui hay mucha violencia q"/
. ‘0 :

Porque mi familia/amigos/pareja se
fueron y quiero estar cerca de ellos

Porque no hay oportunidades de
trabajo y voy a buscarlas

Porque aqui no hay A
oportunidades de estudio | 40% |
. B

Porgue no me gusta donde vivo m

Para mejorar mi calidad de vida

17.29%
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_ | 78% W Vujer
Hombre
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0.7% : :
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Cuando se les pregunto a los jovenes acerca de sus
creencias religiosas, 41.1% se declard creyente, siendo
la religion catdlica la que profesan 8 de cada 10
jovenes, le siguen con menores porcentajes quienes

son testigos de Jehovd, mormones y protestantes.
Finalmente, hay un porcentaje de jovenes que, sin
pertenecer a ninguna Iglesia o congregacion en
particular, cree en una fuerza o energia superior.

La poblacion joven ha crecido en un contexto social y politico cambiante. Son
generaciones de la alternancia democrdtica, han sido testigos de la desigualdad
de oportunidades, la pobreza generalizada, el deterioro de los principios y valores
de la convivencia y la institucionalizacion de la violencia.

Tabla 6.1 Adhesion de los jovenes mexicanos a Iglesias o congregaciones religiosas | ;Con cudl de las

siguientes opciones te identificas mds?

Catélico

Protestante (luterano, anglicano, evangélico,
metodista, Luz del Mundo, otras)

Testigo de Jehovd

Mormén

Religiones orientales (budistas, brahmanistas, otras)
Ritos y prdcticas ancestrales mexicanos

Judio

Musulmadn

Creo en una fuerza o energia superior

Otra. sCudl?

Ns/Nc

Total

En contraste con lo anterior, la proporcion de jévenes
que declard no ser creyente es mayor (48.5%): domi-

TOTAL
79.6%
25%
7.4%
2.6%
0.8%
0.7%
05%
0.4%
3.2%
11%
13%

100.0%

nan los agnosticos y quienes no estan interesados en
el tema religioso, y, en menor porcentaje, los ateos.



Tabla 6.2 Identificacion de los jovenes no creyentes | ;Con cud! de las siguientes opciones te identificas mds?

No me interesa el tema de la religion

No encuentro motivos suficientes que me inclinen a
negar o afirmar la existencia de Dios (agndstico)

Niego la existencia de Dios (ateo)
Ns/Nc
Total

De acuerdo con la Conferencia del Episcopado
Mexicano (CEM, 2012), los jovenes son el grupo
poblacional que “mads resulta estremecido” por los
cuestionamientos a la fe de sus padres y muchos
no encuentran en la experiencia religiosa respuesta
a los problemas concretos de su vida. El corolario
de lo expresado es que los jovenes prdcticamente

TOTAL
35.8%

401%

10.1%
14.0%
100.0%

no asisten a culto religioso alguno o a reuniones de
su congregacion. En el afo anterior a cuando se les
pregunto al respecto, solo 1 de cada 4 (26.5%) habia
asistido a algun acto de culto o reunion religiosa. La
mayoria de los asistentes fueron mujeres y también
fueron ellas quienes acudieron a las reuniones con
mas frecuencia.

Tabla 6.3 Compromiso y participacion de los jovenes creyentes en su religion | En los (ltimos 12 meses,

¢has asistido a algtin acto de culto religioso o reunion?

Mujer Hombre

Si 14.2% 123%
No 36.8% 36.8%
Total 50.9% 49.1%

TOTAL
26.5%
73.5%

100.0%

Grdfica 6.4 Frecuencia en la participacion de actos de culto religioso
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La CEM considera que esa actitud no es en si misma
un rechazo a la fe, sino una falta de conocimientoy
de vivencia del cristianismo visto integralmente,
y que en la experiencia juvenil la religion se
ha vuelto un discurso moralista, irrelevante para

la vida. El resultado de la encuesta coincide con
esa reflexion, pues la mayoria de los jovenes (80%)
respondié que su creencia religiosa no influye de
ninguna manera en su vida cotidiana.

En la experiencia juvenil, la religion se volvié un discurso moralista, irrelevante
para la vida, de manera que su creencia religiosa no influye de ninguna manera

en su vida cotidiana.

Tabla 6.4 Influencia de la creencia religiosa en la vida cotidiana de los jovenes | ¢influye de alguna

manera tu creencia religiosa en tu vida cotidiana?

Si
No
Total

Para el reducido porcentaje de jévenes que contesto
que su creencia religiosa si influye en aspectos de su
vida; dicha influencia se refleja en tener paz interior
o0 sentirse protegido, principalmente.

En el mismo sentido, se les preguntd a los jovenes en
donde pensaban o creian que se dicen las cosas
mds importantes en cuanto a ideas e interpretacio-

TOTAL
193%
80.7%

100.0%

nes del mundo. Sus respuestas mostraron la impor-
tancia que en este aspecto le dan a familia, a los
medios de comunicacion y, en menor medida, a
la escuela como fuentes de informacion mas rele-
vantes y confiables. Destaca que en este tema para
ellos no tienen la misma importancia las redes
sociales, las iglesias ni los amigos.

Tabla 6.5 Lugares y entornos de significancia para los jovenes | ;En ddnde piensas que se dicen las cosas
mds importantes en cuanto a ideas e interpretaciones del mundo?

En casa, con la familia

En los medios de comunicacion: prensa
(periddicos, revistas), radio, TV

TOTAL

17.7%

17.5%



En las escuelas (profesores)
Ns/Nc

En redes sociales

En sitios de internet

En los libros

En ninguna parte

En las iglesias o centros religiosos (sacerdotes,
parroquias, otros centros religiosos, etc.)

En otro lugar
Entre los amigos
En la calle

En la politica

Total

En lo que se refiere a la autopercepcion de los jove-
nes en general, en su mayoria se consideran como
demasiado preocupados por su imagen personal,
rebeldes y enfocados solo en el presente, mientras
que los rasgos menos caracteristicos son el ser
generosos, independientes, tolerantes y maduros.
Esta autopercepcion destaca por la poca relacion
que tiene con la capacidad de resiliencia de los
adolescentes y jovenes.

En un entorno nacional y mundial complejo, cam-
biante y de constantes desafios para los adolescentes

81

9.6%
8.8%
8.1%
7.1%
6.8%
6.4%
4.6%
4.0%
3.4%
3.1%
27%

100.0%

y jovenes, la capacidad de resiliencia se entiende
como el conjunto de fortalezas (intelectuales y
emocionales) que tiene una persona frente a la
adversidad. Krauskopf sefala que la fase juvenil
es la etapa en que resulta crucial la interaccion de
los recursos y fortalezas personales y grupales con
las opciones y caracteristicas del entorno, para dar
sentido a su relacién presente con el mundo, y que,
en el contexto de los cambios sociales en el dmbito
mundial, la fase de juventud es el periodo clave de
oportunidad, capacidad y aporte que potencia las
posibilidades de cambios en la direccién de vida.



Grdfica 6.5 Autopercepcion de los jovenes mexicanos en general

Demasiado preocupados
por su imagen (look...)
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Uno de los pilares de la resiliencia juvenil es el percepcion de lo que ocurre de manera cotidiana,
desarrollo de un proyecto de vida,? y en el entorno pues en su opinidn no necesariamente hay una
actual los proyectos de vida que construyan los relacion directa entre lo que viven dia a dia y
adolescentes y jovenes serdn exitosos si les permiten el contexto ideal de formacion que se ensefia o
superar los retos presentes y abrirse camino a una transmite en el hogar. Los jovenes consideran que
vida plena, productiva y feliz en el futuro. en el hogar deben aprenderse las virtudes y habi-

lidades que hagan posible una buena interaccion
En este orden de ideas, las cualidades mas impor- social, mas alld de aquellas que contribuyan a su
tantes que los jovenes consideran que en la nifez independencia, capacidad laboral y participacion
se deben aprender en el hogar contrastan con su como ciudadanos.

3 Munist y Sudrez, “Conceptos generales de resiliencia aplicados a adolescentes y jévenes”, 2007, pp. 51-60.
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Grdfica 6.6 Cualidades mds importantes que, en opinion de los jovenes, los nifios deben aprender en
sus hogares
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Lo antes mencionado fortalece la apreciacion de por lo que valdria la pena profundizar en este tema
los jovenes respecto a la libertad que disfrutan en y relacionar su percepcion con otros datos acerca
su casa. En la encuesta destaca que ellos piensan de los asuntos que consideran mds importantes, asi
que tienen mas libertad de la que deberian tener, como de sus expectativas para el futuro.
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Grdfica 6.7 Percepcion de libertad personal de los jovenes

12.2%

36.7%, .

En la encuesta también se les preguntd a los jovenes
su opinion acerca de la igualdad y equidad entre
hombres y mujeres en cuanto a derechos y oportu-

B Mds libertad de la que
deberian tener

0 Un nivel de libertad
(bastante) adecuado

0 Menos libertad de la que
deberian tener

nidades, y de forma mayoritaria respondieron que
en el pais se ha avanzado en este aspecto, lo cual
consideramos que es un rasgo positivo.

Grdfica 6.8 Percepcion de igualdad y equidad en cuanto a derechos y oportunidades para las mujeres

en el pais
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Resulta relevante entonces la afirmacién sobre la
juventud mexicana que indica que “la crisis eco-
némica, social, cultural y politica implica para los
jovenes una cierta crisis de identidad, y de manera
significativa una incertidumbre respecto al futuro y
a las posibilidades de construir uno que sea media-
namente certeroy estable”.4 Igual de importante es
analizar a estas juventudes desde diversas opticas,
que permitan caracterizarlas como nuevas formas de
construccion de ciudadania, interaccion, participacion
y organizacion social, econoémica y politica, lo cual
implica para los Estados el reto de comprender las
demandas y visiones diferenciadas de estas juven-
tudes, con el proposito de que sus planes de accion,
programas y politicas se encuentren encaminados
a prevenir, atender y resolver sus problematicas,
pero no desde una posicion que busque contener,
sino desde otra cuyo objetivo sea marcar la ruta (de
la cual los jévenes carecen en la actualidad) de la
transicion entre este periodo y una adultez auténoma.
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Para disefar acciones que impulsen la educacion,
el trabajo, la participacién social y la vinculacion
de los jovenes con su entorno inmediato y con el
global debe considerarse que las formas “tradicio-
nales” ya han sido superadas por esta cohorte, por
las diversas modalidades que ahora existen para la
profesionalizacién, la capacitacion, el trabajo y
la interaccion, y que muchas de ellas estan guiadas
por las tecnologias, las cuales los jovenes dominan
y en las que encuentran la forma y el sentido de
pertenencia e identidad que buscan.

Esperamos que los datos obtenidos en la EJm sean
la base del diseno de acciones que aporten a la
construccién de un nuevo futuro para nuestras
juventudes.
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CAPITULO 7

Uso del tiempo libre: ocio,
lectura y tecnologia en la
vida de los jovenes en Mexico

Cecilia Eugenia Espinosa Bonilla






Uno de los factores que determinan la calidad de
vida de las personas o su bienestar social es el uso
del tiempo del que disponen.

El uso del tiempo libre es un derecho universal,
como se establece en el articulo 24 de la Declara-
cion Universal de Derechos Humanos, proclamada
por la Asamblea General de las Naciones Unidas en
Paris en 1948: “Toda persona tiene derecho al des-
canso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion
razonable de la duracion del trabajo y a vacaciones
periddicas pagadas”.

El tiempo libre es el que esta destinado a activi-
dades no asociadas a obligaciones ni a satisfacer
necesidades basicas. Mientras que las personas
destinan una parte muy importante de su tiempo a
desarrollar tareas asociadas a una obligacion que les
asegure funcionalidad en sus vidas, como el trabajo,
el estudio, actividades de limpieza o cuidado, entre
otras, hay otra parte que dedican al desarrollo de
actividades opcionales, como las recreativas, el des-
canso, la prdctica del algun deporte, la diversion, el
ocio, la convivencia familiar o con amigos, entre otras.

Los jovenes y su vinculo con

En la actual sociedad del conocimiento el avance
tecnoldgico ha revolucionado la forma en que
nos comunicamos, accedemos al conocimiento,
consumimos bienes y servicios, y, por supuesto,
en como empleamos el tiempo libre. La integracion
de lo digital en la cotidianidad involucra a toda
la poblacion, aunque la juventud la vive de un
modo natural.

Sin embargo, aunque el disfrute del tiempo libre es
un derecho, hay factores que determinan las activi-
dades que cada persona puede llevar a cabo. Estos
factores pueden ser sociales, culturales, econémicos,
relativos a la edad o incluso al género. El contexto
socioeconémico y la educacion son determinantes
para que los individuos tengan mds o menos libertad
de decidir como usar su tiempo.!

El tiempo libre es muy importante en el proceso de
desarrollo de los jovenes y el tipo de actividades en
que utilizan su tiempo dependera de los ingresos
con que cuenten, de su educacion y, por supuesto,
de la tecnologia a la que tengan acceso.

Con base en informacion de la Encuesta de Jévenes
en México (E/m) llevada a cabo en 2019, en este
capitulo revisaremos como emplea la juventud su
tiempo de ocio, partiendo de uno de los factores
determinantes para entenderla en la actualidad: su
relacion con las tecnologias; ademads, conoceremos
en qué otras actividades los jovenes ocupan su
tiempo vy, en especial, analizaremos el porcentaje
que de este dedican a la actividad lectora.

la tecnologia

La tecnologia digital ha sido parte de la vida de
los jovenes desde su nacimiento, ellos son a quie-
nes Marc Prensky Illama “nativos digitales”, son
quienes piensan y procesan la informacion de una
forma muy distinta a las generaciones anteriores,
pues tienen acceso a un universo de contenidos.
En su celular ellos tienen todo lo que quieren y
necesitan al alcance de su mano.2

1 CEPAL, Diferencias de género en el uso del tiempo de la juventud iberoamericana, Madrid, Fundacién SM, 2019, p. 13.

2 Prensky, Ensefiar a nativos digitales, México, Ediciones SM, 2013.
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En este contexto, internet se ha convertido en una
herramienta indispensable para la vida cotidiana de
los jovenes, asi lo muestra la EjM, pues, de acuerdo
con esta, 72% del grupo de entre 15 y 29 anos de
edad usa esta herramienta. En cuanto al género
de los usuarios de internet no hay una diferencia
significativa: 37.4 son mujeres y 35.2%, hombres. Sin
embargo, respecto al uso por grupo etario, obser-
vamos que quienes mds lo utilizan son los jovenes

de entre 18 y 22 afos de edad (30.5%), mientras
que los de 15 a 17 afos lo utilizan menos (13.9%).
Esto se puede explicar porque la mayoria de los
jovenes de menor edad estdn estudiando (77.8%)
y son dependientes econdmicos, asi que no tienen
la solvencia para contratar planes de datos y usan
internet solo cuando acceden a alguna red que no
tenga costo para ellos.

Grdfica 7.1 Jovenes que utilizan internet por grupo etario
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Internet se ha convertido en una herramienta indispensable para la vida coti-
diana de los jévenes, pues 72% del grupo de entre 15y 29 afos de edad, hombres

y mujeres, emplea este recurso.

La Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de
Tecnologias de la Informacion en los Hogares 2018
(ENDUTIH), llevada a cabo por el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (Inegi), reportd que en
México habia 74.3 millones de usuarios de internet
de seis anos de edad o mads, que representaban
65.8% de la poblacion de ese rango de edad. Entre
los grupos que mds usan internet estan los jovenes.
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Quienes respondieron en la EJM que si utilizan
internet (1 393 personas), 82.4% lo usa a diario;
en tanto solo 10.3% lo emplea de 3 a 5 veces por
semana; 5.3% varias veces al mes y al resto de las
opciones de respuesta le corresponden porcentajes
menores a 1% (“algunas veces al ano” y “no sabe
0 no contestd”).



Cuando revisamos los datos por género observa-
mos el comportamiento mencionado: el uso en
las mujeres es un tanto mayor (43.3%) que en los
hombres (39.1%). Por edad, el comportamiento se

Grdfica 7.2 J6venes que utilizan internet
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Entre quienes utilizan internet diario (1 149) encon-
tramos que la mayoria (51.5%) lo hacen de 3 a 5
horas al dia y casi una cuarta parte de ellos (23.8%)
navega de 6 a 8 horas diarias. Por grupos etarios,
de quienes dijeron que lo usan de 3a 5 horas al dig,
el grupo con el mayor porcentaje de usuarios es el
de 18 a 22 anos de edad (24.4%), le sigue el de 23
a29 anos (19.3%) y, con un porcentaje bajo (7.8%),
el de 15 a 17 anos.

La ENDUTIH de 2018 muestra que el nimero total
de usuarios que dispone de celular creci6 de 64.7
millones en 2017 a 69.6 millones en 2018. Adem4ds,
hubo un aumento de los usuarios que se conectaban
a internet mediante un celular, pasando de 92% en
2017 a 93.4% en 2018, con una diferencia de 5.5
millones de personas.

centra de nuevo en |los grupos de 18 a 22 afos y de
23 a 29 anos, con un porcentaje de 35.5 y 30.8%,
respectivamente.

B Diario

De 3-5 veces a la semana
2 Varias veces al mes
B Algunas veces en el ano
W Ns/Nc

No sorprende entonces que los resultados de la Ejm
muestren que los jovenes se conectan a internet
a través de sus teléfonos maoviles en mds de 75%
de los casos. Marc Prensky3 hace referencia a uno
de sus alumnos que comenta: “Si pierdo mi mavil,
pierdo la mitad de mi cerebro”; asi de importantes
son para los jovenes sus dispositivos digitales.

De los usuarios que se conectan mediante el teléfono
celular, 15.2% son jovenes de 15 a 17 afos, 31.1% tiene
de18a22anosy 30.4% tiene entre 23y 29 anos. El
segundo dispositivo mas utilizado para conectarse
a lared es la computadora, con 16.8 por ciento.

3 No me molestes, mamd, jestoy aprendiendo!, México, Ediciones SM, 2014 (Biblioteca Innovacion Educativa).
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Grdfica 7.3 Tipo de dispositivos con que se conectan los jévenes
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Es relevante conocer qué hacen los jovenes cuando
estdn en internet, por lo que, independientemente
del nimero de horas o la frecuencia con que lo
usan, se les pregunto qué actividades llevan a cabo
cuando estdn navegando.

Los nativos digitales encuentran en la tecnologia la
forma de conectarse entre iguales, como ninguna
generacion anterior lo habia hecho. Desarrollan
gran parte de su vida social en la red; ahi es donde
intercambian opiniones, construyen de manera cola-
borativa, conversan y constituyen comunidades. Por
ello, las principales actividades que realizan cuando
navegan en internet es usar redes sociales, como
Facebook, Twitter e Instagram (58.9%) y comunicarse
por WhatsApp y Messenger (51.9%).

Las diferencias por género en cuanto al uso de
redes sociales son consistentes con el comporta-
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miento que hemos mencionado en este capitulo.
De quienes respondieron que usan redes sociales,
30.8% son mujeres 'y 28.1%, hombres, y de los que
respondieron que chatean, como otra de las acti-
vidades habituales, 27.9% son mujeres y 24% son
hombres. Las siguientes actividades mds habituales
al navegar en internet son estudiar (26.2%,), ver
videos (21.1%), usar el correo electrénico (15.6%) y
emplear aplicaciones (12.4%).

Las diferencias por grupo etario también son consis-
tentes con lo ya mencionado, es decir, los que mds
se conectan a internet son los jovenes de 18 a 22
anos de edad. De quienes dijeron que usan internet
para acceder a redes sociales, 11.7% son jovenes de
15a17 anos, 25% tienen entre 18 y 22 afos, y 22.3%
tienen de 23 a 29 afios de edad.



Grdfica 7.4 De las siguientes actividades, ;cudles son las tres que mds realizas cuando estds nave-

gando por internet?

Usar redes sociales como
Facebook, Instagram, Twitter, etc. |

Chatear (WhatsApp, Messenger)

Cosas relacionadas con tus estudios

Ver videos (YouTube, Vimeo, etc.)

Realizar busquedas
de informacién variada

Descargar / escuchar musica

Usar correo electrénico

Cosas relacionadas con mi trabajo

Utilizar apps de navegacion (Waze,
Google maps) |

Descargar / ver peliculas

Compra/venta en general_
(Segundamano, Amazon,..._

Jugar videojuegos en red

Acceso a formacién /capacitacién/
educacion a distancia |

Pedir un servicio (transporte,
comida a domicilio, viajes, etc.) |

Hacer pagos

Uso de pdginas y/o apps para_
buscar pareja

Videoconferencias (Skype, Zoom,
Hang out)

Radio / TV en linea
Ns/N

Otra, ¢cual?

T
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35%

Nota: en total fueron 1 393 casos validos. que se tenian de una a tres opciones de respuesta, la suma de los porcentajes totales

por opcién puede ser de mas de 100%.
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Lo que los jovenes hacen en su tiempo libre cuando no

navegan en internet

Como ya comentamos, existen factores que deter-
minan el tipo de actividades que llevan a cabo las
personas en su tiempo libre, como los sociales,
culturales, econémicos, los intereses seguin el grupo
de edad o incluso el género al que se pertenezca.

Como podemos observar en las respuestas de los
jovenes a la pregunta “;Qué otras actividades has
realizado en tu tiempo libre?”, las que superaron el
50% estdn asociadas a actividades en las que no
hay que invertir recursos, mientras que las menos
mencionadas implican algin gasto y contar con
cierto capital cultural.

Entre las cinco actividades que con mayor frecuencia
llevan a cabo los jovenes estdan escuchar musica
(66%), ver television (65%,), estar con la pareja o la
familia (61%), salir o reunirse con amigos (55%) y
leer (55%). El resto de las actividades mencionadas
estd por debajo del 50%: entre los porcentajes mds
bajos se encuentran viajar (28.5%) y hacer trabajo
voluntario (29%), asi como asistir a museos, expo-
siciones y espectdculos en vivo (32%).

Tabla 7.1 Otras actividades que los jévenes han realizado en su tiempo libre | ;Qué otras actividades
has realizado en tu tiempo libre en los tiltimos tres meses?

Visitar museos o exposiciones

Realizar actividades artisticas

Asistir a espectdculos en vivo

Escuchar radio

Ir a bares, cafeterias

Escuchar musica

Asistir a eventos deportivos como espectador
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TOTAL

Si 31.8%
No 68.2%
Si 43.0%
No 57.0%
Si 325%
No 67.5%
Si 44.7%
No 553%
Si 39.5%
No 605%
Si 66.0%
No 34.0%
Si 36.0%
No 64.0%



i . Si 28.5%
Hacer viajes, TUFISINO

No 715%
L Si 64.9%
Ver televiSiGn
No 351%
Realizar actividades de lectura
No 45.2%
. . Si 28.9%
Trabajo voluntario « s
No 711%
; Si 473%
Iral cine, teatro
No 52.7%
; . Si 61.2%
Estar con tu pareja o familia
No 38.8%
: . . Sf 55_2%
Salir o reunirse Con @Migos
No 44.8%
o Si 35.8%
JUQGQT VIA@OJUEQGOS
No 64.2%
. Si 47.6%
Salir de compras
No 52.4%
y Si 42.6%
Hacer algin deporte
No 57.4%
En general, observamos que en promedio las res- Ultimos tres meses?”: 55% dijo no haber realizado

puestas de los jovenes a la pregunta “¢Qué otras alguna de las actividades planteadas y 45% respondio
actividades has realizado en tu tiempo libre en los afirmativamente.

Grdfica 7.5 Actividad de los jovenes en su tiempo libre

| S

- o
55%
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Llevar a cabo actividades vinculadas a sus grupos de
interés es importante para los jovenes, por lo que,
si clasificamos las respuestas por tipo de actividad,
observamos que 52% ha hecho alguna actividad
social en los ultimos tres meses (reunirse con fami-
liares, amigos o pareja, y asistir a bares o cafeterias),

seguido de 46% Yy 44% que han realizado actividades
recreativas y culturales, respectivamente; un menor
porcentaje lo representan las actividades deportivas,
con 39%, y las de asistencia social (voluntariado),
con 29 por ciento.

Grdfica 7.6 Tipo de actividades realizadas por jévenes en los tiltimos tres meses

60%

50% 52%

44%

40% —

39%

30% —

29%

20% —

10% —

0% —

Recreativas Sociales

Culturales Deportivas Asistencia social

Nota: esta grafica se elabord agrupando las actividades en las siguientes categorias: recreativas (escuchar musica, ver television, salir
de compras, escuchar la radio, jugar videojuegos, asistir a espectdculos en vivo y hacer viajes), sociales (estar con la pareja o familia,
salir o reunirse con amigos, ir a bares o cafeterfas), culturales (realizar actividades de lectura, ir al cine o al teatro, actividades artisticas,
visitar museos o exposiciones), deportivas (hacer un deporte, asistir a eventos deportivos) y de asistencia social (trabajo voluntario).

Cuando hacemos el andlisis por grupo etario, obser-
vamos que el grupo mds activo es el de 18 a 22 afos
de edad, pues 19% de ellos realiza alguna actividad,
lo cual difiere poco del siguiente grupo, de 23 a 29
anos, con 18%, mientras que el grupo que esta muy
por debajo de estos porcentajes es el de 15 a 17 anos,
con 8%, lo que implica una diferencia significativa
en relacion con los grupos de mayor edad.
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Aqui se comprueba que no basta con tener tiempo
libre, sino que para acceder a ciertas actividades,
espectdculos y otros servicios se requiere que con-
fluyan diversos factores socioeconémicos, de capital
cultural y de nivel educativo.



Los jovenes y la lectura

La lectura es una fuente extraordinaria de placer, pero
también es una forma de enriquecer la sensibilidad, la
imaginacion, abre la posibilidad de crear ciudadanos
capaces de expresarse con propiedad y riqueza, de
estructurar sus ideas, de comprender la complejidad
del mundo. A través de la lectura es posible formar
ciudadanos criticos, con un espiritu alerta para defender
sus ideales, que los blinde de la manipulacion, capaces
de mejorar el mundo que hoy tenemos.

La lectura es una competencia indispensable para
la vida; es la forma directa e inmediata de adquirir

conocimiento. Leer propicia el desarrollo de habi-
lidades de pensamiento, incide en la inteligencia y
proporciona informacion util para la vida cotidiana.
Sin embargo, |a lectura compite con la sobreabun-
dancia y el consumo de contenidos en una batalla
permanente por la atencion de los lectores en
potencia.4

La EJM muestra que a 42.6% de los jovenes mexi-
canos les gusta leer. De estos, 23.9% son mujeres
y 18.7% son hombres, con una diferencia de casi
cinco puntos porcentuales entre ambos grupos.

La Encuesta de Jovenes en México muestra que a 42.6% de los jovenes mexica-
nos les gusta leer. De estos, 23.9% son mujeres y 18.7% son hombres.

Grdfica 7.7 ;Te gusta leer?
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ﬂ‘ N

Mujer

| 18.7% §

. 57.4% .

130.8%

Hombre Total
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No

Entre las principales preferencias de los jovenes que
respondieron que si les gusta leer se encuentran los
libros impresos (44.8%), los libros digitales (19.5%)
y los periédicos impresos (11.3%).

En cuanto al género de quienes prefieren los libros
impresos, 24.7% son mujeres y 20.1% son hombres.

4 Marianne Ponsford et al., El futuro de la lectura, Colombia, Cerlalc, 2018.
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Entre quienes gustan mds de los libros digitales,
también la mayoria son mujeres, 12.0%, y 7.5% son
varones. Asimismo, se encontrd que ellos prefieren
un poco mds que las mujeres la lectura de periddicos
impresos (6 y 5.3%, respectivamente).



Grdfica 7.8 ;:Qué es lo que mads te gusta leer?

Libros impresos |

Libros digitales o en linea

Periddicos impresos

Revistas impresas

Informacion en internet |

Revistas digitales o en linea |

Periddicos digitales o en linea

10%

20% 30% 40%

Hombre

B Mujer

En cuanto a los grupos etarios, se observa que la
diferencia entre los que prefieren los libros impre-
s0s es minima entre los jovenes de 18 a 22 afos
(16.8%) y los de 23 a 29 afos (17.8%), sin embargo,
es mayor al compararla con los mds jovenes (10%).
Las diferencias mas significativas se observan entre
quienes prefieren leer libros digitales, pues mientras
10.7% de los jovenes entre 18 y 22 afos de edad lo
hace, s0l01.8% del grupo de 15 a 17 afos lo prefiere.
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De esta informacion inferimos que a pesar de
que en la vida de los nativos digitales el uso de la
tecnologia estd integrado, en su mayoria siguen
leyendo en soporte papel, pues los dispositivos
digitales los utilizan para otro tipo de actividades,
como la comunicacion, el juego y la busqueda
de informacion, pero no para la lectura de libros,
revistas o periodicos.

50%



Grdfica 7.9 ;Qué es lo que mads te gusta leer?
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La mayor parte de los jovenes (46.7%) no ha leido
algun libro por obligacién en el dltimo afo, mientras
que 17.3% leyd al menos unoy 15.7%, dos libros. Si
agrupamos a los que leyeron de uno a tres libros, el
porcentaje suma 41%, mientras que 12.3% corres-
ponde a quienes leyeron cuatro o mds libros al afno
por obligacion.

También se les pregunt6 a los jévenes el numero
de libros que leen por eleccion propia, y, aunque
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la diferencia es minima respecto a los que lo hacen
por obligacion, puede identificarse que quienes
leen mds de tres libros el porcentaje aumenta un
poco respecto a los jovenes que leen por eleccion
propia. Podriamos decir, entonces, que los jovenes
que leen mds lo hacen por gusto.



Grdfica 7.10 Lectura por obligacion y eleccion propia
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Respecto a la cifra reportada por el Inegi en el
Modulo sobre Lectura 2019 (Molec), segun la cual
42% de la poblacion de mas de 18 anos menciona
haber leido al menos un libro, la informacién de
la Eym demuestra que la lectura de los jovenes
de 15 a 29 anos estd por encima del promedio
nacional, pues 53% dijo haber leido al menos un
libro al ano (por obligacién o por eleccién propia),
mientras que 54.8% menciond que lleva a cabo
actividades de lectura durante su tiempo libre
(véase grafica 7.1).

Sin embargo, a pesar de que los jovenes si estdn
leyendo, las pruebas nacionales e internacionales
revelan que no estdn adquiriendo las competencias

necesarias para desarrollar metodologias de apren-
dizaje y adquirir conocimiento.s

El siglo xxI ha impuesto a los ciudadanos el reto
de adquirir nuevas habilidades que les permitan
moverse en un mundo que cambia de manera
constante y en el cual hay un exceso de informacion,
por lo que cada vez es mas necesario desarrollar
la capacidad de filtrar y cuestionar el contenido de
una diversidad de textos.

Esto significa que no basta con saber descifrar el
codigo escrito, sino que los jovenes deben adquirir
habilidades lectoras que les permitan participar
efectivay productivamente en la sociedad moderna.

5 Enlapruebainternacional pisa, desarrollada por la Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos (ocde), en 2015, los resultados
de México fueron desalentadores, en tanto 42% de los estudiantes de 15 afios se ubic en los niveles mds bajos respecto al desarrollo de la

competencia lectora y solo 0.3% alcanzé el nivel de excelencia.
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Metodologia

Fundacion SM ha llevado a cabo varios ejercicios
de investigacion sobre la juventud en Espana, el
ultimo de ellos hizo posible recopilar los resultados
obtenidos en estos estudios desde 1984 hasta 2017,
ano en el cual la fundacion puso en marcha el
Observatorio de la Juventud en Iberoamérica (0)1).
El propdsito del observatorio es obtener datos en
nueve paises de América Latina, entre los cuales
México es pionero con la Encuesta de Jovenes en

Diseno
Encuesta en vivienda

Fecha de levantamiento: del 2 al 5 de marzo
de 2019

Poblacion objetivo: personas de 15 a 29 afios
de edad con residencia en el drea seleccionada
al momento de la entrevista

Marco muestral: secciones electorales reporta-
das por el Instituto Nacional Electoral (INE) con
informacion hasta febrero de 2019

Muestra: el disefio de muestreo fue estratificado
en cinco zonas del pais con asignacion equitativa
de muestra, utilizando las circunscripciones elec
torales como base de la estratificacion. La elec
cién de secciones electorales se hizo de manera
sistematica con probabilidad proporcional a su
tamano en cada estrato, empleando como medida
la lista nominal. A partir de la direccion semilla, la
seleccion de viviendas se llevé a cabo segin un
salto sistematico de tres viviendas, se aplicara o
no la entrevista. En la vivienda seleccionada se
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México (EJm) (marzo de 2019), en la que se consi-
deraron diversas dreas de interés para los jovenes,
como educacion, trabajo, convivencia, uso del tiempo
libre, participacion ciudadana y valores.

Este apartado estd destinado a describir la meto-
dologia que se utilizé en dicha encuesta, su disefo,
pilotaje y el cuestionario con el cual se recopild la
informacion.

eligid a un ciudadano aleatoriamente, conforme al
criterio de la fecha de cumpleafios mds reciente.

Tamano de la muestra: dos mil entrevistas en
vivienda

Representatividad: nacional

Recoleccion de datos: Ias entrevistas fueron
aplicadas de manera personal, cara a cara en
vivienda, con ayuda de un dispositivo electronico
(tableta) y tarjetas de apoyo.

Nivel de confianza y margen de error: asu-
miendo un muestreo aleatorio simple, el margen
de error asociado a un nivel de confianza de 95%
es de +/-2.19%

Consideraciones: |os resultados mostrados no
son frecuencias simples, son resultados ponde-
rados por el posestratificador segun el muestreo
aplicado.



Consideraciones no muestrales: en investiga-
ciones y estudios de este tipo debe considerarse
la existencia de errores no muestrales, entre los
cuales puede incluirse el fraseo de las preguntas,

Entrevistas cognitivas

Antes de llevar a cabo el levantamiento de las dos
mil encuestas se hicieron entrevistas cognitivas que
sirvieron como prueba piloto.

Los observatorios o entrevistas cognitivas son una
técnica usada para analizar la comprension de pre-
guntas y respuestas por parte de un grupo de
personas con caracteristicas similares a las del grupo
al que eventualmente le serd aplicada la encuesta.

Durante este tipo de entrevistas se pide a los partici-
pantes que interpreten, con sus propias palabras, las
preguntas y respuestas, o que describan o definan
conceptos. También se les solicita que traten de
“pensar en voz alta”, esto con el fin de entender el
proceso de seleccion de sus respuestas. Esta ultima
técnica no es facil de emplear con participantes
jovenes, pero cuando funciona puede ser muy Util.
Cuando el participante no comparte en voz alta su

los efectos no anticipados de preguntas previas
0 posteriores a otras, y las contingencias que se
presenten durante el levantamiento de la encuesta
en campo.

proceso de seleccion, se le plantean algunas pre-
guntas sobre él mismo para entender como llegé a
su respuesta. También se observa el tiempo que les
lleva seleccionar una respuesta, se registra si tienen
dudas, muestran confusién o si hacen preguntas
para entender mejor. Cada entrevista es un poco
diferente, ya que su curso depende de las respuestas
de cada participante.

Mediante las entrevistas cognitivas se puede mejorar
las preguntas del cuestionario y modificar el len-
guaje y el contenido utilizados, para lograr que el
proposito del estudio se acerque al entendimiento
que los participantes tienen de las preguntas. Al
encontrar este balance es posible hacer la medicion
de conceptos de una manera mas eficaz, lo cual
tiene como resultado la obtencion de datos mas
consistentes y vdlidos, y, por ende, un estudio de
mejor calidad.

Informacion detallada de las encuestas cognitivas

e NUmero de entrevistas: 12
e Numero de preguntas analizadas: 64

e Promedio de duracion de cada entrevista: una
hora con treinta y cinco minutos
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e Fecha en que se llevaron a cabo las entrevistas:
19 y 20 de febrero de 2019

e Lugar donde se llevaron a cabo: Ciudad de México



Cuestionario

El cuestionario se construyd a partir de la experiencia de las encuestas nacionales de juventud
2005 y 2010 que realizé el Instituto Mexicano de la Juventud, de la Encuesta de Media Supe-
rior de la SEP y de la Encuesta de Jévenes Esparioles 2017 llevada a cabo por Fundacion SM.

El modelo de cuestionario utilizado para realizar las encuestas es el siguiente.

Encuesta Jovenes en México 2019

P.1. Hola, somos NG Research, una empresa de investigacion de mercados. Actualmente
estamos trabajando en un proyecto para conocer las preferencias de los jovenes en México
y estamos entrevistando a personas de entre 15y 29 anos de edad. Valoramos la privaci-
dad de los usuarios, asi que sus respuestas solo seran utilizadas con fines estadisticos y de
investigacion.

P.2.

Clave de encuestador 1

Nimero de seccién 3

Folio 4

P.3. ;Cudles tu edad?
Enc. Si el entrevistado es menor a 15 afos 0 mayor a 29 agradezca y termine la encuesta.

Saltar a fin de encuesta si P3 < 15

Saltar a fin de encuesta si P3 > 29

P.4. Género
Enc. Anote sin preguntar.

Femenino 1

Masculino 2
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P.5. ;Podrias decirme cudl es tu estado civil actualmente?

Soltero(a) 1 Separado(a)

Casado(a) 2 Viudo(a)
En union libre 3 Ns/Nc (esp)
Divorciado(a) 4

P.6. /Tienes hijos?

Si 1
No 2
Ns/Nc 99
P.7. ;Con quién vives?
Con ambos padres 1

N

Con uno de los padres

Con padres y hermanos

Con otros familiares (abuelos, tios, primos)
Con pareja

Con pareja e hijos(as)

Solo

Con hijos(as)

O (00 i~ O Ul NN W

Con otros amigos, conocidos, “roomies”
Ns/Nc 99

P.8. /En este momento estds estudiando?
Si 1

No 2
Ns/Nc 99
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Mostrar esta pregunta...
SiP8=2
0P8=99

P.9. ;Cudl es tu ultimo grado de estudios?

Primaria incompleta 1

Primaria completa 2

Media superior incompleta

(preparatoria, bachillerato) >

Media superior completa 6
(preparatoria, bachillerato)

Profesional técnico incompleta 7

Profesional técnico completa 8
Educacién superior

incompleta (universidad) 9

Educacion superior completa o

pasante (universidad)

Educacioén superior completa
titulado (universidad)

Mostrar esta pregunta...
SiP8=1

P.10. ;Qué estds estudiando en este momento?

Primaria

Secundaria

Media superior (preparatoria, bachillerato)
Profesional técnico

Universidad

Especialidad

Maestria

Doctorado

Otro. ¢Cudl?

Ns/Nc
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Secundaria incompleta

Secundaria completa

Especialidad

Maestria

Doctorado

Otro (capacitacion técnica,
cursos, talleres, etcétera)

Ninguno

Ns/Nc

N

[CoREEN| ()RR U RSN OV)

12

99



Mostrar esta pregunta...
SsiPg=1

0Pg=2

oP1lO=1

0P9=3

P.11. /En qué tipo de escuela estudias o estudiaste la primaria?

Mostrar esta pregunta...
siPg=3
0P9=4
0P9=5
0Pg=6

P.12. /En qué tipo de escuela estudias o estudiaste la secundaria?

0P9=4
0P9=5
0P9=6

oP9=7

Publica

Privada

oPg=7
0P9=8
0Pg=9

0 P9 =10

Pdblica general

Publica técnica

Publica telesecundaria

Mostrar esta pregunta...
SiPg=5
oP9g=6
oP9=7
0P9=8

0P9=9

0 Pg =10
o0Pg=1
0Pg =12
0P9g=13
o0P9g=14
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0Pg=8
o0P9=9
o0Pg=10

o0P9=11

oP9=11
oP9=12
0 P9 =13
o0P9=14

oPl0o=3
oPio=5
0P10O=6
oPlo=7

oP10=8

0Pg=12
0P9=13
o0P9=14
0P9=15
Ambas
Ns/Nc
0P9 =15
oPlo=2
Privada
Otra
Ns/Nc
oPl0o=9
oPl0o=4

3
99

99



P.13. ;Cudl de las siguientes frases describe mejor la razén por la que continuaste estu-
diando al terminar la secundaria?

Me siento bien estudiando, me gusta 1 Porque la mayoria de mis 5
amigos sigue estudiando
Mis padres me insisten sobre 2 Porque era lo esperado después 6
la importancia de estudiar de terminar la secundaria
Estaba indeciso, no sabia que hacer 3 Ns/Nc 99
Porque quiero estudiar una carrera 4
Mostrar esta pregunta...
SiPg=5 0P9=8 oPg=11 0Pg=14
0P9=6 0P9=9 0Pg=12 0P10=3
o0P9g=7 oP9=10 0P9=13 oPl0=4

P.14. /En qué tipo de escuela estudias o estudiaste la media superior/preparatoria?

Privada 1 Publica, CONALEP 5
Publica, bachillerato general (Colegio

de Bachilleres/prepa UnAM) 2 Pdblica, prepa abierta o en linea 6
Publica, bachillerato
tecnoldgico (CBTyS, CEQYTE, 3 Ns/Nc 99
CBTA, CETIS, CETMAR)
Publica, telebachillerato 4

P.15. ;Enfrentaste alguna dificultad para ingresar al nivel medio superior/preparatoria?
Selecciona todas las que apliquen.

El examen de ingreso 1 La lejania de la escuela 5

Las cuotas de la escuela
(como inscripcion, colegiatura, 2 No enfrenté ninguna dificultad 6
exdmenes extraordinarios, etc.)

El costo de ir a la escuela (uniformes,

ttiles, traslado, alimentos, etc.) 3 Otra 7

Los trdmites y requisitos

de inscripcion 4 Ns/Nc 99
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P.16. /Entraste al plantel que ti querias?

Si 1
No 2
Ns/Nc 99

Mostrar esta pregunta...
siPg=9 0Pg9=13 oPlO=5 oPl0O=4
0 Pg =10 o0Pg=14 oPl0=6
0P9=11 oPg=7 oPlo=7
oPg=12 oPg=8 oP10=8

P.17. ;/Cudl de las siguientes frases describe mejor la razén por la que continuaste estu-
diando al terminar la media superior/preparatoria?

Me siento bien estudiando, me gusta 1
Mis padres me insisten sobre la 2
importancia de estudiar
Estaba indeciso, no sabia que hacer 3
Porque quiero estudiar una carrera 4
Porque la mayoria de mis 5
amigos sigue estudiando
Porque era lo esperado después de 6
terminar el bachillerato/preparatoria
Ns/Nc 99
Mostrar esta pregunta...
siPg=9 oPg=12 oPio=5 oPi0o=8
oPg=10 oP9=13 oPi0o=6
0 Pg =11 0P9=14 oPlO=7

P.18. /En qué tipo de universidad estudiaste o estds estudiando?

Pubica 1
Privada 2
Ambas 3

Ns/Nc 99

112



P.19. ;/Has pensado en continuar estudiando?

Si 1
No 2
No lo sé 3
No contesto 99

P.20. /;Por qué dejaste de estudiar? Selecciona todas las que apliquen.

Lejania de la escuela 1

Seguridad 2

Costo 3

Presion de algun familiar o pareja 4

Responsabilidades tempranas (embarazo,
cuidar a la familia o a un familiar)

o

Necesidad de trabajar

Porque ya obtuve la educacién mdaxima 7
en mi carrera o la que queria obtener

No lo sé 3

Otro 9

No contesto 99

Mostrar esta pregunta...
SiP8=2

P.21. ;/Cuando estabas en [ultimo grado de estudios] pensabas que era necesario seguir en
la escuela para llegar a ser lo que tti querias? [De quien no estudia actualmente]

si 1
No 2
Ns/Nc 99
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Mostrar esta pregunta...
SiP8=1

P.22. Ahora que estds en [grado actual], ;piensas que es necesario seguir en la escuela
para lograr tus objetivos de trabajo o profesion? [De quien si estudia actualmente]

Si 1
No 2
Ns/Nc 99

P.23. ;/Hasta qué nivel crees que deberias estudiar para lograr tus objetivos de trabajo o
profesion?

Secundaria ]

Medio superior/bachillerato/preparatoria 2
Licenciatura (universidad) 3

Maestria 4

Doctorado 5
Ns/Nc 99

P.24. ;Cudles tu principal ocupacion en este momento?

Empleado (de una empresa, 1
negocio u organizacion)

Negocio propio 2
Estudiante 3
Se dedica al hogar 4
Desempleado 5
Desempleado y estd buscando trabajo (esp) 6
Empleo informal (ventas por catdlogo, 7
puestos ambulantes, etc.)
Otro. ¢Cudl? (esp) 3
Ns/Nc 99
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P.25. Aparte de la ocupacion que me acabas de mencionar, /tienes alguna otra?

Empleado (de una empresa, 1
negocio u organizacion)

N

Negocio propio
Estudiante

Se dedica al hogar
Desempleado

Desempleado y estd buscando trabajo (esp)

~ O Ul NN W

Empleo informal (ventas por catdlogo,
puestos ambulantes, etc.)

Otro. ¢Cudl? (esp) 3
Ninguna 9
Ns/Nc (esp) 99

Mostrar esta pregunta...
SiP24 =1 o0P24=7 o0P25=1 oP25=7
0P24=2 0P24=8 0P25=2 0P25=8

P.26. ;Cudl es el motivo principal por el que trabajas?

Para tener mds dinero para

. 1 Para ayudar en el negocio familiar 5
mis gastos personales

Para tener recursos para

. . 2 Para independizarme de mi familia 6
continuar estudiando

Para adquirir experiencia laboral 3 Otro. Especificar 7

Para ayudar a mantener a mi familia 4 Ns/Nc 99

Mostrar esta pregunta...
SiP24 =1 oP24=7 oP25=1 oP25=7
0P24=2 0P24=8 0P25=2 0P25=8
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P.27. En tu trabajo, ;cudl es tu ingreso mensual?, ;cudnto recibes al mes?

$3 100 0 menos 1

N

Entre $3 101y S5 000

Entre S5 001y $10 000 3
Entre $10 001y $20 000 4
Entre $20 001y $30 000 5

Mds de $30 ooo 6
Ns/Nc 99

P.28. ;Crees que el trabajo que tienes o puedes conseguir en un futuro depende de los estu-
dios que tengas?

SI 1
No 2
Ns/Nc 99

P.29. Siendo realista, ;como te ves en 3 anos? Selecciona todas las que apliquen.

Estudiando 1
Estudiando en el extranjero 2

Viviendo con pareja (casado, union 3
libre, sociedad en convivencia)

Dedicdndome al hogar

Con hijos

Trabajando en el extranjero

4
5
Con un trabajo estable 6
7
Con un negocio propio 8

9

Otro. ¢Cudl?

Ns/Nc 99
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P.30. Si tuvieras que ponerte a trabajar o cambiar de trabajo en los préximos 12 meses,
Jqué tan probable seria conseguir un empleo con las siguientes caracteristicas?

Muy Algo Poco Nada
probable  probable  probable  probable Ns/Nc
Estable y sequro (contrato indefinido 1 2 3 4 99
y prestaciones minimas) (P30_a)
Dentro de tu ciudad o estado (P30_b) 1 2 3 4 99
Dentro del pais (México) (P30_c) 1 2 3 4 99
Relacionado con tu formacién 1 2 3 4 99

profesional o académica (P30_d)

Con un contrato superior a un ano 1 2 3 4 99
(sin prestaciones) (P30_e)

Con posibilidades de ascenso (P30_f) 1 2 3 4 99
P.31. Ahora dime, por favor, para cada una de las instituciones que te voy a leer a conti-
nuacion, cudnta confianza tienes en ellas: mucha, algo, poca o ninguna confianza.

Mucha Algo de Poca Ninguna
confianza  confianza ~ confianza  confianza Ns/Nc

Empresas (P31_a) 1 2 3 4 99

Las Iglesias y organizaciones religiosas (P31_b) 1 2 3 4 99
Organizaciones de la sociedad civil (P31_c) 1 2 3 4 99
Los sindicatos (P31_d) 1 2 3 4 99

Los medios de comunicacion (P31_e) 1 2 3 4 99

El sistema educativo (P31_f) 1 2 3 4 99

El gobierno (P31_g) 1 2 3 4 99

Fuerzas armadas (P31_h) 1 2 3 4 99

Diputados y senadores (P31_i) 1 2 3 4 99

Partidos politicos (P31_j) 1 2 3 4 99

El presidente de la Republica (P31_k) 1 2 3 4 99
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P.32. ;Con cudl partido politico te identificas mds? (Enc. Respuesta espontanea, insistir:
/Mucho o poco?) Deslice hacia abajo para mostrar todas las opciones

Partido Verde Ecologista

Partido Accion Nacional (PAN)  Mucho 1 de México (PVEM) Poco 10
Partido Accién Nacional (PAN) Poco 2 Movimiento Ciudadano (Mc) Mucho 1
Partido Rgvo{uc:onarlo Mucho 3 Movimiento Ciudadano (Mc)  Poco 12
Institucional (PRI)
Partido Revolucionario POCO Movimiento Regeneracion Mucho 1
Institucional (PR1) 4 Nacional (MORENA) 3
Partido de la Revoluciéon Mucho Movimiento Regeneracion POCO 1
Democrdtica (PRD) > Nacional (MORENA) 4
Partido de la RleyoluCIon POCO 6 oo Mucho s
Democrdtica (PRD)
Partido del Trabajo (pT) ~ Mucho 7 Ninguno 16
Partido del Trabajo (pT)  Poco 8 Ns/Nc 99
Partido Verde Ecologista Mucho
de México (PVEM) S
P.33. ;Puedes decirme cudles de las siguientes actividades has o no realizado?
Si No Ns/Ne
Votar en las elecciones (P33_a) 1 2 99
Participar junto con otros para realizar : S
acciones de protesta (P33_b) 99
Seguir frecuentemente la informacion politica
. S 1 2 99
en los medios de comunicacién (P33_c)
Hablar, discutir con frecuencia sobre temas politicos (P33_d) 1 2 99
Postularme a un cargo politico o ser : 5
candidato de un partido (P33_e) 99
Ponerme en contacto con un politico u organizacion : 5
politica via e-mail, redes sociales u otro medio (P33_f) 99
Firmar una peticion de recogida de firmas (P33_g) 1 2 99
Participar en algun foro o chat sobre : S
politica o actualidad social (P33_h) 99
Enviar o reenviar correos electrénicos o mensajes : 5 99

por redes sociales para accién politica (P33_i)
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P.34. Dime, por favor, ;con cudles de estas frases sobre la politica estds de acuerdo y con
cudles no?

Ni de

acuerdo
Muy de  Algo de nien Algo en Muy en
acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo desacuerdo Ns/Nc

La politica tiene poco que ver
conmigo, no afecta para nada 1 2 3 4 5 99
mi vida privada (P34_a)

Participando en politica puedo
contribuir a mejorar la sociedad 1 2 3 4 5 99
en la que vivo (P34_b)

Los politicos tienen en cuenta las ideas
e inquietudes de los jévenes (P34_c) 1 2 3 4 5 99

P.35. En México, ;/podrias decirme...

Mucho Algo Poco Nada Ns/Nc
cudnta libertad de expresion hay? (P35_a) 1 2 3 4 99
cudnta tolerancia hay por parte de la
gente hacia las personas que quieren : 5
vivir de una manera diferente a como 3 4 99
lo hace la mayoria? (P35_b)
cudn democradtico es el Estado? (P35_c) 1 2 3 4 99
qué tan fdcil es para ti entender lo que estd : 5
pasando en la politica y en el gobierno? (P35_d) 3 4 99
cudnto respeto tiene la gente por la : B
legalidad y el orden? (P35_e) 3 4 99
cudnto orgullo tiene la gente de
1 2 3 4 99

ser mexicana? (P35_f)
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P.36. ;Perteneces a algun grupo o asociacion de los siguientes tipos?

S No Ns/Ne
De cardcter benéfico-social (P36_a) 1 2 99
De tipo religioso (P36_b) 1 2 99
De tipo artistico o cultural (P36_c) 1 2 99
Sindicato (P36_d) ] 2 99
Partido politico (P36_e) 1 2 99
Interesado por los derechos humanos (P36_f) ] 2 99
Deportivo (P36_g) 1 2 99
Ecologista (P36_h) 1 2 99
Grupo de amigos de la colonia (P36_i) 1 2 99

P.37. ;Te ha pasado o has sido testigo de alguna de las siguientes agresiones, maltratos u
otros tipos de violencia fisica en el ultimo afio?

Si No Ns/Nc
Agresiones fisicas entre amigos o conocidos (P37_a) 1 2 99
Agresiones fisicas por parte de desconocidos (P37_b) 1 2 99
Maltrato en la escuela o lugar de trabajo (insultos, burlas) (P37_c) 1 2 99
Maltrato o intimidacion por companeros de clase o de trabajo 1 2 99
a través de las redes sociales o el teléfono movil (P37_d)
Difundir sin consentimiento fotos o videos de indole 1 2 99
sexual de alguna persona conocida (P37_e)
Agresion fisica de padres (P37_f) 1 2 99
Agresion fisica a los hijos (P37_g) 1 2 99
Agresion fisica entre las parejas cercanas o conocidas (P37_h) 1 2 99
Agresion fisica de algtn profesor(a) (P37_i) 1 2 99
Agresion fisica de la policia (P37_j) 1 2 99
Prdcticas sexuales sin consentimiento (P37_k) 1 2 99
Haber recibido amenazas graves (P37_1) 1 2 99
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P.38. De las siguientes acciones, ;qué tan justificadas o no consideras que estd cada una
de ellas?

Muy Algo Poco Nada
justificada  justificada  justificada  justificada  Ns/Nc
Agresiones fisicas a amigos o conocidos (P38_a) ; 5 3 4 99
Agresiones fisicas por parte de ! 5
desconocidos (P38_b) 3 4 99
Maltrato en la escuela o lugar de
1 2 3 4 99

trabajo (insultos, burlas) (P38_c)

Maltrato o intimidacién a companeros de
clase o de trabajo a través de las redes 1 2 3 4 99
sociales o el teléfono mévil (P38_d)

Difundir sin consentimiento fotos o

videos de indole sexual (P38_e) 1 8 ; 4 79
Agresion fisica a mis padres o familiares (P38_f) ] 5 3 4 09
Agresion fisica a mi pareja (P38_g) 1 5 3 4 99
Agresion fisica a los hijos (P38_h) 1 5 3 4 99
Agresion fisica a algtn profesor(a) (P38_i) 1 5 3 4 99
Agresion fisica a la policia (P38_j) 1 5 3 4 99

Obligar a alguien a realizar alguna prdctica ! 5
sexual sin su consentimiento (P38_k) 3 4 99
Realizar amenazas graves (P38_1) ] 5 3 4 99

P.39. Enc. Lea: Cuando utilizamos redes sociales, aplicaciones para escuchar musica o ver videos,
cuando mandamos o recibimos mensajes a través de aplicaciones o hacemos uso de algun buscador

estamos utilizando internet. ;TU utilizas internet?

SI 1
No 2
Ns/Nc (esp) 99
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Mostrar esta pregunta...

SiP39=1

P.40. ;/Con qué frecuencia?

Diario 1
De 3-5 veces a la semana 2
Varias veces al mes 3
Algunas veces en el ano 4
Ns/Nc 99
Mostrar esta pregunta...
Si P40 =1

P.41. ;Cudntas horas le dedicas al dia?

Mostrar esta pregunta...
Si Pgo =2
0Pg0=3
0Pg0=4

P.42. ;Cudnto tiempo, en horas, le dedicas cuando lo utilizas?

Mostrar esta pregunta...

SiP39 =1

P.43. ;Con qué tipo de dispositivo te conectas?

Tableta 1 Televisor

Videojuego 2 Otro. ;Cudl?

Computadora 3 Ns/Nc
Teléfono mévil 4
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Mostrar esta pregunta...

SiP39=1

P.44. De las siguientes actividades, ;cudles son las 3 que mds realizas cuando estds nave-
gando por internet?

Usar redes sociales como Facebook,
Instagram, Twitter, etc

Usar correo electrénico

N

Hacer pagos

Cosas relacionadas con tus estudios
Descargar / escuchar musica
Descargar / ver peliculas

Radio / TV en linea

Ver videos (Youtube, Vimeo, etc.)

Uso de pdginas y/o apps para buscar pareja

O O P00 i PO iU i W

Jugar videojuegos en red

Compraventa en general (Segunda
Mano, Amazon, Mercado Libre, 11
tiendas departamentales)

Acceso a formacioén, capacitacion,

educacién a distancia 2

Chatear (Whatsapp, Messenger) 13

Realizar busquedas de informacion variada 14
Pedir un servicio (transporte, comida

a domicilio, vigjes, etc.) 15

Videoconferencias (Skype, Zoom, Hangouts) 16

Utilizar apps de navegacion W7
(Waze, Google Maps

Cosas relacionadas con mi trabajo 18

Otra. sCudl? 19

Ns/Nc 99
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P.45. ;/Qué otras actividades has realizado en tu tiempo libre en los tltimos 3 meses?

Si No Ns/Nc
Visitar museos o exposiciones (P45_a) 1 2 99
Tomar clases de mdsica, pintura u
otras actividades artisticas (P45_b) ! 2 99
Tocar un instrumento, pintar o escribir (P45_c) 1 2 99
Asistir a espectdculos en vivo (P45_d) 1 2 99
Escuchar el radio (P45_e) 1 2 99
Ir a bares, cafeterias... (P45_f) 1 2 99
Escuchar musica (P45_g) 1 2 99
Asistir a eventos deportivos
como espectador (P45_h) ! 2 99
Hacer viajes, turismo (P45_1i) 1 2 99
Ver television (P45_j) 1 2 9%
Leer libros (P45_k) 1 2 99
Leer revistas o periédicos (P45_1) 1 2 99
Trabajo voluntario (P45_m) 1 2 99
Ir al cine/teatro (P45_n) 1 2 99
Estar con tu pareja o familia (P45_0) 1 2 99
Salir o reunirse con amigos (P45_p) 1 2 99
Jugar videojuegos (P45_q) 1 2 99
Salir de compras (P45_r) 1 2 99
Hacer algtin deporte (P45_s) 1 2 99
P.46. ;Te gusta leer
Si 1
No 2
Ns/Nc 99
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Mostrar esta pregunta...

Si P46 =1
P.47. ;Qué es lo que mds te gusta leer?

Libros impresos 1

Periédicos impresos

N

Revistas impresas

Libros digitales o en linea
Periddicos digitales o en linea
Revistas digitales o en linea
Informacién en internet

Otro. ¢sCudl?

Ns/Nc 99

[CoRREN| o U NN W

P.48. ;Aproximadamente cudntos libros has leido en los tltimos 12 meses por obligacion?
P.49. ;Aproximadamente cudntos libros has leido en los tltimos 12 meses por eleccion propia?

P.50. ;/Qué grado de importancia tiene en tu vida cada uno de los siguientes aspectos?

Muy Algo Poco Nada
importante  importante  importante  Importante Ns/N¢
El trabajo (P50_a) 1 2 3 4 99
La familia (P50_b) 1 2 3 4 99
Los amigos y conocidos (P50_c) 1 2 3 4 99
La pareja (P50_d) 1 2 3 4 99
El tiempo libre/de ocio (P50_e) 1 2 3 4 99
La politica (P50_f) 1 2 3 4 99
La religién (P50_g) 1 2 3 4 99
Los estudios, formacion y
competencia profesional (P5o0_h) ! ? 3 4 99
Tener una vida sexual
satisfactoria (P50_i) ! 2 3 4 99
Ganar dinero (P50_j) 1 2 3 4 99
Llevar una vida moral y digna (P50_k) 1 2 3 4 99
La salud (P5o_I) 1 2 3 4 99
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P.51. ;/Has vivido por un afio o mds en..

otra ciudad? 1
otro estado? 2

otro pais? 3
P.52. ;Tus padres nacieron en este estado?

Si 1

No 2

P.53. /Estden tu plan devida...

sequir viviendo en tu comunidad 1
(pueblo o localidad)?

irte a vivir a otra ciudad? 2

irte a vivir a otro estado? 3

Mostrar esta pregunta...
SiP53=3
0P53=4
0P53=2

Ninguna
Ns/Nc

Solo uno de ellos
Ns/Nc

irte a vivir a otro pais?

Ns/Nc

99

99

99

P.54. Siestds pensando en irte a vivir a otro lado, ;cudl es la principal razén por la que lo

harias?

Porque aqui hay mucha violencia

Porque mi familia, amigos, pareja se
fueron y quiero estar cerca de ellos

Porque no hay oportunidades de
trabajo y voy a buscarlas

Porque aqui no hay oportunidades de estudio
Porque no me gusta donde vivo

Para mejorar mi calidad de vida

Ns/Nc
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P.55. /Eres creyente?

S
No
Ns/Nc
Mostrar esta pregunta...
Si P55 =1

P.56. ;/Con cudl de las siguientes opciones te identificas mds?

Catélico

Protestante (luterano, anglicano, evangélico,
metodista, Luz del Mundo, otros)

Testigo de Jehovd
Mormon

Religiones orientales (budistas,
brahmanistas, otras)

Ritos y prdcticas ancestrales mexicanas
Judio

Musulmdn

Creo en una fuerza o energia superior
Otra. ;Cudl?

Ns/Nc

Mostrar esta pregunta...

si P55 =2

P.57. ;Con cudl de las siguientes opciones te identificas mds?

No me interesa el tema de la religion

No encuentro motivos suficientes que me
inclinen a negar o afirmar la existencia de Dios

Niego la existencia de Dios
Ns/Nc
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P.58. En los tltimos 12 meses, shas asistido a algtn acto de culto religioso o reunion?

Si 1
No 2
Ns/Nc 99
Mostrar esta pregunta...
Si P58 =1

P.59. ;/Con qué frecuencia?

Al menos una vez a la semana 1

De vez en cuando o cuando me es posible 2
Solo para eventos especiales 3
(bautizos, funerales, bodas, etc.)
Cuando tienes necesidad 4
Otra frecuencia. ¢Cudl? 99

P.60. ;Influye de alguna manera tu creencia religiosa en tu vida cotidiana?

Si 1
No 2
Ns/Nc 99
Mostrar esta pregunta...
Si P60 =2

P.61. ;Como influye? Selecciona todas las que apliquen.

Te sientes protegido 1

Te ayuda a tomar decisiones 2

Te da paz interior 3

Te motiva al compromiso con los demds 4
Te da sentido de vida 5

Otra. ;De qué otra manera? 6

Ns/Nc 99

128



P.62. ;En donde piensas tu que se dicen las cosas mds importantes en cuanto a ideas e
interpretaciones del mundo?

En casa, con la familia 1 En la politica 8

Entre los amigos 2 En redes sociales 9

En los libros 3 En sitios de internet 10

En los medios de comunicacion: prensa 4 En ninguna parte 1

(periddicos, revistas), radio, TV
En las escuelas (profesores) 5 En otro lugar 12

En las iglesias o centros religiosos (sacerdotes, 6 Ns/Nc 99
parroquias, otros centros religiosos...)

En la calle 7

P.63. ;/Cudl de estos rasgos crees que caracteriza a los jovenes en general, hombres y mujeres?

Si No Ns/Nc

Maduros (P63_a) 1 2 99

Rebeldes (P63_b) 1 2 99

Trabajadores (P63_c) 1 2 99

Tolerantes (P63_d) 1 2 99

Egoistas (P63_e) 1 2 99

Consumistas (P63_f) 1 2 99

Leales en la amistad (P63_g) 1 2 99

Generosos (P63_h) 1 2 99

Solidarios (P63_1i) 1 2 99

Inconformes (por la situacion 1 2 99
sociopolitica) (P63_j)

Con poco sentido del deber (P63_k) 1 2 99

Independientes (P63_1) 1 2 99

Con poco sentido del sacrificio (P63_m) 1 2 99

Pensando solo en el presente (P63_n) 1 2 99

Idealistas (P63_0) 1 2 99

Demasiado preocupados por su 1 2 99

imagen (look, estética) (P63_p)
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P.64. Menciona las 3 cualidades que consideres mds importantes que los nifios deben
aprender en sus hogares.

Cortesia y buenos modales 1 Liderazgo 10
Hdbitos de higiene 2 Dominio de si mismo 7
Independencia 3 Hdbito de ahorro 12
Gusto por el trabajo 4 Determinacion, perseverancia 13
Honestidad con los demds 5 Fe religiosa 14
Sentido de responsabilidad 6 Obediencia 15
Paciencia 7 Lealtad 16
Imaginacion 3 Ns/Nc 99
Tolerancia y respeto para los demds 9

P.65. En términos generales, hoy en dia, ;dirias que los jévenes tienen...

mads libertad de la que deberian tener? 1

un nivel de libertad (bastante) adecuado? 2
menos libertad de la que deberian tener? 3
Ns/Nc 99

P.66. De las siguientes cosas que te voy a mencionar, ;cudles crees que se justificany cud-
les crees que no se justifican?

Se justifican No se justifican
1 Pena de muerte (P66_a) 2
1 Enganar en el pago de impuestos (P66_b) 2
1 Consumir drogas ilicitas (P66_c) 2
1 Que alguien acepte un soborno en cumplimiento 2

de sus obligaciones (P66_d)
1 Causar blogueos o destrozos en la via ptblica, 2
como pintar paredes o coches (P66_g)
1 La violencia de género en la pareja o matrimonio (P66_f) 2
1 Vender o comprar productos piratas (P66_g) 2
1 Aborto (P66_h) 2
1 Eutanasia (P66_i) 2
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P.67. Por favor, dime qué tan de acuerdo o en desacuerdo estds con las siguientes frases
que te voy a mencionar.

Ni de

acuerdo
Muy de  Algo de nien Algo en Muy en
acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo desacuerdo Ns/Nc

Hoy en dia los hombres y mujeres 1 2 3 4 5 99
tienen los mismos derechos (P67_a)

Las mujeres pueden desempenar las 1 2 3 4 5 99
mismas labores que los hombres (P67_b)

Las mujeres ya ocupan puestos 1 2 3 4 5 99
altos o cargos ptblicos (P67_c)

Hoy en dia existe discriminacion hacia la 1 2 3 4 5 99
mujer en los espacios laborales (P67_d)

Hoy en dia las mujeres ganan lo 1 2 3 4 5 99
mismo que los hombres (P67_e)

Hoy en dia hay igualdad entre 1 2 3 4 5 99
hombres y mujeres (P67_f)

P.68. ;/Cudntas personas viven normalmente en esta vivienda, contando a los nifios chi-
quitosy a los ancianos?

P.69. ;/Cudntas personas que viven normalmente en esta vivienda comparten un mismo
gasto para comer?

P.70. ;/Cudntos cuartos tiene en total esta vivienda, contando la cocina? (no cuentes pasi-
llos ni banos)

P.71. ;Estavivienda tiene un cuarto para cocinar?

Si 1

No 2

P.72. ;De qué material es la mayor parte del piso de esta vivienda?

Tierra 1
Cemento o firme 2
Madera, mosaico u otro recubrimiento 3
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P.73. ;/Tu o algtn integrante de este hogar tiene...

Si No

computadora de escritorio o laptop? (P73_a) 1 2
servicio de internet? (P73_b) 1 2

teléfono celular? (P73_c) 1 2

P.74. ;Cudl es el nombre de los integrantes de este hogar, empezando por el jefe o la jefa?
Incluye a los nifios chiquitos y a los ancianos.

Enc. Si el respondiente no quiere dar el nombre coloque “Integrante 1, Integrante 2, Integrante 3, etc.
en lugar de los nombres

Nombre 1 (1)

Nombre 2 (2)
Nombre 3 (3)
Nombre 4 (4)
Nombre 5 (5)

Nombre 6 (6)

Nombre 7 (7)

Nombre 8 (8)

Nombre 9 (9)

Nombre 10 (10)

Nombre 11 (11)

Nombre 12 (12)

Trasladar todas las opciones: texto introducido de P74

P.75. ;/Cudntos afios cumplidos tiene (NOMBRE)?

Nombre 1 (1)

Nombre 2 (2)
Nombre 3 (3)
Nombre 4 (4)
Nombre 5 (5)

Nombre 6 (6)
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Nombre 7 (7)

Nombre 8 (8)

Nombre 9 (9)

Nombre 10 (10)

Nombre 11 (11)

Nombre 12 (12)




Trasladar todas las opciones: texto introducido de P74

P.76. ;Enqué institucion estd (NOMBRE) afiliado o inscrito o tiene acceso a atencion médica?

IMSS IsssTe - particular — otro Ninguno  Ns/Nc

Nombre 1 (P76_x1) 1 2 3 4 5 99
Nombre 2 (P76_x2) 1 2 3 4 5 99
Nombre 3 (P76_x3) 1 2 3 4 5 99
Nombre 4 (P76_x4) 1 2 3 4 5 99
Nombre 5 (P76_xs5) 1 2 3 4 5 99
Nombre 6 (P76_x6) 1 2 3 4 5 99
Nombre 7 (P76_x7) 1 2 3 4 5 99
Nombre 8 (P76_x8) 1 2 3 4 5 99
Nombre 9 (P76_x9) 1 2 3 4 5 99

Nombre 10 (P76_x10) 1 2 3 4 5 99
Nombre 11 (P76_x11) 1 2 3 4 5 99
Nombre 12 (P76_x12) 1 2 3 4 5 99

Trasladar todas las opciones: texto introducido de P74

P.77. Para integrantes de 3 afios o mds: ¢(NOMBRE) asiste actualmente a la escuela,
estancia infantil, CENDI, CDI o guarderia?

Si No No aplica Ns/Nc
Nombre 1 (P77_x1) 1 2 3 99
Nombre 2 (P77_x2) 1 2 3 99
Nombre 3 (P77_x3) 1 2 3 99
Nombre 4 (P77_x4) 1 2 3 99
Nombre 5 (P77_x5) 1 2 3 99
Nombre 6 (P77_x6) 1 2 3 99
Nombre 7 (P77_x7) 1 2 3 99
Nombre 8 (P77_x8) 1 2 3 99
Nombre 9 (P77_x9) 1 2 3 99
Nombre 10 (P77_x10) 1 2 3 99
Nombre 11 (P77_x11) 1 2 3 99
Nombre 12 (P77_x12) 1 2 3 99
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Trasladar todas las opciones: texto introducido de P74

P.78. /Hasta qué grado aprobé (NOMBRE) en la escuela? Las opciones presentadas fueron:
Preescolar, Primaria, Secundaria, Preparatoria o Bachillerato, Normal, Carrera técnica o comercial, Pro-

fesional, Maestria, Doctorado, Ninguno, Ns/Nc.

Nombre 1 (P78_x1) v Ninguno (77)  Doctorado (86)
Nombre 2 (P78_x2) v Ninguno (77)  Doctorado (86)
Nombre 3 (P78_x3) v Ninguno (77)  Doctorado (86)
Nombre 4 (P78_x4) v Ninguno (77)  Doctorado (86)
Nombre 5 (P78_xs5) v Ninguno (77)  Doctorado (86)
Nombre 6 (P78_x6) v Ninguno (77)  Doctorado (86)
Nombre 7 (P78_x7) v Ninguno (77)  Doctorado (86)
Nombre 8 (P78_x8) v Ninguno (77)  Doctorado (86)
Nombre 9 (P78_x9) v Ninguno (77)  Doctorado (86)

Nombre 10 (P78_x10) v Ninguno (77)  Doctorado (86)
Nombre 11 (P78_x11) v Ninguno (77)  Doctorado (86)
Nombre 12 (P78_x12) v Ninguno (77)  Doctorado (86)

Trasladar todas las opciones: texto introducido de P74
P.79. Paraintegrantes de 12 afios 0 mas:

Durante el mes pasado, ;(NOMBRE) trabajoé? (;...0 dedicé al menos una hora a realizar una
actividad que le proporciond ingresos?)

Si No No aplica Ns/Nc

Nombre 1 (P79_x1) 1 2 3 99
Nombre 2 (P79_x2) 1 2 3 99
Nombre 3 (P79_x3) 1 2 3 99
Nombre 4 (P79_x4) 1 2 3 99
Nombre 5 (P79_xs5) 1 2 3 99
Nombre 6 (P79_x6) 1 2 3 99
Nombre 7 (P79_x7) 1 2 3 99
Nombre 8 (P79_x8) 1 2 3 99
Nombre 9 (P79_x9) 1 2 3 99
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Nombre 10 (P79_x10) 1 2 3 99
Nombre 11 (P79_x11) 1 2 3 99
Nombre 12 (P79_x12) 1 2 3 99

P.80. Recordando que tus datos solo se utilizan para fines estadisticos, sumando todo lo
que ganan en tu familia en un mes, ;aproximadamente de cudnto es el ingreso monetario
en tu hogar?

Hasta $3 500 1
$3 500 - 58 700

N

$8 701 - $15 500 3
$15 501 - $28 900 4
$28 901 - $45 000 5
$45 001 - 597 150 6
Mads de $97 150 7
Ns/Nc (esp) 99
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Estadistica descriptiva general

En este apartado se encuentran las frecuencias generales de los resultados de la Encuesta
de Jovenes en México, el levantamiento de datos lo realizé la empresa NG Research y la
muestra es representativa a nivel nacional.

A continuacion se presentan las frecuencias relativas de cada pregunta del cuestionario. Se
redondean los porcentajes al entero mayor y con el margen de error asociado a un nivel de
confianza del 95% es de +/-2.19%.

P.3. ;Cudles tu edad?

14%
12%
10%
8% —-
6% —-
4% —-
2% —-
0% —

15 afios 16 afios 17 afios 18 afos 19 afios 20 afios 21 afos 22 afios 23 aos 24 afios 25 afios 26 afios 27 afos 28 afos 29 afos

P.4. Género

B Femenino

B Masculino
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P.5. ;Podrias decirme cudl es tu estado civil actualmente?

70%
60%
50%
40%
30%
20%

0% I | | — i — | -

|
Soltero(a) Casado(a) En unién libre Divorciado(a) Separado(a) Viudo(a) Ns/Nc

P.6. /Tienes hijos?

Y
= No
B Ns/Nc

P.7. ;Con quién vives?
Con ambos padres | E 25%
Con padres y hermanos |
Con uno de los padres |
Solo |
Con pareja e hijos(as) |
Con pareja |
Con otros familiares |
Con otros amigos conocidos, “roomies”
Con hijos |
Ns/Nc ‘
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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P.8. /En este momento estds estudiando?

Y
= No
M Ns/Nc

P.9. ;Cudl es tu tltimo grado de estudios? [De quien no estd estudiando]

25%

20%

15%

"O% R 6

0% x> Ry X <O (S & AN <O (S & N o O B

(,0‘@% (,0‘(\Q &@Q’ QO‘(@QI 0‘%&(&0&& OQ\Q:\ 0‘(\&’ SGQ§§0&0®§60&0®§0& Q,éé\b oé} 0("@\ \Qé\\(:q"@ .\Q&\) %"’\
««\é\&\v q&“&o m‘d\& o“i\ é\iiz&:éf“;&\\&"dé 'm?\&:c"ét:;‘.‘\\@@@g@ :iz“%i\@ ¢ ’ ‘o‘"ff&\&
& o .0‘7\9 & "\0‘)&\\ ‘ 0\@ ) e .'oﬁ\s\&o &Qo\\;“’o ‘
¥ @gﬁé@ gfg“& ‘\f’\oq & ¢ zo&o S o’\@\ )
P.10. /;Qué estds estudiando en este momento? [De quien si estd estudiando]

45%
40%

35% =
30% &

25%
20%

15%

10% - :

5% - Pl ] 2
0% | | | | —— il

Primaria Secundaria Media Profesional Universidad Especialidad ~Maestria ~ Doctorado Otro Ns/Nc
superior técnico
(preparatoria,

bachillerato)
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P.11. /En qué tipo de escuela estudias o estudiaste la primaria?

Publica

privada

Ambas

i i
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

P.12. /En qué tipo de escuela estudias o estudiaste la secundaria?

pibica genra |
Privada técnica
Privada | |
Telesectf#ﬂlrciz -
Otra '
Ns/Nc -

I
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

P.13. ;Cudl de las siguientes frases describe mejor la razén por la que continuaste estu-
diando al terminar la secundaria?

Porque quiero estudiar una carrera

Mis padres me insisten sobre
la importancia de estudiar

Me siento bien estudiando, me gusta

Porque era lo esperado después
de terminar la secundaria

Estaba indeciso, no sabia qué hacer

Porque la mayoria de mis
amigos sigue estudiando

Ns/Nc
T
0%

i
10% 20% 30%
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P.14. /En qué tipo de escuela estudias o estudiaste la media superior/preparatoria?

Plblica - bachillerato tecnoldgico
(CBTyS, CECYTE, CBTA, CETIS, CETMAR)
Pdblica - bachillerato general
(Colegio de Bachilleres/prepa UNAM)

Plblica - prepa abierta o en linea
Privada

Pdblica - Conalep

Publica - telebachillerato

Ns/Nc

I
0% 10% 20% 30% 40%

P.15. ;Enfrentaste alguna dificultad para ingresar al nivel medio superior/preparatoria?
[Seleccion multiple]

El costo de ir a la escuela

(uniformes, dtiles, traslado, alimentos)
Las cuotas de la escuela (inscripcion,
colegiatura, exdmenes extraordinarios)

El examen de ingreso
Los trdmites y requisitos de inscripcién

La lejania de la escuela

No enfrenté ninguna dificultad

1 i i i
0% 10% 20% 30% 40%

P.16. /Entraste al plantel que tu querias?

m s
7 No
M Ns/Nc
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P.17. ;/Cudl de las siguientes frases describe mejor la razén por la que continuaste estu-

diando al terminar la media superior/preparatoria?

Porque quiero estudiar una carrera

me siento bien estudiando, me gusta

Mis padres insisten sobre
la importancia de estudiar

Estaba indeciso, no sabia qué hacer

Porque era lo esperado después de terminar
el bachillerato o preparatoria

Porque la mayoria

de mis amigos sigue estudiando

Ns/Nc

I
0% 10% 20% 30%

P.18. /En qué tipo de universidad estudiaste o estds estudiando?

40%

Pdblica :
Privada-
Ambas-
Ns/Nc-P
OI% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

P.19. ;/Has pensado en continuar estudiando?

w

0% —
Si No No lo sé
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P.20. ;Por qué dejaste de estudiar? [De quien no estudia actualmente / Seleccion mtiltiple]

Necesisda de trabajar

Responsabilidades tempranas

(embarazo, cuidar a la familia o a un familiar)

Porque ya obtuve la educacién mdxima en mi carrera o la
que queria obtener

Costo

Presion de algun familiar o pareja
Por lejania de la escuela
Seguridad

No lo sé

Otro

No contesta

i
0%

I
5% 10% 15% 20% 25% 30%

P.21. ;/Cuando estabas en [ultimo grado de estudios] pensabas que era necesario seguir en
la escuela para llegar a ser lo que tti querias? [De quien no estudia actualmente]

Y
= No
B Ns/Nc

P.22. Ahora que estds en [grado actual], ;piensas que es necesario seguir en la escuela
para lograr tus objetivos de trabajo o profesion? [De quien si estudia actualmente|

m s
I No
B Ns/Nc
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P.23. ;/Hasta qué nivel crees que deber
o0 profesion?

ias estudiar para lograr tus objetivos de trabajo

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

Medio superior/
bachillerato/
preparatoria

Secundaria
(unive

Licenciatura

Doctorado Ns/Nc

Maestria
rsidad)

P.24. ;Cudl es tu principal ocupacioén en este momento?

Estudiante

Empleado (de una empresa, negocio u
organizacion)

Empleo informal (ventas por
catdlogo,puestos ambulantes, etc.)

Se dedica al hogar
Negocio propio

Desempleado y estoy buscando
trabajo

Desempleado
Ns/Nc

0%

10%

20% 30% 40% 50%

P.25. Aparte de la ocupacion que me acabas de mencionar, ;tienes alguna otra?

Estudiante

Empleado (de una empresa, negocio u organizacién)

Empleo informal (ventas por catdlogo,puestos
ambulantes, etc.)
Se dedica al hogar

Negocio propio

Desempleado y estoy buscando trabajo
Desempleado

Otro

Ninguna

Ns/Nc

i
0%

i ; ; i i i i
5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
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40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

P.26. ;/Cudl es el motivo principal por el que trabajas? [De quien trabajaj

Para ayudar a mantener a mi familia
Para tener mds dinero para mis gastos personales
Para tener recursos para continuar estudiando

Para independizarme de mi familia

Para ayudar en el negocio familiar
Para adquirir experiencia laboral

Ns/Nc

) i i
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

P.27. Entutrabajo, ;cudl es tu ingreso mensual? ;Cudnto recibes al mes? [De quien trabaja]

33
32
27
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ : 5
[ [
$3100 Entre $3101 Entre $5001 Entre $10 001 Entre $20 001 Mds de $30 000 Ns/Nc
0 menos y $5000 y $10000 y $20000 y $30000

P.28. /Crees que el trabajo que tienes o puedes conseguir en un futuro depende de los estu-
dios que tengas?

Y
= No
B Ns/Nc
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P.29. Siendo realista, ;como te ves en 3 afios? [Seleccion miiltiple]

Con un trabajo estable
Estudiando

Con un negocio propio

Viviendo con pareja (casado, unién libre, sociedad
en convivencia)

Con hijos

Trabajando en el extranjero
Dedicandome al hogar
Estudiando en el extranjero

Otro

Ns/Nc _ _
I ] I
0% 5%  10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
P.30. Si tuvieras que ponerte a trabajar o cambiar de trabajo en los préximos 12 meses,
Jqué tan probable seria conseguir un empleo con las siguientes caracteristicas?
Estable y sequro (con?rato deﬁmdo y e P - 6os
prestaciones minimas) . - : :
Relacionado~con tu focmacién 5% 5% 7% 59
profesionalo acddemica : : :
Dentro del pais (México) 28% _ _ 25% 7% _ 6%
Dentro de tu ciudad o estado 21% 25% 8% | 5%
Con posibilidades de ascenso 23% 27% 8% | 6%
Con l-m cqntrato superior 23% 26% 8% ‘7%
a un ano (sin prestaciones) : : . :
T T T T T T
0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Mucho  FAlgp M poco M Nada R Ns/NC
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P.31. Ahora dime, por favor, para cada una de las instituciones que te voy a leer a conti-
nuacion, ;cudnta confianza tienes en ellas: mucha, algo, poca o ninguna confianza?

El presidente de la Reptiblica % 29%
El sistema educativo y 31%

Empresas /o 32%
Organizaciones
de la sociedad civil

Las Iglesias y
organizaciones religiosas

31%

El gobierno

Los medios de comunicacion
Fuerzas armadas

Diputados y senadores

Los sindicatos

Partidos politicos 9 35% [ 5o%

1 i i i i i
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mucho M Algo M pPoco M Nada B Ns/NC

P.32. ;Con cudl partido politico te identificas mds?

Morena 24%
Otro
Ninguno
Ns/Nc [

I
0% 5% 10%

15% 20% 25%

B Mucho 71 Poco
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P.33. ;Puedes decirme cudles de las siguientes actividades has o no realizado?

Votar en la elecciones
Hablar, discutir con frecuencia
sobre temas politicos

Seguir frecuentemente la informacion politica en
los medios de comunicacion

Enviar o reenviar correos electronicos o mensajes
por redes sociales para accién politica

Firmar una peticién de recogida de firmas
Ponerme en contacto con un politico

u organizacion politica via e-mail 17% 6%
redes sociales u otro medio : : : :

Participar en algtn foro o chat 16% 7%
sobre politica o actualidad social : : : : :
Participar junto con otros 16% : : : : 7% '

para realizar acciones de protesta "
Postularme a un cargo politico SRR ' ' ' ' 8% 1
o candidato de un partido . . . : :
I | | | | ]
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m s i no I Ns/Ne

P.34. Dime, por favor, ;con cudles de estas frases sobre la politica estds de acuerdo y con
cudles no?

Participando en politica puedo
contribuir a mejorarla sociedad en la que vivo

La politica tiene poco que ver conmigo,
no afecta para nada mi vida privada

Los politicos tienen en cuenta las ideas e
inquietudes de los jovenes

! i i ! ! !
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Muy de acuerdo W Algo en desacuerdo
[T Algo de acuerdo B Viuy en desacuerdo
B Wi de acuerdo ni en desacuerdo M Ns/NC
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P.35. En México, ;podrias decirme...

cudnto orgullo tiene la gente

de ser mexicano/a?

cudnta tolerancia hay por parte de la gente H H :

hacia las personas que quieren vivir de una % 4%
manera diferente a como lo hace la mayoria? v ' ' ' 4

qué tan fdcil es para ti entender lo que estd

pasando en la politica y en el gobierno?

cudnta libertad de expresién hay? f 29

cudnto respeto tiene la gente
por la legalidad y el orden?

cudn democrdtico es el Estado?

) i i i i i
0% 20% 40% 60% 80% 100%

W vucho B oalgo M proco M Nada W Ns/NC

P.36. ;Perteneces a algun grupo o asociacion de los siguientes tipos?

Deportivo

Grupo de amigos de la colonia
Ecologista

Interesado por los derechos humanos
De tipo artistico o cultural

De cardcter benéfico-social

De tipo religioso

Sindicato

Partido politico

. i i i i
0% 20% 40% 60% 80%

[ 94 I No B Ns/Ne
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P.37. ;Te ha pasado o has sido testigo de alguna de las siguientes agresiones, maltratos
u otros tipos de violencia fisica en el ultimo afio?

Maltrato o intimidacién por companeros de clase o de

O,
trabajo a través de las redes sociales o teléfono movil . ;

Agresion fisica entre las parejas cercanas o conocidas 7%
Agresiones fisicas entre amigos o conocidos 7%
Difundir sin consentimiento fotos o videos de indole : : : : - :
sexual de alguna persona conocida ' ' ' ' ’
Maltrato en la escuela o lugar de trabajo ‘ ‘ ‘ ‘ 6%
(insultos, burlas) :

Haber recibido amenazas graves 6%
Agresiones fisicas por parte de desconocidos 7%
Agresion fisica de la policia 9%
Agresion fisica de algtin profesor(a) 7%
Prdcticas sexuales sin consentimiento 6%
Agresion fisica a los hijos 9%
Agresion fisica de padres : : : : 9% |

0% 20% 40% 60% 80%  100%

[ Y4 I No B Ns/Ne

P.38. De las siguientes acciones, ;/qué tan justificada consideras que estd cada una de ellas?

Maltrato o intimidacién por comparieros de clase o de |./% : H

trabajo a través de las redes sociales o teléfono mévil 19% 2%
Obligar a alguien a realizar alguna | 2% H H H H H

prdctica sexual sin su consentimiento 17% % 3%

Difundir sin consentimiento fotos |_4% H H H H H

o videos de indole sexual

Maltrato en la escuela o lugar de trabajo | 2% : : : : :

(insultos, burlas) 19% 3%

Agresiones fisicas a amigos o conocidos 0% ‘ 6% ‘ 1%

17% 4%

Agresion fisica a algun profesor(a) : 3% : : :5%
Agresion fisica a mis padres o familiares 7% : : :5%
Agresiones fisicas por parte de desconocidos 18% : : :4%

Agresion fisica a la policia 8% ' ' 39
% H H H

Agresion fisica a los hijos 17% 5%
. 2% : : : :

Realizar amenazas graves

17% 5 %

2%

] 7% ' 66% ' 6%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Agresion fisica a mi pareja

B Mucho 0 Algo M poco M Nada W Ns/NC
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P.39. ;Tu utilizas internet?

|
= No
B Ns/Nc
P.40. ;Con qué frecuencia? [De quien utiliza internet]
90%
/L7 —
(o107 E—
Y0 o7 —
A0 —frvoeee
30% —fveeees
017 —
A1/ —— 5
0% — I L — —
Diario De 3 a 5 veces a la semana Varias veces al mes Algunas veces al afio Ns/Nc
P.41. ;Cudntas horas le dedicas al P.42. ;Cudnto tiempo, en horas, le
dia? [De quien utiliza internet diario] dedicas cuando lo utilizas? [De quien
utiliza internet ocasionalmente]
45% : 45%
35% i

35% — - -
25% -

IO
25% —

20% 1 20% —-
15% — 159 —-
10% —~ 10% —t-
5% = 5% —..
0% — 0% —
Hasta 3a4 506 7a8 9aio Mds de Hasta 3a4 506 7a8 9aio Mds de
2 horas horas horas horas horas 10 horas 2 horas horas horas horas horas 10 horas
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P.43. ;Con qué tipo de dispositivo te conectas? [De quien utiliza internet]

Télefono movil

Computadora

Tableta

Televisor

Videojuego

I
0% 20%

40%

60% 80%

P.44. De las siguientes actividades, ;cudles son las que mds realizas cuando estds nave-
gando por internet? [De quien utiliza internet / Seleccion multiple]

Usar redes sociales como Facebook,
Instagram, Twitter, etc.-

Chatear (WhatsApp, Messenger)

Cosas relacionadas con tus estudios

Ver videos (Youtube, Vimeo, etc.)

Realizar bisquedas de informacién variada
Descargar/escuchar musica

Usar correo electrénico

Cosas relacionadas a mi trabajo

Utilizar apps de navegacion

(Waze, Google, Maps)

Compra venta en general

(segundamano, Amazon, Mercado Libre, etc.)

Descargar, ver peliculas

Acceso a informacion, capacitacion,
educacion a distancia

Jugar videojuegos en red

Pedir un servicio (transporte, comida a
domicilio, viajes, etc.)

Uso de pdginas y/o apps para buscar pareja

Hacer pagos
Videoconferencias (Skype, Zoom, Hangouts)

Radio, TV en linea

I
0% 10%
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P.45. ;Qué otras actividades has realizado en tu tiempo libre en los tltimos 3 meses?

Escuchar musica _ 62%

Ver televisién _ 61%

Estar con tu pareja o familia
Salir o reunirse con amigos
Salir de compras

Ir al cine, teatro

Escuchar radio

Hacer algun deporte

Ir a bares, cafeterias

Leer libros

Asistir a eventos deportivos como espectador
Jugar videojuegos

Leer revistas, periédicos
Asistir a espectdculos en vivo

Visitar museos o exposiciones

Tomar clases de mdsica, pintura,

. Lo 5%
u otras actividades artisticas =

Trabajo voluntario |2 6%
Tocar un instrumento, pintar o escribir 5%
Hacer viajes, turismo 8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

[ Y4 [ no B Ns/Ne

P.46. ;Te gusta leer?

m s
7 No
B Ns/Nc
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P.47. ;Qué es lo que mds te gusta leer? [De quien le gusta leer]

Libros impresos
Libros digitales o en linea
Periédicos impresos

Revistas impresas

Informacién en internet
Revistas digitales o en linea
Periédicos digitales o en linea

Ns/Nc :
i i
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%  35%  40%  45%

P.48.yP.49. ;Aproximadamente cudntos libros has leido en los tltimos 12 meses?
Por obligacion Por elecciéon

50% . 50%
40% —
30% .
20% .
10% —|. 10% _|..
0% — 0% —

| | | | | | | | | | | | | | |
Ninguno 1libro 2 libros3 libros 4 libross libros6 librosMds de Ninguno 1libro 2 libros3 libros 4 libross libros 6 librosMds de
6 libros 6 libros

40% —-
309% |-
20% .
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P.50. ;Qué grado de importancia tiene en tu vida cada uno de los siguientes aspectos?

La salud ' / ' : : 12% 4% :3%
Ganar dinero : / : : : 14% 4% E2%
La familia : : : : 13% 4% E3%

El trabajo : 51% : : : 14% 4% E3%

Los estudios, formacion y competencia profesional 499 14% 39

/0

Llevar una vida moral y digna 147% 14% 5o, TEA

La pareja 43% 7% 6% EX

Los amigos y conocidos 7% ' ' 20% 5 OB

El tiempo libre, de ocio 33% : : 2% 9% 3%

/0

Tener una vida sexual satisfactoria 3 49, : : 2% 8% é5%
La politica 24% E E E 29% E 11% %

La religion ey E E T

0% 20% 40% 80% 100%

60%

B vucho  Falgo M poco M Nada W Ns/NC

P.51. ¢/Has vivido por un afio o mds en...
otro estado?_ :
otra ciudad?

otro pais?
Ninguna
Ns/Nc
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

P.52. ;Tus padres nacieron en este estado?

60%
0%

[
Si No Solo uno de ellos Ns/Nc
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P.53. /Estd en tu plan de vida...

seguir viviendo en tu comunidad
(pueblo o localidad)?

irte a vivir a otra ciudad?

irte a vivir a otro estado?

irte a vivir a otro pais?

Ns/Nc

i ;
5%  20%

i i i
0% 5% 10%

harias?

Porque mi familia, amigos, pareja se fueron
Y quiero estar cerca de ellos
Porque no hay oportunidades de trabajo
y voy a buscarlas

Para mejorar mi calidad de vida

Porque aqui hay mucha violencia

Porque aqui no hay
oportunidades de estudio

Porque no me gusta donde vivo

Ns/Nc

25% 30% 35% 40%
P.54. Siestds pensando en irte a vivir a otro lado, ;cudl es la principal razén por la que lo
!
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

P.55. (Eres creyente?
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1 No
M Ns/Nc




P.56. ;Con cudl de las siguientes opciones te identificas mds? [De quien es creyente]

Catolico |

Testigo de Jehovd |

Creo en una fuerza o energia superior |
Mormén

Protestante (luterano, anglicano, evangélico,_

metodista, Luz del Mundo, otros)

Ritos y prdcticas ancestrales mexicanas
Religiones orientales (budistas,

brahmanistas, otras) |
Otra

Ns/Nc

T
0% 10% 20%  30%  40%  50% 60%  70% 80%

P.57. ;Con cudl de las siguientes opciones te identificas mds? [De quien no es creyente]

No encuentro motivos suficientes que me
inclinen a negar o afirmar la existencia de Dios

No me interesa el tema de la religién

Niego la existencia de Dios

Ns/Nc

. ' ; i i i i i '
0% 5% 10% 15%  20% 25%  30%  35%  40%

P.58. En los tltimos 12 meses, shas asistido a algtn acto de culto religioso o reunion?

Y
7 No
B Ns/Nc
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P.59. ;Con qué frecuencia? [De quien ha estado en un culto religioso en los tiltimos 12 meses]

De vez en cuando o cuando me es posible

Solo para eventos especiales
(bautizos, funerales, bodas, etc.)

Al menos una vez a la semana

Cuando tienes necesidad

Otra

i i i i i '
5%  10%  15%  20%  25% 30%  35%  40%

T
0%

P.60. /Influye de alguna manera tu creencia religiosa en tu vida cotidiana?

| S/
1 No
B Ns/Nc

P.61. ;Como influye? [De quien influye su creencia religiosa en su vida cotidiana / Selec-
ciéon multiple|

Te da paz interior

Te sientes protegido

Te da sentido de vida

Te ayuda a tomar decisiones

Te motiva al compromiso con los demds
Otra

Ns/Nc

! i i i i i
0% 5%  10% 15% 20% 25%  30%  35%  40%
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P.62. /En donde piensas ti que se dicen las cosas mds importantes en cuanto a ideas e
interpretaciones del mundo?

En los medios de comunicacion: prensa
(periddicos, revistas), radio, TV.
En casa, con la familia

En las escuelas (profesores)
En redes sociales
En sitios de internet

En los libros

En las iglesias o centros religiosos (sacerdotes,
parroquias, otros centros religiosos)

En la politica

Enla calle

Entre los amigos
En ninguna parte
En otro lugar
Ns/Nc

0% 5% 10% 15% 20%

P.63. ;Cudlde estos rasqos crees que caracteriza a los jovenes en general, hombres y mujeres?

Demasiado preocupados por su imagen 58%
(look, estética) :

Rebeldes

Pensando solo en el presente
Consumistas

Trabajadores

Inconformes (por la situacion sociopolitica)
Leales en la amistad
Idealistas

Con poco sentido del deber
Egoistas

Con poco sentido del sacrificio
Solidarios

Generosos

Independientes

Tolerantes

Maduros

0% 20% 40% 60% 80% 100%

s N0 B Ns/Ne
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60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

P.64. Menciona las 3 cualidades que consideres mds importante que los nifios deben
aprender en sus hogares: [Seleccion mtltiple]

Tolerancia y respeto para los demds
Sentido de responsabilidad
Honestidad con los demds
Cortesia y buenos modales
Gusto por el trabajo
Independencia

Liderazgo

Obediencia

Habitos de higiene

Lealtad

Determinacion, perseverancia
Paciencia

Habito de ahorro

Dominio de si mismo
Imaginacién

Fe religiosa

Ns/Nc

i
0% 5%  10% 5%  20%  25% = 30%  35%

P.65. En términos generales, hoy en dia, ;dirias que los jovenes tienen...

Mds libertad Un nivel de libertad Menos libertad Ns/Nc
de la que deberia tener? (bastante) adecuado? de la que deberian tener?
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P.66. De las siguientes cosas que te voy a mencionar, ;cudles crees que se justificany cud-

les crees que no se justifican?

Eutanasia
Pena de muerte
Vender o comprar productos piratas

75%
67%

63%

Aborto 54%
Que alguien acepte un soborno en cumplimiento 519
de sus obligaciones —
Enganar en el pago de impuestos A7%
Causar bloqueos o destrozos en la via publica, 4%
como pintar paredes o coches -
Consumir drogas ilicitas 38%
La violencia de género en la pareja o matrimonio
0% 20% 40% 60% 80% 100%
W s M No

P.67. Por favor, dime qué tan de acuerdo o en desacuerdo estds con las siguientes frases
que te voy a mencionar.

Las mujeres pueden desempenar

las mismas labores que los hombres
Hoy en dia los hombres

Y mujeres tienen los mismos derechos

Las mujeres ya ocupan puestos altos o cargos publicos
Hoy en dia las mujeres ganan lo mismo que los hombres

Hoy en dia hay igualdad entre hombres y mujeres

Hoy en dia existe discriminacion
hacia la mujer en los espacios laborales

i
0%

i i i i
20% 40% 60% 80%

M Muy de acuerdo
[T Algo de acuerdo

I N de acuerdo ni en desacuerdo
M Algo en desacuerdo

W Viuy en desacuerdo
W ws/Ne
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P.68. ;Cudntas personas viven normalmente en esta vivienda, contando a los nifios
chiquitos y a los ancianos?

50%

40%

30%

20%

0% —

1 persona 2 personas 3 personas 4 personas 5 personas 6 0 mds personas

P.69. ;Cudntas personas que viven normalmente en esta vivienda comparten un mismo
gasto para comer?

50%

40%

30%

0%

1 persona 2 personas 3 personas 4 personas 5 personas 6 0 mds personas

P.70. ;/Cudntos cuartos tiene en total esta vivienda, contando la cocina? (no cuentes pasi-
llos ni bafios)

50%

40%

30%

20%

10%

0% I |

1 cuarto 2 cuartos 3 cuartos 4 cuartos 5 cuartos 6 0 mds cuartos
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P.71. /Estavivienda tiene un cuarto para cocinar?

| S

P.72. ;De qué material es la mayor parte del piso de esta vivienda?

Cemento o firme

Madera, mosaico u otro recubrimiento

' ' i i i ' i
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

P.73. ;Tu o algun integrante de este hogar tiene...

teléfono celular?
servicio de internet?

computadora ... o laptop?

) i i i i i
0% 20% 40% 60% 80% 100%

162



P.76. ;En qué institucion estd (NOMBRE) afiliado o inscrito o tiene acceso a atencion

médica?

L VIS
[ /SSSTE
W Particular

B Otro
B Ninguno

P.77. Paraintegrantes de 3 afios o mds:

¢(NOMBRE) asiste actualmente a la escuela, estancia infantil, CENDI, CDI o guarderia?

Total

Si 7.0 %

No 83.4 %

No aplica 51%
Ns/Nc 4.5 %

P.78. ¢/Hasta qué grado aprobé (NOMBRE) en la escuela?

Ninguno
Preescolar
Primaria
Secundaria
Preparatoria
o bachillerato
Normal

Carrera técnica
o comercial

Profesional
Maestria
Doctorado 1 0-10%

. i : : i i i i
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
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P.79. Para integrantes de 12 afios o mds:

Durante el mes pasado, ;(NOMBRE) trabajo? (;...0 dedicé al menos una hora a realizar una
actividad que le proporcioné ingresos?)

| s

7 No

[ No plica
| Ns/Nc

P.80. Sumando todo lo que ganan en tu familia en un mes, aproximadamente, ;de cudnto
es el ingreso monetario en tu hogar?

45%
40% "
35%
30%
25% -
20%
15%
10%

7

5
5%
I I I I I I I

20

0%

|
Hasta $3500 $3500-58700  $8701-$15500  $15501-528900 $28901-$45000 $45001-597150  Mds de $97150 Ns/Nc
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o fundacid ‘ I Observatorio de la
undacion sm Juventud en Iberoamérica

Encuesta de jévenes en México 2019 continta lalinea
de trabajos sobre juventud de la Fundacion SM que
tienen origen en Espana desde el ano 1984 y que, con
este estudio, inicia su camino en paises de la region
iberoamericana. Para el informe se han analizado las
dimensiones de educacion, anhelos, expectativas,
trabajo, participacion, convivencia, observancia de
la ley, exposicion a la violencia, identidades juveniles,
valores, religion, uso del tiempo libre, entre otros.
Todos estos aspectos son el nucleo fundamental de
los estudios de juventud que la Fundacion SM conti-
nuard desarrollando en la region.

Esta publicacion va dirigida especialmente a edu-
cadores, profesionales que trabajan habitualmente
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con jovenes e investigadores de la juventud de toda
Iberoamérica, como una herramienta que les permita
tener una vision amplia de las dindmicas que con-
forman el ser y estar de los jovenes en México. De
igual interés puede ser para las personas del mundo
académico que investigan la realidad social, asi como
para los responsables de politicas publicas que inci-
den directa o indirectamente en los jovenes.

Encuesta de jovenes en México 2019 se sitla en el
marco de un trabajo mds extenso que la Fundacion
SM estd desarrollando con el Observatorio de la Juven-
tud en Iberoamérica.

www.observatoriodelajuventud.org




